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NOTES GIVEN BY MASTER E.K. IN 1977 

1 .PULSATILLA (PLANT) 

 

Generals :  

దీర్ఘ వ్యాధులందు, తర్ుణ వ్యాధులందు పనికి వచుచుఁను.   సయమానాముగయ  స్్తర ీలకు ఎకుువ కయవలసి్త వచుచుఁను. 
ఊహా పరపంచమున నుండువ్యర్ు, కట్టు కథలను సులువుగయ నముువ్యర్ు, అకయర్ణముగయ దిగులు 
పడుచుండువ్యర్ు, సులభముగయ ఏడుపు వచుచవ్యర్ు, ఈ ఔషధమునకు సరిపో వుదుర్ు. సయమానాముగయ 
బొ దుు గయ, మృదువుగయ, సుకుమార్ంగయ నుందుర్ు.      

మానసిక లక్షణములు:  చాలా అపేక్ష,జాలి,వాకుర లప ై దిగులుపడుట్, సునిితమ ైన మనసుు, భయము, 
ఆచార్ములప ై, శకునములప ై అడుగడుగునా నముకము వుండును.  వ్యాధి లక్షణములను అడిగినపుుడలాా  
ఏడుపు వచుచను. చెపుుచునింత సే్తపు విలపించును. దయాములప ై, దేవతలప ై, దిషి్ు దోషముప ై ఎకుువ 
విశ్యాసము.  (susceptable to all suggestions).  తాను మహాపచార్ం చేసి్తతినను విశ్యాసము. తననివర్ు 
క్షమంపరయదు అనిపించును.  

Modalities  : 

1.విరోచనము అనేక విధములుగయ మార్ుచుండుట్ (అజీర్ణము, కలరయ, ర్కర విరోచనములు మునిగు వ్యాధులు) 
No two stools alike.   
2.వే్దనలెపుుడును మారిపో వుచుండును. (symptoms ever changing). 
3.మూతరము, వ్యంతి, ముకుులో నుండి వచేేవి మొదలగునవి పసుపు ర్ంగులో నుండుట్. 
4.నాలుక, ప దవులు, గ ంతు ఎండిపో వుచుండును, కయనీ దాహము కయదు.  (dryness without thirst).  Typical 
symptom. 
5.చలాని పయనీయములు, ice creams, ice అనిచ  ోఅతి వ్యామోహము.  
6.సర్ా లక్షణములు < కోల్్డ, ice creams, చలాని పయనీయాలు.  (ముఖ్ాముగయ జలుబు, గవదబిళ్ళలు, పిలాల 
తలుా లు ఎకుువ పయలతో బాధపడుట్, పయల గరంధుల వ్యపుతో పయల జార్ము, గయలితో, గుడగుడతో, మకిులి 
కడుపునొపిుతో, ఉబబర్ముతో నీళా్ విరోచనములు, చెవిలో పో ట్ట, స్్తర ీలకు బహువిధములెైన బహిషుు  వ్యాధులు.) 

వివర్ము: కయలము తేడా, కడుపు నొపిు, మనసుు పిచ్చచగయనుండుట్, సయర వము అతాధికముగయ లేక సాలుంగయ  
ఉండుట్. 
7 .ఆకలి ఉనిను, లేకునిను కడుపులో శూనాముగయ ననిపించుట్. 
8.ర్జసాల పయర ంత వయసుున కలుగు మానసి్తక వ్యాధులు (దిగులు,ఏడుచట్, దయాాలు కనిపించుట్ 
మొదలగునవి). 
9.చనీిళా్తో కయళ్లా  కడుగుట్ వలన ఋతు సయర వము ఆగిపో యి అపుటి్నుండి మానసి్తక వికయర్ములు, అనేక 
బాధలు కలుగుట్.    
10.అనిి బాధలును రయతిర కయలమునందు ఉదేరకము, ఎండలో, వ్నచచని పరదేశ్యలలో ఇంట్లా  బాధలు ఎకుువ గయ 
ఉండును.  ఆర్ుబయట్ చలాని గయలి తగిలినపుుడు, గచుచప ై పండుకొనినపుడు అనిి బాధలకు ఉపశమనము 
ఉండును. 
11.శరీర్ము లోపలినుండి వే్డి ఆవిర్ులు తేలుచునిట్టు  అనిపించును.  ముఖ్ాముగయ బహిషుు  ఆగిపో వు 
వయసున.    
12.కనురెపులప ై మాటి్మాటి్కి వచేచ కుర్ుపులు (styes). 
13.అనిి బాధలు ఋతుకయలమునకు ముందు ఉదేరకించుట్, తర్ువ్యత ఉపశమంచుట్. 



2 
 

 
ఇతర ఔషధములతో సంబంధము : 

KM , Lyco , Silicia , NM -- దీనికి మతర  ఔషధములు . దీనితో వ్నైదాము పూరిర చేయనని  అనేక వ్యాధులలో  
దీని వ్నైదాము Silicia తో పూరిర యగును.         

Nux Vomica తో  విర్ుగుడు అగును.    

గమనిక: అనేక వ్నైదాముల చేత తతాము చ్చకయకైె వే్దనలు సరిగయ అందనపుడు Puls వే్సి్తనచ  ో కయవలసి్తన 
ఔషధము సూచ్చంచబడును.         

2. LYCOPODIUM 

It is a plant drug. ఇది సయమానాముగయ సుదీర్ఘమ ైన, లోతైెన ఔషధము.  శరీర్, మానసి్తక తతాములనే పూరిరగయ 
మారిచవే్యగలదు. ఇది Anti సొ రిక్ ఔషధము. దాదాపు Sulphur, Calcarea వంటి్ గయఢమ ైన ఔషధము. 
మానసి్తకముగయ చుర్ుకైె ఎకుువ పనిచేయగలిగి ఉండి శ్యరీర్కంగయ దుర్బలత చెందిన వ్యరికి ఇది పనికి వచుచను.  
సంవతుర్ముల తర్బడి నిదానముగయ ల ంగదీయుచుని వ్యాధులు నివ్యర్ణము చేయు ఔషధములలో ఒకటి్. 

మానసిక లక్షణములు:   
1.a)ఒళ్లళ తన వశము కయదని భయపడుగుట్   b)మన శరీర్ములో వ్యతమేర్ుడుతునిదను చ్చతర  భరమ 
ఏర్ుడును.  దానితో బాట్టగయ వ్యాధి నివ్యర్ణ కయదు  అని దిగులు, నిరయశ. 
2.a)అసమర్థత కలిగినదని  భరా ంతి.   తలప టి్ున పని చెడగ ట్టు దును అను పిరికితనం.  ఆర్ంభంచుట్కు జంకు.  
తపిుంచుకొని తిర్ుగును. కయనీ బలవంతముగయ   పయర ర్ంభంచ్చనచో అదుుతముగయ ననర్వే్ర్చ గలుగుట్.   
b)పరీక్షలకు ముందు విదాార్ుథ లకు జబుబ చేయుట్ , ముఖ్ాముగయ జార్మో,విరోచనమో అగుట్  (Silicia). 
c)ఇక నేను ఉదోాగము చేయలేననిపించుట్, ఈ సంసయర్ం ఈదలేననిపించుట్.  
3)నడివయసు రయకముందే తనకు ముసలితనము కలిగినదని భయపడుట్, మానసి్తక నపుంసకతాము, 
జీవితమున సంతోషకర్మ ైన పరవృతుర ల యందు ఇచే నశంచుట్, తెలివి తగిి ఆవే్శమ కుువగుట్, పరతి చ్చని 
విషయమునకు కంటి్ వ్నంట్ నీర్ు, కంఠము గదిదము.     
4)జాా పకశకిర నశంచుట్, సమయమునకు కయవలసి్తన విషయము జాపిర కి రయకుండుట్, అకుర్లేని ఎంత సూక్షు 
విషయమ ైనను జాపిర  కి వచుచుఁచుండుట్.  
5)బయలుదేర్ునపుడు కొనిపో దలచ్చన వసుర వులను తపుక మరిచపో వును.        
 
Modalities - ఉద్రేక  ఉపశమన వేళలు :                 

1.అనిి వే్దనలను  ఉదేరకించు వే్ళ్లు  4 to 8 PM . 
2.< morning upto about 8 AM.  
౩.Irritability, anger and despondency (విషయదం).  
4.Red sand in urine.   
 
ఒళ్లళ, కీళా్ నొపుులు, వ్యపులు, ఉబబర్ం, వీడి వ్యాధి కయర్ణమ ైనట్టవంటి్ కొనిి toxins (మతుర ను,  మందకొడి 
కలిగించు వ్యాధి) urine దాారయ  పో వుచునిది అని తెలుసుకొనవలెను. పో నివావలెను. లేనిచ  ో  పయర ణ   
పరమాదము సంభవించును. 
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చ్చనిపిలాలు మూతరము పో సి్తనపుుడు గచుచ మీద కయనీ, వసర ీము మీద గయని, డాగు పడి, పో కుండుట్. 
(benzoicacid డాగు మాతరమే కయకుండా చ్చకుదనం, మూతరమునకు orange ర్ంగు, గుర్రపు మూతరము వలే 
భయంకర్మ ైన వ్యసన యుండును).  

పిలాలు ఎండి పో వుదుర్ు.  తల, మ డ, గుండెలు పూరిరగయ ఎండి, పొ ట్ు, పిర్రలు ప దువిగయ,కయళ్లళ గూడా ఉబబర్ముతో 
ప దువిగయ నుండును.  Lycopodium వృదుు లు, నడివయసు వ్యర్ు, ఛిచుచుఁబుడ్ి ఆకయర్ము న ఉందుర్ు.  దీనికి 
కయర్ణము లివర్.  మూతర పిండములు చెడిపో వుట్,  జీరయణ శయమున జీర్ణ ర్స ఆమాములు తయార్ు కయకుండుట్, 
విరోచనము కఠినమ ై బదుకమగుట్ కయని, తెలాగయ గుడగుడతో అజీర్ణ విరోచనములు కయనీ ఉండుట్.   

5.ఆవే్శములు కలోా లితములగుట్, చ్చర్కయల బంధువులు, మతుర లు కనిపించగయనే ఏడుచను. అభనందించ్చనచ ,ో 
గుణగణములు కీరిరంచ్చనచ ,ో కృతఙా్తలు తెలుపుకొనిచో కయనీ, పట్ురయని దుుఃఖ్ము బరదులగును. 
6.చాలా తీవరమ ైన ఆకలి. ఆకలి అనిము చూడగయనే లేదా ఒకు ముదు తినగయనే కడుపు నిండినట్లా  ఆయాసము 
కలిగి అని హితవు నశంచును. కొనిి సమయములందు ఆకలి యుండదు. 
7.వాకుర లను కలుసుకొనవలెననిన భయము. (Arg Nit). కలుసుకొనబో యిే ముందు భయము, వణుకు,నోర్ు 
తడి ఆర్ుట్, బొ డు్  దగిర్ వదులెైనట్టా  ఉండుట్,(Arg Nit - విరోచనమగుట్) 

8.a)వే్దనలు కుడి పరకు పయర ధానాము వహించును.  లేదా కుడి పరకు  పయర ర్ంభమ ై ఎడమకు  పయర కును.     
b)కుడి చేయి, కుడి కయలు పక్షవ్యతము మొదట్ కుడి చేయి, తర్ువ్యత ఎడమ చేయి చచుచపడుట్, అట్లా  కయళ్లళ. 
c)చూపు మందగించుట్, కనుిలలో శుకాములు, మొదట్ కుడి కంటి్కి తర్ువ్యత ఎడమ కంటి్కి. 
d)చెవిలో హో ర్ు, చెముడు, మొదట్ కుడిచెవి, తర్ువ్యత ఎడమ చెవి. 
వే్దనలు ఎడమపరకు పయర ధానాము వహించుట్ -- Lachesis and spigelia  
ఒకమార్ు ఒక పరకు ఇంకొకమార్ు రెండవ పరకు, మర్ల మొదటి్ పరకు మార్ుచుండుట్ -- Lac  Caninum. 
e)Lyco కుడి పరకు తలనొపిు, అదే సమయమున అజీర్ణమో,ఒళ్లళ బర్ువ్ో, కడుపు ఉబబర్మో, కుడి కయలు, కుడి 
చేయి తిమురియో యుండును. 
Sanguinaria  కుడిపరకు తలనొపిు, కుడి కనుి గుడు్ లో నుండి చీలుచచునిట్టా  అనిపించుట్. 
9.పిలాలు పగలంతయు హో ర్ు ప ట్టు దుర్ు. రయతిర  పరశ్యంతముగయ నిదర పో వుదుర్ు. 
Jalapa-- పగలంతయు ఆడుకొని,నిదరపో వుట్, రయతిర అంతయు నిదర పట్ుక పో ర్ుప ట్టు ట్. 
Lyco పిలాలు ఆడుకొను వసుర వులు కయనీ, తినుబండార్ములు కయనీ, చూచ్చనపుడు అనిియు తనకే 
కయవలయునను గరయుతరము, ఈర్్య , దీర్ఘ కయలము ఏడుచట్, తీవరమ ైన అసూయ కలిగి యుందుర్ు.  ఉదయము 
నిదర లేచ్చనంతనే కొంత కయలము అకయర్ణముగయ కసి్తతో ఏడుచదుర్ు. గిలాికజాా లు ప ట్టు కొందుర్ు. 
10.పయలు తార గిన వ్నంట్నే పులిసి్తపో వును.  నూనన పదార్థములు బాధలనిింటి్ని ఉదేరకింపచేయును. ననయిా పడదు. 
బంగయళాదుంపలు దీర్ఘ కయలము అజీర్ణము చేయును. ఉలాిపయయాలు తినిచ  ో జీర్ణకోశము చాలా కయలము 
చకుపడదు. 
11.వే్డి దరవపదార్థములు స్్తాకరించునపుడు, తలకు చలిగయలి గయని తగిలినపుుడు, నడుము చుట్టు  బట్ు వదులు 
చేసి్తనపుడును, అనిి బాధలు ఉపశమంచ్చనట్టా ండును. 
 
ఇతనికి ఎపుుడును విందు భోజనము తర్ువ్యత వలే ఎగర పుు, పొ ట్ు బర్ువు, గుండె ఎగతనుిట్ ఉండును.  
నడుము బిగించ్చనచో గ ంతు పిసి్తకినట్టా ండును. 

విశేషము: ట్ ైఫయయిడ్, కలరయ మునిగు తర్ుణ వ్యాధులలో విపతుర్మ ైన పరిసి్తథతి కలిగినపుడు, తెలివి తపుుట్, 
కనుిలు తెర్చుకొనియిె ఉండుట్, కిరంది దవడ జారిపో వుట్, ముకుు పుట్ములు కదులుచుండుట్, మొగము 
తెలాబడుట్, ముకుు చుట్టు ను చెమట్ పో యుట్ అను లక్షణములు కలిగినపుడు ఈ మొతరము Lyco  వే్దనా 
సముదాయము యొకు పరతేాక లక్షణములు కనుక పయర ణము ర్క్ించ్చ వ్యాధి తిర్ుగు ముఖ్ము పట్టు ను. 
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Drug Relation: (ఇతర్ ఔషధములతో సంబంధము) 

1.Calcarea తర్ువ్యత, Lyco తర్ువ్యత Sulphur పరతేాక నిపుణతతో పనిచేయును. 
2.Iodiun తో ఇది పరిపూర్క ఔషధము.  సహచరి. Complement. 
3.Carbo Veg తర్ువ్యతగయని, Lachesis తర్ువ్యతగయని బాగుగయ పనిచేయును. 
4.Lyco కు Antidote  - Pulsatilla . 
 
 
 

3.CARBO VEG 

It is a plant drug. అతి శరమ చేత గయని, సరియిెైన ఆహార్ము లేక గయని, చ్చర్కయలము నీర్సపడిన వ్యరికి, దీర్ఘమ ైన 
అజీర్ణ వ్యాధుల వ్యరికి కడుపు ఉబబర్ం, గయలి చేర్ుట్, ర్కరము విరిగిపో వుట్, లివర్ చెడిపో వుట్ మునిగు బాధలకు 
తర్చుగయ గురియగుచుని వ్యరికిని ఇది పనిచేయును. తర్ుణ వ్యాధుల జబుబన పడితే లేచ్చన వ్ననుక చ్చర్కయలము 
నీర్సము తగిక తినిగయ కోలుకొనక జీర్ణశకిర లేక బాధపడు వ్యరికి ఎకుువగయ పనిచేయును. పొ ంగు జార్ము, 
ఆట్లము, మశూచ్చ వచ్చచ తగిిన వ్నంట్నే పయర ర్ంభంచ్చన ఉబబస వ్యాధులలో ఇది మకిులి ఉపయోగము.  
తార గుడెకుువ ఐనందువలన కలిగిన దీర్ఘమ ైన అజీర్ణ వ్యాధులు, ప దు దెబబ తగిలిన తర్ువ్యత కయనీ, మశూచ్చ వ్యాధి 
పయర ర్ంభంచ్చ తగిని దీర్ఘ వ్యాధులు, కిాననైన్ హెచుచుఁగయ  వ్యడిన తర్ువ్యత అణచ్చ ప ట్ుబడిన మలేరియా వ్యరికి కలిగిన 
అనేక బాధలు, మురిగిన ననయిా, వ్నని, చేపలు, మాంసము వ్యడుట్ వలన వచ్చచన వ్యాధులు. 

మానసిక లక్షణములు:   
1.జాా పక శకిర తగుి ట్, slowness of thought.  
2.తమకు అనారోగాము కలిగించు పదార్థములనే ఎకుువగయ కోర్ుతూ ఇతర్ులను బాధప ట్టు దుర్ు. (NUX).  
పరతేాకముగయ వృధ్ుు లు విస్్తు గయని, బరా ందీ కయని కోరి పయర ణము మీదకు తెచుచకొనుచుందుర్ు. పొ ట్ు బిగింపు 
భరించలేర్ు. (Lyco) 

 
General Symptoms  : 

1.చర్ుము మీద (ముఖ్ాముగయ మొగము మీద) నీలముగయ అగుట్. కనుిలచుట్టు  చెమట్ పో సి్త పొ గచూరినట్టా  
నీలపు రింగులు ఏర్ుడుట్. 
2.గ ంతుక బొ ంగుర్ు పో వుట్. < సయయంకయలము లందు మబుబ గయలి గయని, మంచుగయలి గయని తగిలినచ  ోహెచుచట్. 
3.నిదర లేచేసరికి పయదములు, అర్చేతులు చలాగయ నుండుట్, ముఖ్ాముగయ మోకయళ్లళ ఎకుువ చలాగయ నుండుట్. 
4.తర్ుచుగయ పలుచని విరోచనము తెలియకుండా అయిపో వుచుండుట్.  అయినపుుడు నిపుు వలె మాడుట్. 
శవము కుళ్ళళన వ్యసన. 
5.దేహమంతయు చలాని చెమట్లు, చలాని శ్యాస, నాలుక, ముకుు చలాబడుట్, కంఠధాని మాయమగుట్ -- ఈ 
లక్షణములు అవసయనదశను సూచ్చంచును. అపుడు విసుర్ుచునిచో లేక ఫయాన్ కోరినచ  ో ఈ మందు పయర ణ 
ర్క్షణము చేయవచుచను.  
 
ఇతర ఔషధములతో సంబంధము: 

1.Kali Carb  --  complementary  
2.China దీనివలెనే పయర ణము ర్క్ించును. 
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3.వ్నైదాము తినిగయ జర్ుగక చెడిపో యిన pneumonia కేసులలో Carbo Veg వలన తాతాులికముగయ పయర ణ 
ర్క్షణము జర్ుగును. 
4.Plumbum Met పరిపో షక ఔషధముగయ వ్యడినచ  ోకొనిి కేసులు నివ్యర్ణ కయవచుచను. 
 
 

Modalities :  

1.వ్నని తగిలినచ  ోఅనిి బాధలు ఉదేరకించ్చ పయర ణ పరమాదము కలుగవచుచను. 
2.పంది మాంసము  లేక ఏ జంతువు కొవుా అయినను కొంచము తినిను రోగి తపుక చనిపో వును. 
3.అనిి బాధలును --ముఖ్ాముగయ గ ంతు నొపిు, బొ ంగుర్ు అను లక్షణములు, పయట్ పయడినను, ప ైకి చదివినను,  
ఉపనాాసమచ్చచనను ఉదేరకించును. 
4.Carbo Veg కు antidote  -- China . 
5.శరీర్ము చలాని చెమట్లతో  నుండి ఇతర్ులకు చలాగయ నుండుట్, తనకు అతి వే్డిగయ స్త గలు కముుచునుండుట్. 
a)మొగమంతయు చలాని చెమట్లు, కనుిలు మూతబడుచు ముఖ్ాముగయ ఏదైెనా ర్కర సయర వము తర్ువ్యత 
ఏర్ుడు నీర్సము వలన  ఇటి్ు పరిసి్తథతి కలుగును. 
b)ట్ ైఫయయిడ్ వ్యాధిలో పేరగులు చ్చలుా లు పడుట్ వలన గయని, మూల వ్యాధి  యొకు ర్కర సయర వము  వలన గయని ఇటి్ు 
పరిసి్తథతి ఏర్ుడు నిమషములలో ఈ మందు వ్యడినచో పయర ణము  ర్క్ించును.  లేనిచ  ోనిమషములలో చనిపో వును. 
6.బాధ ఎకుువగయ ఉనిపుడు ఒడలు చెమట్తో చలాగయ ఉండి రోగి తపనతో చలిగయలికైె కొట్టు కొనును. 
విసర్మనియో, ఫయాన్ తెమునియో అర్చును. 
7.పొ ట్ు నిండుగయ గయలి చేరి ఉబబరించ్చ గుండెకు తటి్ు ఎగశ్యాసగయ నుండును. Bloating, తేరనుుగయని అపయన 
వ్యయువు గయని కలిగినపుుడెలా తేలిక పడినట్టా , పయర ణము ర్క్ింపబడినట్టా  అనిపించుట్ (చైెనా) లో ఈ లక్షణము 
లు అనిియు వుండి, తేరనుులు, అపయనవ్యయువు కలిగినను ఏమయు ఉపశమనము ఉండదు.  
 

4.CHINA 

సూథ లమ ైన, మ తరననైన శరీర్ము తర్చుగయ ఆయాసపడు లక్షణము, అజీర్ణము, కడుపు ఉబబర్ం, ర్కరము తకుువ్నై 
ముఖ్ము పయలిపో వుట్, ఎగశ్యాస, ఒకమార్ు దిగ చెమట్లు, ఒకమార్ు దేహము ఆవిర్ులు తేలుట్ కలవ్యరికి   
సరిపడును.నీళా్ విరోచనములలో, ర్కర సయర వమో, కలరయ వ్యాధియో, వ్యంతుల  మునిగు కయర్ణములలో 
శరీర్ములోని దరవపదార్థములు తగిిపో వుట్ వలన ఏర్ుడిన నీర్సము కలవ్యరికి బాగుగయ పనిచేయును. 

(Acid Phos, Carbo Veg), మనాపు జార్ములు, వర్ుస జార్ములు అనబడు మలేరియా జార్ము వలన 
చ్చర్కయలము బాధపడినవ్యర్ు, కిాననైన్ హెచుచగయ, తర్చుగయ వ్యడుట్ వలన ర్కరము విరిగిపో వుట్, ఆకలి పో వుట్, 
గుండెదడ, నీర్సము ఏర్ుడిన వ్యర్ును ఈ ఔషధమునకు సరిపో వుదుర్ు. 

ప  ైకయర్ణములు వలన నాడి  కృంగిపో వుచు సాలు కయలములో చనిపో వు లక్షణములు చూపుచుని వ్యరిని ర్క్ింప 
వచుచను. 

మానసిక లక్షణములు:   

1.నీర్సముతో పయట్ట ఆపేక్షలు తగుి ట్, నర్ దేాషము, ముఖ్ామ ైన విషయములను, ముఖ్ామ ైన వాకుర ల 
బాధలను తనవి కయనట్టా  పటి్ుంచుకొనకుండుట్,నిరా్క్షాము, నిరయు క్ిణాము, దార్ుణమ ైన దృశాములను చూచ్చనపుడు 
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కూడ సహాయము చేయుట్కు బుదిు గయని, బాధ గయని అనిపించకుండుట్. (Sepia  -- ఇవే్ లక్షణములు అతి 
దీర్ఘకయలం నిదరా హార్ములు లేక ఇతర్ులకు ఉపచార్ము చేయుట్వలన కలిగినవ్యర్ు) 

2.మనసునకు ఉలాా సము లేకుండుట్. 
3.చేయవలసి్తన పనులు చేయర్ు. ఉదోాగయదులకు ఆపద సంభవించుచునిను చేయలేర్ు. ప  ై అధికయర్ులు 
మొదలగు వ్యర్ు అవమానించ్చనను, తిటి్ునను మనసుుకెకుదు. 
4.సయమానాముగయ మనసుునకు ఎకుువ ఊహలు గయని, అభపయర యములు గయని కలుగవు. 
5.తనకు కలిగిన జబుబ పరిసి్తథతి, నీర్స పరిసి్తథతి హాయిగయ ఉనిట్టా  అనిపించుట్, ఇట్లా  ఎకుువ కయలము బాధను 
అనుభవించుచు విశ్య ర్ంతి తీసుకొనిన బాగుండుననిపించుట్.      
 
 
 
 
Modalities : 

1.స్్తర ీలకు బహిషుు  నిలిచ్చపో వు వయసుు సుమార్ు 45, 46, 47 సం|| ల వయసుు లో ఉండును. నిలిచ్చపో వు 
వయసుునుండి గయని, నిలిచ్చపో యిన కొంత కయలము తర్ువ్యత గయని, అపుుడపుుడు విపతుర్మ ైన ర్కర సయర వము 
కలుగుట్, వ్నంట్నే నీర్సము, ర్కరము లేకుండుట్, ఒకటి్ రెండు దినములలో మొగము, కయళ్లళ ఉబుబట్ 
(కరమముగయ నీర్ు పట్టు ట్), శరీర్మునుండి ముఖ్ాముగయ చెవుల నుండి మంట్లు వ్నలువడుట్, ఆవిర్ులు తేలుట్, 
కొంచెము సే్తపులో చ్చర్ుచెమట్లు, అంతలో చ్చని చలి వణుకు.  
మలేరియా,ట్ ైఫయయిడ్, విరోచనములు మునిగు తర్ుణ వ్యాధులు కలిగిన కొదిు  కయలమునకు వే్డి, చలి, వణుకు, 
చెమట్, నీర్ు పట్టు ట్ -- అను లక్షణములనిియు కలుగవచుచను. 
2.వ్ననుి, మ డలు, వే్ళ్లళ కతుర లతో చీలుచచునిట్టా  విపరీతమ ైన నొపుులతో అపరయతిముగయ ప దు మూలుగులు 
వ్నలువడుట్, మూలిినచ  ఉపశమనము. 
a)కొనిి సంవతుర్ములు మలేరియా వ్యాధితో, కిాననైన్ వ్యాధితో శుషి్ుంచ్చన పిదప అది క్షయ వ్యాధి లోనికి 
దింపును. అటి్ు సి్తథతిలో సయయంకయలములందు చ్చర్ుచలి, చలి జార్ము కనిపించ్చ పో వుచుండుట్ లేక అర్థరయతిర నుండి 
కొంతసే్తపు తీవర జార్ము వచ్చచ తగిి చెమట్లు పో సి్త బట్ులు తడిసి్తపో వుట్ అను లక్షణములు కలిగినపుడు కూడ ఈ 
ఎముకల నొపుులు హెచుచగయ కనిపించును. కీళ్లా  కదలుచునిపుడెలా ఎముకలప ై పొ ర్ తిరిగి పో యినట్టా  
మనసుకనిపించును. 
b)కుషుు  వ్యాధి పరవే్శంచ్చన తర్ువ్యత తెలియులోపల కొనిి సం || లు పట్ువచుచను.  అటి్ు పయర ర్ంభ దశలో కూడా 
ఇటి్ు ఎముకల నొపుులు కూడా కనిపించును.  దీనికి చైెనా గయని, ఆర్ం మ ట్ గయని, Syphillinum గయని మకిులి ప దు 
పొ ట్ నీు లో  చాల తర్ుచుగయ వ్యడవలయును. 
3.ఒడలు ననపుులతో కయళ్లళ, చేతులు తర్చుగయ కదిలించుచు మూలుి చుండుట్ వలన ఉపశమనము, పరతి చ్చని 
కదలిక చకుని ఉపశమనము కలిగించును. 
4.విపరీతమ ైన తలనొపిు కణతలు నొపుులు, మొగము ఉబబరించ్చ ఎర్రబడుట్, తలలో అదర్ుచుండుట్, గ ంతు 
కిరంద తార డు వలె రెండు నర్ములు అదుర్ుచు కంటి్కి కనిపించుట్. ఇటి్ు తలనొపుులు కూర్ుచనిను,    
పండుకొనిను, హెచచయిపో యి తల బరదులగుననిపించును. లేచ్చ నిలబడినచ  ో కొంత ఉపశమనము, మ లాగయ 
నడిచ్చనచ  ోచకుని ఉపశమనము, గబగబా నడిచ్చనచ  ోతల ఊడి పడి పో యినట్టా ండుట్,  గిర్ుర న కండుా  తిర్ుగుట్, 
ఒకు క్షణము తెలివి తపిునట్టా ండును.    
5.బాలింతలు పిలాలకు పయలిచుచసమయములలో పండుా  పులిసి్తనట్టా ండుట్, దంతముల పో ట్ట దవడ 
నర్ములలోనికి లాగుట్. 
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6.కడుపు పేరగులు ఉబిబ గయలితో నిండుట్, లోపల పులసర్ము, గ ంతు మంట్, పులి తేరనుులు, మాట్లాడునపుడు 
శ్యాస ఇతర్ులకు పులాని వ్యసన కొట్టు ట్ (Nitric Acid). 
7.పొ ట్ు ఉబబర్ం, గుండెకు ఎగతనుిట్, ఎగశ్యాస, గుండె బర్ువు, నొపిు.  అదే సమయములో చెమట్లు, 
తేరనుులు,అపయనవ్యయువు కలిగినను ఉపశమనము లేక ఉకిురిబికిురిగయ నుండుట్. 
8.ఈ లక్షణములే పండుా  తినిన తరయాత హెచుచగయ ఉదేరకించ్చ బాధ కలిగించుట్. 
9.పరతిదినము ఒకే సమయమునకు దుర్ుర్మ ైన కడుపు నొపిు వచ్చచ ఒకే సమయమునకు తగిిపో వుట్.  ఇటి్ు 
రోగులను కొందరిని పరీక్ష చేసి్తనచ  ోయకృత్ (గయల్డ బాా డర్) నందు రయళ్లా  ఏర్ుడినవని తెలియును. 
10.కడుపు నొపిు రయతుర లందు భోజనము చేసి్తన వ్నంట్నే ఎకుువ అగును. (NUX). 
11.విపరీతమ ైన కడుపు నొపిు ఉని సమయమున, ముందునకు మడతగయ వంగినచ  ోఉపశమనముగయ నుండుట్ 
(Colocynth) వ్ననుకకు వంగినచ  ోఉపశమనము (Dioscoria). 
12.నిదర పటి్ునను సుఖ్ముండదు. నిదరలో విశ్యర ంతి యుండదు.  దొర్ుా చు బాధపడుచుండును.  3 AM – ఉబబర్ం 
ఎకుువ్నై పరకునుండి లేచ్చపో వలెను. 
13.అర్థరయతిర సరిగయ 12 గం|| లకు పలుచని ప దు విరోచనము అగుట్.  కొంత సే్తపు ఉపశమంచ్చనట్టా ండుట్. 
14.పంటి్ చ్చగుళ్ళనుండి లేక ముకుులో నుండి పేరగులనుండి లేక స్్తర ీలకు గరయుశయము నుండి ర్కర సయర వము -- 
ఇది కొనాిళ్లళ అనుదినము కలుగుచుండుట్, కొంతకయలము మాని మర్ల కొంత కయలము కనిపించుట్.  ఇట్టా  
సంవతుర్ములు జర్ుగును. 
15.పకు నొపిు యునిను మృదువుగయ తాకినచ  ో చాలా బాధగయ పయర ణము పో యినట్టా ండును. గటి్ుగయ నొకిునచో 
చకుని ఉపశమనము కలుగును. 
16.జారయదులయందు ఒకచేయి చెమట్తో చలాచలాగయ, రెండవ చేయి జార్ముతో వే్డిగయ యుండును.  
ముఖ్ాముగయ అర్చేతులలో ఈ లక్షణములు కనిపించును. 
17.చలిజార్ములు రోజు విడిచ్చ రోజు గయని, మూడు రోజులకు, 4 రోజులకు, 7 రోజులకు ఒక మార్ు గయని ఒక వర్ుస 
వచుచచుండుట్, పరతి సంవతుర్ము అదే మాసములో మర్ల కనిపించుట్. 
 
ఇతర ఔషధములతో సంబంధము: 

1.Ferrum Met తో పరిపూర్క ఔషధము.  (ముఖ్ాముగయ అధిక ర్కర సయర వము అరికట్టు ట్కు) 

2.చైెనా తర్ువ్యత Calc Phos చకుగయ పనిచేయును. ముఖ్ాముగయ దీర్ఘ జార్ములలో చకుగయ పనిచేయును. 
3.దీర్ఘకయలం మలేరియా తర్ువ్యత క్షయ వ్యాధి లోనికి దింపునపుడు చైెనా తర్ువ్యత Chin.sulph బాగుగయ 
పనిచేయును. 
4.చైెనాకు Antidote -- ఇప కయక్, Natrum Mur . 
5.చైెనా కు ముందు గయని, తర్ువ్యత గయని Digitalis వ్యడినచ  ో కరమముగయ గుండెకు నీర్ుపటి్ు ర్కర పరసయర్ము 
తగిిపో యి రోగి తపుక చనిపో వును. 

 

5.PODOPHYLLUM 

అజీర్ణ ము, పులసర్ము కలిగి బాధ పడువారికి పర త్యే కముగా పిలల లకు ఇది వినియోగ పడును. పాదర్సముతో  వాడిన 

మందులు   ఎకుు వగా  వాడుట వలన లివర్ చెడిపోయి ఏది తినన ను  జీర్ణ ము కాదు.   తినన  పదార్థ ము అదే వైఖరిలో 

విరోచనము అగుచండును. (అనన ం మెతుకులు, పపుు  బదద లు ఏ విధమైెన మార్పు  లేకయే విరోచనములో  పడును).  

జనమ తః జీర్ణ శకిి కి, ఆకలికి నోచకోని శరీర్ తతవ ములు.  

మానసిక లక్షణములు:   
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నిదర లో పండుల  కొర్పకుట, మూలుగుట, ఏడుు ట, మేలుకొని ఉనన పుడు కూడా పంటి పనున  నొకిు  అర్గ దీసుకొను చండుట. 

పిలల లు నిర్ంతర్ం సనన సనన గా ఏడుు చండుట.  

Modalities : 

1.చన్నన ర్ప అపరిమితముగా తా్రగుచండవలసిన దుర్దద హము. Bryonia కు ఈ దాహము తో జవ ర్ము ఉండును.  దీనికి 

జవ ర్ము ఉండదు.  

2.నిమిషములలో లేక క్షణములలో పార ణములు క ంగిపోయినట్లల  అనిపించట. అలు కాలములో  చనిపోదుననిపించను. 

(Bryonia - చనిపోదునని  భ్ర ంతి  యండును).  

3.తలనొపిు , న్నళ్ల  విరోచనములు పరే్ద యముగా మార్పచండును. శీతకాలమున తలనొపుు లు, వేసవిలో న్నళ్ల  

విరోచనములు ఉండును. 

4.పిలల లకు పండుల  వచు ట, నెలలు గాని సంవతస ర్ములు గాని ఆలసే మగుట.  చిగుళ్లల  ర్పదుద కొనుచ ఏడుు చందుర్ప.  

దేహము కనన  తల వేడిగా నుండి పర కు  పై కుడి ఎడమలకు తాిపుు చందుర్ప. రోజుల తర్బడి లేక మాసముల తర్బడి  న్నళ్ల  

విరోచనములు.  దంతములు  వచు నపుడు పిలల లకు వచు  న్నళ్ల  విరోచనములు.  

(Calc. Carb : తలపై, మొగముపై చెమట, వయసు పరిగినను మాడు కలియకుండుట, కాళ్లు , చేతులు, పిర్ర లు సనన బడి 

పోవుట,  పర తి పూరిణ మ కు అనారోగే ము ఎకుు వగుచండుట. విరోచనములు ర్దళ్ల వలె అగుట, ఆహార్ము తీసుకునన  

వంటనే విరోచనము అగుట. ర్దళ్ల  వంటి కుర్పపులు గాని, గర ంధులు గాని కట్లు ట). 

5.పిలల లు విరోచన సమయమున ఆసనము వలుపలకు వచు ట (Prolapse). 

6.లివర్ పర దేశమున సనన ని నొపిు  ఎపుు డును ఉండును.  పిలల లు అచట చేయి పటిు న నెటిు  వేయదుర్ప. పదద లు అచట చేయి 

పట్లు కొని మెలల గా ర్పదుద కొనుచ మాట్లల డుచందుర్ప.  

7.ఉదయము 7 గంటలకు చలితో జవ ర్ము పార ర్ంభంచను.  ఆగకుండా వాగు సంధి గుణము ఉండును.  

8.స్త్ర ీ లకు కుడి డొకు లో నొపిు , మొదుద బారినట్లల ండుట, ఆ నొపిు  అచటినుండి తొడ లోనికి పొడుచచండుట, ముఖే ముగా 

బహిష్టు  సమయములందు కాని, గరిి ణిగానునన పుడుగాని యండును. ఈ లక్షణము ఎకుు వగా తర్చగా బహిష్టు  

పార ర్ంభంచిన మొదటి సంవతస ర్ము లోపల కొందర్ప బాలికలకుండును.  

9.కుడిపర కు  గంతు నొపిు , లివర్ లో నొపిు , కుడిడొకు  లో నొపిు  మునన గు లక్షణము లనిన య తినన గా కుడి పర కు నే 

యండును.  

 

ఈ ఔషధమునకు సంబంధంచిన కలరా లక్షణములు : 

1.మొదట అజీర్ణ ముతో పార ర్ంభమైె ఒక విరోచనము పలుచగా, దుర్దవ సనతో అగును. ఆ వాసన మురిగిపోయిన కోడిగుర డుు , 

కుళ్ళు న మాంసము, చెమట వాసన తో యండును. పిలల లకు విరోచనమైెనపుడు నేలగాని, వసర ీ ములు గాని ఏమి పటిు  

కడిగినను ఆ వాసన కొనిన  గంటలు వచు ను.  

2.సామానే ముగా విరోచనముతోగాని, వనుక ముందు గాని వాంతి యగును. కొదిి క్షణములు కాలు, చేయి కదిలించలేనంత 

న్నర్సము, మూలుు టగాని, ఏడుు టకు  గాని  సతుర వ ఉండదు. మొగము కవళ్ళకలు  మారిపోవును.  కనున లు గుంటలు పడును.  

3.అట్లపైని విరోచనములనిన య, సిర్ంజి గటు ము నుండి వలె దూర్ముగా పడును.  పర తి విరోచనమునను చికు ని పిండి 

కలిపి పోసినట్లల  తెలుపు , పసుపు ర్ంగుతో గాని, చాలా పదద  విరోచనమగుచండును. అంత చినన  పొటు లో నుండి ఇంత 

పదారి్ము ఎట్లల  వచు చనన దిఅని అనిపించను.  

4.పాదములు, పికు లు, అర్చేతులు కొంకొఱలు కలిగి మెలి తిరిగి పోవుచండును.  (Cup. Met  - విపరీతమైెన కడుపునొపిు , 

పొటు లో నర్ములు కూడా కొంకొఱలు పోవుట. 

5.పిలల వాని శరీర్మంతయ దుర్దవ సన కలిగి యండును. విపరీతమైెన దాహము. చలల ని న్నర్ప తా్రగుచనే యండును.  

 

6.CAMPHOR  (కలరా DRUG) 
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1.కడుపు నొపిు , ఒళ్లు  నొపుు లు - అవి జా్ఞపకమునన ంత సేపు భరింపర్దని బాధగా నుండును.  < Memory. ఇతర్ 

విషయములను మాట్లల డుచనన పుు డు బాధలు తకుు వ ఉండును. 

2.శరీర్ము చలల బడుట, శ్వవ స చలల బడుట, కాళ్లు , చేతులు కదిలించలేకుండుట, త్రకిన దేహము చలువలాగా నుండును.  

కాన్న కపు న్నయడు.  చలల ని గాలి తగులుచండవలెను. కపిు నచో తనిన  నెటిు వేయను.  

3.దేహమంతయ ఏ మాతాము భరింపలేక గిలిగింతలు వలే electric shock వలే బాధగా నుండును. చూచచనే 

యండును కాన్న కదలలేడు. చెమట ఎచటను కనిపించదు.  చర్మ ము ఎండినట్లల ండును. నాడి సనన గా ఉండి లేనట్లల  

కనిపించను.  

7.VERATRUM ALB 

Camphor లో చెపిు న లక్షణములు అనిన య ఉండును.  దేహము చెమటలతో నిండి పోవును. చెమట గుర డుల  గుర డుల గా, 

మొగు లు మొగు లుగా పోయచండును. ఈ ఔషధమునకు ఈ కలర్ద లక్షణములే గాక మరికొనిన  లక్షణములు ఉనన వి. 

1.స్త్ర ీ ల Hysteria వాే ధులలో త్రనూ గరిి ణిగా ఉనన ట్లల  భర మ పడును. అపుు డపుు డు తన పర సవ సమయ ఏర్దు టల ను 

గురించి బంధు మితాులతో ముచు టించచండను.  

Thuja తన గరి్ మున శిశువునన ట్లల  భర మపడుట, బాలింత కూడా వునాన  శిశువు గాక మరియొకటి గరి్ మున వుండెనేమో 

యని సంశయించను.  మగవారిలో కొందర్ప గరి్ మున పిలల ల కంఠములు వినిపించచనన వందుర్ప.  కొందరికి ఎలుకలు , 

పందికొకుు లు తిర్పగుచనన వనిపించను. తనను దయే ములు ఆవేశించి ఉనన వని అనుకొనుట, చీకటిలో తననెవరో 

వనాన డుతునన ట్లల  ఉండుట.  

2.కాగితములు గాని, గుడు లుగాని, ఏదైనా వసుర వులుగాని కతిర రించట, తాుమిు వేయట, చింపి పోగులుపట్లు చండుట, ఎవర్ప 

చూడకుండా ఇతర్పల వసుర వులను పాడుచేసి అకు డ పటిు  వచు చండుట, ముగుు లు చెర్పపుట మునన గునవి (Tarentula - 

సాలీడు).  

3.ఎకుు వ సేపు కామమునకు సంబంధించిన విషయములు, బూతులు మాట్లల డవలెననిపించట. 

4.తలపైన మంచగడు  పటిు నటల నిపించట.  

5.పులల ని వసుర వులపై జిహావ చాపలే ము. భోజనము కనాన  వివిధర్పచలు గల అలాు హార్ వసుర వులపై త్రపతాయము , 

(పంచదార్ బిళ్ు లు, జీడీలు మునన గు వానిని ఎవర్ప చూడకుండా తినుట, చినన పిలల  వలే దంగిలించి తినుచండుట ,  

Baryta Carb - పిలల ల దగు ర్ భోజన పదార్థ ము దంగిలించి తినుట, పిలల లతో ఆడుకొనుట మొదలైెనవి). 

ఈ మూడు ఔషధములు పర్సు ర్ పరిపోషకములు.  కాన్న Camphor  వేసిన వంటనే అంతకుముందు వేసిన 

ఔషధములనిన య కాాళ్నమగును.  వీటిలో కలర్ద తగిు న వనుక China గాని, Sulphur గాని, Acid phos గాని వాడవలసిన 

లక్షణములు కనిపించను.  

 

8.CALCAREA CARB 

Generals : 

చాలా గాఢమైెన పరిపూర్ణ  నివార్ణ లక్షణములు గల ఔషధము. (Anti Psoric Remedy)  Psora నిర్పమ లన ఔషధములలో 

ఇది ఒకటి.   స్థథ ల శరీర్ తతవ ము కలవార్ప, దాంపతే  జీవిత్రర్ంభము నుండి స్థథ ల శరీర్ము ఆకసిమ కముగా వచు ట, 

పాలిపోయినవార్ప, ర్కిము తకుు వై ఆయాసపడుచ చెమటలు కకుు చ నడచచండు వార్ప-వీరికి గుండె దుర్బ లతవ ము 

ఉండును . పిలల లలో సామానే ముగా అతి స్థథ ల శరీర్ము, అతి మెతర ని శరీర్ము కలిగిఉండును. ముఖము ఎర్ర గా వచు ను. 

సామానే ముగా ఒంటికి చెమట ఉంట్లంది. శరీర్ము చలల గా ఉంట్లంది. (lack of heat ) వేసవి కాలములో ఉకిు రి బికిు రిగా 

యండును. తల పదద ది కలిగి ఉండుట, కాళ్లు , చేతులు, పిర్ర లు సనన బడుట, బొడుు  పై ఉనన  పొటు  సాసర్ 

బోరిల ంచినట్లల ండుట, పసిపిలల ల మాడు కలియదు. ఎముకలలో Calcium content  తకుు వగా ఉంటూ మాడుపై నునన  
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ఎముకలు కలవవు. ఆలసే ముగా నడక నడిచెదర్ప. దడిు  కాళ్లు . bones లో సునన ము తకుు వై వచు ను. Late walking, 

late learning to walk, చెముడు, చీము, చెవిపోట్ల.  వారికంటే తకుు వ వయసులో ఉనన  పిలల లతో ఆటలాడుట (Baryta 

Carb).  

Baryta Carb ముందు కాన్న, వనుక గాని Calcarea Carb వేయకూడదు.  

మానసిక లక్షణములు:   

1.తనకు గర హణశకిి తగిు పోయినదని భయపడును.  భ్ర ంతిపడును. మనసు విచార్ంగా నిర్దశగా నుండును.  

2.కొంచము సేపు చదివిననూ, ఆలోచించిననూ, మరికొంత సేపు గర హణశకిి పూరిిగా నిలచిపోవును. కొదిద గా ఏమాతాము శరమ 

చేసిననూ మానసిక దౌర్బ లే ము, తలనొపిు , కనున లు పనిచేయకుండుట, ఆయాసము, చెమట, జీవితమును 

దిగులుపడుట, సంసార్మును గూరిు  పోషంచలేమనిపించట, బాగా తనకు పదద  జబ్బబ  ర్దబోవుచనన దని, అది నివార్ణకు 

వీలు పడదని భయము కలుగుట, ఒంటరిగా నునన పుడెలల  జీవితమును గూరిు  భయంకర్మైెన ఊహలు, విశ్వర ంతి 

తీసుకుంట్లనన ంత సేపు త్రను చేయవలసిన పనుల వివర్ములనిన య మనసుస న చకు గా ఏర్ు డుచండును. చేయటకు 

ఆర్ంభంచిన వంటనే మనసుస  హడావుడిలో ఏపని చేయవలెనో గురి్పండదు.   కాలమంతయ హడావుడి పడుచ పనిచేయక 

గడచిపోవును. విశ్వర ంతి ఆర్ంభంచగానే చేయవలసిన వనిన య తెలియను. ఎదుర్పగా ఉనన  వసుర వులు కనిపించవు. (Loss 

of recognition).  చెపు దలచిన విషయము ఎంతముఖే మైెనను చెపు బోవులోపల మనసు నుండి కరిగిపోవును.(వే కిుల 

పేర్పల  జాపిర కి ర్దనిచో Anacardium). 

 

Modalities : 

1 కొంచెము శరమ పడినను, ఆలోచించినను చెమటలు, ఆయాసపడుట, కొంచెము నడిచినను, పర్పగెతిర నను మెడ పైభ్గము 

ఎకుు వగా చెమట పోయను.  ఆయాసముతో ఊపిర్దడదు. 

ఎతుర  ఎకిు నచో ఎగశ్వవ స, దిగచెమటలు, పార ణము కడబట్లు ట, గుండెలో బర్పవు, గంతులో నర్ములు 

లాగినట్లల ండుట,కొందరికి గుండె నొపిు  కూడా కలుగును. (దిగినపుు డు బాధలు -- Borax, Stannum Met).  

2.నిదర లో తలకు చెమట పోసి దిండు తడిసిపోవును.  

3.చినన పిలల లలో దంతములు వచు ట ఆలసే ము, మాడు కలియదు. నడచటకు కాళ్ల లో శకిి ఉండదు.  

4.ఏ జబ్బబ లోనైెనను జీర్ణ ము కాని ఆహార్ పదారి్ములపై వాే మోహము - బంగాళాదుంపలపై ఎకుు వ వాే మోహము.  

కోడిగుర డల పై తీర్ని వాే మోహము.  మాంసమనన చో అయిషు త పుట్లు ను. నెయేి  అసహే ము.  

5.సుదద , చాక్ పీసు ముకు లు, బియే ములో గడు లు, బియే ము తినుటపై వాే మోహము.  పిలల లు మటిు , బొగుు లు. 

గులకర్దళ్లల . బలపములు, పురికొసలు ఆతాముతో తినుచందుర్ప.(Coculus Indicus, Alumina, Cicuta Virosa).  

6.నోర్ప పులల గా నుండుట, పులితా్యనుు లు, పులల ని పసర్ప వాంతియగుట, కడుపుబబ ర్ము, గటిు గా నుండుట, ఆయాసముగా 

నుండుట, పసిపిలల లు పులుపు వాసన వేయచందుర్ప. పిలల లకు న్నళ్ల  విరోచనములు, వదలని అజీర్ణ ము, విరోచనమైెనపుు డు 

ఇలల ంతయ పులల ని వాసన.  

7.గాలి ఎకుు వగా కోర్పట, గాలి తకుు వ పర దేశములలో గంతు పిసికినట్లల ండును.  ఆర్పబయట చలల ని గాలి విసుర్పగా 

తగిలినపుు డు పార ణము హాయిగా నుండుట.      

8.చన్నన ళ్ు లో పాదములు తడియట వలన, తర్చ న్నళ్లల , గచు  తగులుచండుటవలన అరికాళ్లు  ఒర్పపులు, మంట, 

పగుళ్లల , అరి చేతులు ఒర్పపులు, పగుళ్లల .  

9.విరోచనము సాఫీగా అయిన దినమున పార ణము న్నర్సముగా నుండి అనిన బాధలు ఎకుు వగా నుండుట, విరోచన 

బదద కమునన పుడు అనిన బాధలు ఉపశమించను.  

10.పలుచని విరోచనములు గాని, విరోచన బదికము గాని తర్చగా నుండుట, విరోచన బదికమునన  రోగులలో కొందరికి 

ఎనిమా మొదలగు సాధనము చేయనిదే విరోచనము కాకుండుట.  
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11.ఉదయము వేళ్ గంతునొపిు  లేకయే బొంగుర్ప పోవుట, కీచగా వినిపించట ఉండును.  

12.అనారోగే  సమయములలో మరియొక వే కిి నిర్ంతర్ము జోకొట్లు చ, సు  శించచండనిచో పిలల లు ఊర్పకొనర్ప. పదద లకు 

ఇంకొకర్ప తన వనున  వంట సు  శించచనన చో మాతామే బాధలుపశమించట. (Antim Crude - child refuses to 

touch, but wants to be carried).  

13.మనసునకు అకార్ణమైెన నిర్దశ ఆకసిమ కముగా కలుగును. అభవ దిికర్ముగా ఉనన  మంచి ఉద్యే గమును, 

వాే పార్ములను,  అవకాశములను మాని తిరిగివతుర ర్ప.  

 

స్త్ర ీ లకు : 

1.వయసుస న అతివేగముగా దేహము పర్పగు శరీర్తతవ ము. ఆసమయమున వచు  వాే ధులు శరీర్మందు Phosphorus 

తకుు వ.  

2.బహిష్టు  అతితఱచగా, అతి తీవర మైెన ర్కిము నషు ము అగుచండును.  ఎకుు వ దినముల వర్కు బాధించచండును. 

అట్లపైన పాలిపోవుట, న్నర్సము, ఆయాసము.  

3.ఏ విధమైెన అవేశము కలిగినను వంటనే అకాలముగా తీవర మైెన ర్కిసార వము.  

 

ప్ర తే్య కముగా తెలియవలసిన విషయములు : 

1.ఎముకలకు కుర్పపులు, ఎముకలలో చీము పట్లు ట, ఈ కుర్పపులు నెలల తర్బడిగాని, సంవతస ర్ముల తర్బడి గాని 

వచు చండును. 

Bone T.B., ఎముకలు మెతర బడుట మునన గు వాే ధులలో Calc. Carb, Calc. Sulph, Calc. Fluor, Conium, Sulphur, 

Aurum Met, Silicia, Syphillinum అను మందులు తర్చగా కావలసియండును. వానిలో C.C. , C.S. , పార ముఖే ము 

వహించను.  

2.కండర్ములలో కుర్పపులు, చీము, నెతుర ర్ప, ర్సి నెలల తర్బడి వచు చండును. కుర్పపు పదద దైన కొలది మనిష 

చికిు పోవుట, ఎముకలు కనిపించట, అనన హితవు తగుు ట ఉండును. 

3.Cancer వాే ధిలో నివార్ణమెనన డును సాధే ముకాదు. కాన్న సుర్కాితముగా బాధను తగిు ంచటకు ఒకొు కు పుు డు సుమార్ప 

15 సం || ల వర్కు పట్లు ను. ఈ నడిమి కాలములో కానస ర్ వాే ధి నివార్ణమైెనదనియే అనిపించను. ఇట్లల  సహాయము 

చేయ ఔషధములలో C.C. , Lyco సిది ఔషధములు.  ఇంకను Carbo Animalis  (కండర్మునందు కానస ర్, 

జీర్దణ వయవములందు, కంఠమునందు కానస ర్), Apis (కంఠమునందు , లివర్, స్త్ుల న్ పార ంతమందు కానస ర్), Calc. Carb  

(ఎముకలలో కాన్న సంధిబంధమునందు గాని వచు  కానస ర్). 

Lyco నందు చర్మ ము, కండ లోపలి అవయవములు మెతర ని పార ంతములు గాని భ్గములు, Ledumpal - సామానే ముగా 

నిపు ంటించినట్లల  ఉండును. మంచగడు  పటిు నచో ఉపశమనము కలుగు కానస ర్ , పర త్యే కముగా మోకాళ్ు  దిగువ భ్గమున.  

 

Drug Relationship :                    

1.ఇది Sulphur తర్పవాత పర త్యే కముగా నిపుణతతో పనిచేయను. దీని తర్పవాత Lyco అటేల  పనిచేయను. ఈ కర మము 

తలకిర ందులైెనచో  అనగా Lyco తర్పవాత C.C., తర్పవాత Sulphur వాడినచో చికాకులు కలుగును.  

2.Bell తో తర్పణ వాే ధులు తగిు న తర్పవాత ఇది బాగుగా పనిచేయను.  

3.Lachesis and Calcarea Carb పర్సు ర్ పరిపోషకములు.  

4.Tuberculinum and C.C. పర్సు ర్ పరిపోషకములు.  తర్చగా ఒకదాని తర్పవాత ఒకటి కావలసివచు చండును. శరీర్ 

తతవ ము అతి వేగముగా సనన బడిపోవుట, అయినను ఆకలి, భోజనము బాగుగానే చేయచండుట అను లక్షణములు 

కనిపించినపుడు Tuberculinum, C.C., Iodium అను ఔషధములు పర్సు ర్ పరిపోషకములైె తర్చగా అకు ర్కు 

వచు చండును.  
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5.దీనికి ముందు గాని, వనుకగాని Baryta Carb వాడ కూడదు. Bryonia కూడా వాడర్దదు.  

 

 

 

 

 

9. NATRUM MUR 

General : 

ఇది సామానే ముగా ఏ కార్ణము కనిపంచక, న్నర్సము ఉనన ట్లల  కూడా కనిపించక చికిు పోవుచండుట, చినన  వయసులోనే 

ముసలిమొగము పడుట, మొగముల ముడతలు కనిపించట, చర్మ ము ఎనిన సార్పల  శుభర ము చేసికొనన ను నూనె ర్దసినట్లల  

జిడుు గానుండుట, తర్చగా ఇతర్పలతో మాట్లల డక నలుగురిలో కూడా ఒక మూల చేరి ఒంటరిగా కూర్పు ండుట, అర్థ ము లేని 

మొగమాటము, ఉత్రస హము అనవసర్మనిపించట, మునన గు లక్షణములు కల వే కిులకు ఆవశే కమగును . ఇది చాలా 

గాఢముగా పనిచేయ ఔషధము. ముఖే ముగా మానసిక దౌర్బ లే ము కర మంగా నిర్పత్రస హము ఎకుు వై తనలో త్రను 

ఊహించకొనుచండుట, నవువ కొనుచండుట , మాట్లడుకొనుచండుట వీరిలో  గమనింపదగును.  అట్లపైన మానసికముగా 

బాధపడి, దేహము క శించి క్షయ వాే ధి తో మర్ణించట గాని, లేక శరీర్ము స్థథ లము, ద ఢము అయిపోయి ఉనామ దం వచిు  

నిలిచిపోవుట గాని జర్పగును. వీరికి వైదే ము చేయటకు చాలా నిపుణత కావలెను.  

మానసిక లక్షణములు:   

చికాకు, అకార్ణ కోపము, మొండి తనము, పిలిచినపుు డు పలుకుట, బదులు చెపుు ట కావలెనని మానుదుర్ప, అవసర్మైెన 

విషయములను కూడా ఒకటి, రండు మాటలకనాన  మాట్లల డర్ప . ఎవరిని చూచినను మొగము చిటిల ంచకొనును.  చినన  

లోపములకు కోపముతో పిచెు కిు  కొనిన గంటలు ఉండును .  పిలల లు పలుకరించినచో కిర ంద పది ఏడెు దర్ప.  తినువసుర వులను 

కొదిద గా పటిు నను, ఇతర్పలకు పటిు నను సహింపర్ప.  పిలల లు సనన బడిపోయి, అజీరిి విరోచనములు తర్చగా కలుగుచండి, 

మొగము ముడతలు పడి ముసలి పిలల ల వలె కనిపింతుర్ప . పదవుల చివర్లు, కనురపు లు, చంకలు, ఒర్పపులు, పుండుల  

పడుట  కనిపించను.  పిలల లు ఓదారిు నకొలది పిచెు తిర  నట్లల  పర వరిింతుర్ప. పదద లలో రోగములకు (పర త్యే కముగా స్త్ర ీ లకు) 

ఓదార్ు బడినపుడు బాధలు ఎకుు వై దుఃఖము పొంగిపొర్లును. సులువుగా అకార్ణముగా దుఃఖంచవలెననిపించను. 

దుఃఖమునందుండుట మనసుస నకు సుఖముగా నుండును. ఆవేశములు తర్చూ కలోల లితములు, మనసుస  వేగముగా పని 

చేయచ, దుఃఖము, జ్ఞలి కలిగిన సనిన వేశములను జాపిర  చేసుకొనుటయో, ఊహించటయో, కలిు ంచకొని 

అనుభవించటయో చేయచందుర్ప. భౌతిక లోకమున కనాన  కలిు తలోకము ఎకుు వ పార ధానే ము వహించను.  

ముఖే ముగా కామమునకు సంబంధించిన భ్వములు జ్ఞలితో కలసి సుడిగుండముల వలే మనసుస న తాిపిు  

వేయచండును.  సతే ములేని, ఉనమ తర ములైెన, కామ మిశిరతములైెన  భ్వములే ఉండును.  

ఉదా : వివాహమైె పిలల లుగల ఒక స్త్ర ీ  తన కోసం విర్హపడుచనన ట్లల గా భ్వించను.  అధిక ధనవతియగు ఒక 

యజమానుర్దలు తనకు బండితోలువాడిని గూరిు  జ్ఞలి పడి విర్హపడుచ మాసముల తర్బడి ర్దతాులు నిదురింపక, 

పగలు ఆహార్ము హితవు లేక అశుర ధార్లు కార్పు చండును.   

రోగి పుర్పష్టడైెనపుడు స్త్ర ీ ల నడుమ ఎకుు వగా కాలము గడుపును. పుర్పష్టలలో చొర్వగా ర్దలేడు. సిగుు పడుట, జంకుట  

ఉండును.  స్త్ర ీ లకు కావలసిన పనులు చేసిపటు డములో సంతోషము, ఇతర్పలు చూచచండగా కదలకుండగా కూర్చు నలేడు ..  

చేతులు, కాళ్లల  కదిలించచండును.  గోళ్ు తో వసుర వులను మీట్లచండుట ఉండును.   

Modalities : 
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1.పిలల లలో మెడ, గంతుక చికిు  కోడి మెడ వలె కనిపించను.  చాల తర్చగా దగుు , జలుబ్బ, అజీర్ణ ము, పరే్ద యము 

చెందుచండును.  

2.పిలల లుగాని, పదద లుగాని ఓదారిు నకొలది దుఃఖము, బాధలు హెచు గును.  

3.నడుచట, కాళ్లు , చేతులు కదలుట చాలా వికార్ంగా నుండును.  ఒక తీర్పండదు. ఒక కాలికి ఇంకొక కాలు తగిలిపడుట, 

వసుర వులు పట్లు కొనుటలో, తెచు టలో, అందించటలో తొందర్. కిర ంద పార్వేయట, పగులగట్లు ట, వేడి వసుర వులు మీద 

పోసుకొనుట, కాలుు కొనుట, వాతలు, బాటపై నడచచూ పడి తర్చగా చెకుు కొనిపోవుట, పుండుల  ఆర్కుండుట, నర్ముల 

దౌర్బ లే ము వలన ఏ పని చేసినను పాడుచేయకుండ చేయలేడు.  

4.ఏడుు ట యందు అభలాష, విషాదకర్ములైెన సనిన వేశములు ఎకుు వగా చెపుు చండును.  

5.విదేా రిథ  దశలో ర్కిము తగుు ట, పాలిపోవుట, శుషు ంచట, పాండురోగము.  అటిు వారికి వచు  తలనొపుు లు, ముఖే ముగా 

ఈ వయసుస న ఉనన  బాలికల తలనొపుు లకు బాగుగా పనిచేయను (ఫాసఫ ర్స్).  

6.పార్్ వ పు నొపుు లు, పర తిదినము వచు  తలనొపుు లు, స్థరోే దయముతో పార ర్ంభమైె మిటు  మధేా హన ము దురి్ ర్మైె 

సాయంకాలము తగిు పోవును. 

7.మరియొక ర్కమైెన తలనొపుు లు ఉదయం 10 గం || లకు ఆకసిమ కముగా పార ర్ంభంచి మధేా హన ం 12 గం || లవర్కు 

దురి్ ర్ముగా పరిగిపోయి అపు టినుండి సాయంతాము వర్కు తగుు చండును.  ర్దతాికి తగిు పోవును. పార్్ వ పు నొపిు  తర్చగా 

ఎడమ పర కు నుండి వచు ను. తలలోపల నుండి వలుపలకు బర దద లగుచనన ట్లల , తలలో కొంత మంది సుతుర లతో పని 

చేయచనన ట్లల ండును.  

8.తలనొపిు తో వికార్ము, వాంతులు, స్త్ర ీ లలో సామానే ముగా ఈ తలనొపుు లు బహిష్టు  3 దినములుగాని తర్పవాత 4,5 

దినముల లోపల గాని కలుగును.  

9.తలనొపిు  చెమట పోసిన వంటనే ఉపశమించను.  

10.తలనొపిు  ఆర్ంభంచటకు ముందు కొంతసేపు కనున లు కనిపించవు. లేదా వసుర వులు సగము, సగము కనిపించను.  

త్రత్రు లికముగా చూపు మసక అగుట, లేక కనున ల ఎదుట మెర్పపుతీగలు తిర్పగుచండుట కనిపించను.  ఈ 

తలనొపుు లు సినిమా చూచినపుడు, ఎకుు వగా చదివినపుడు, నిదర  మేల్కు నన పుడు తర్చగా జర్పగుచండును.  దగిు నను, 

ఆవలించినను, తుమిమ నను కనున లవంట ధార్దపాతముగా న్నర్ప వచు ట, తర్చగా జలుబ్బ, ధార్దశుదిియైన తుముమ లు, 

ముకుు లోపలి భ్గమున పుర్పగు పార కుచనన ట్లల , కాళ్లు  కదిలించచనన ట్లల ండును.  

11.ఎండలో ఎకుు వగా తిరిగినచో వంటనే జలుబ్బచేసి తుముమ లు వచు ట.  

12.నాలుకపై ఎర్ర గా, తెలల గా మచు లు, మచు లుగా నుండుట, ర్పచి తెలిసికొనుశకిి తకుు వ అగును.  

13.ఉపుు  తకుు వైనదనిపించి తెగ తినుచందుర్ప.  

14.నిదర  పటిు న సవ లు కాలంలో నర్ముల ఉలికిపాట్ల, మంచము మీద నుండి పడిపోయినట్లల , చెర్పవులలో మునిగిపోయినట్లల , 

పార కుడు కొండ మీద కార్ప జ్ఞర్పచనన ట్లల  కలవఛ్చు  మెలకువ వచు ను.  

15.పోలీసులో, దంగలో, శతాువులో తర్పముతునన ట్లల  కలలు.  

16.విరోచన బదికం, ఆసనము ముడిపట్టు ననిపించట, మలపదారి్ము కోసుగల ర్దళ్ు  వలే ఉండి విరోచనములో చిటిల  

నెతుర ర్పవచు ను.  విరోచన అనంతర్ము ఆయాసము, చిర్చిర్లాడుట, మండుట, స్థదులు గుచిు నట్లల ండుట.  

17.నడచచండగా, దగుు చండగా, నవువ చండగా, అపర యతన ముగా మూతాము వచు ట (Causticum, Silicia, 

Pulsatilla).    

18.చట్లు పకు ల జనమునన చో మూతా, పురీష విసర్జ నము రోజులతర్బడి జర్గదు. కొర తర  చోటికి వళ్ళు నపుడు మూతా పురీష 

బంధనము.  

19.గుండె దడ తర్చగా ఉదయమునందు కనిపించను.  దడతో శరీర్మంతయ కదలుట కనిపించను.  

20.బాలింతలకు తల దువివ నపుడెలల  జుట్లు  ఊడిపోవుట.  

21.ఇంటిలో దంగలు పడి ద్యచచనన ట్లల  కలలు.  

22.మెలకువ వచిు న తర్పవాత కొనిన  నిమిషములు సతే మనిపించచండును.  

23.పదవుల మీద, చట్లు పర కు ల పసర్గింజ వంటి న్నటి పొకుు లు లేక చీము పొకుు లు.  
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24.శరీర్ శర మ చేయచండగా ఒడలంతయ భరింపర్దని దుర్ద.  దుర్ద ఎచట ఉనన ద్య, ఎకు డ గోకవలెనో తెలియదు.  

25.వాే ధి లక్షణములు ఉదయమునుండి గాని, 10, 12 గం || ల మధే  నుండి గాని, మధేా హన ము వర్కు ఉదేర కించను.  

మధేా హన ము తర్పవాత ఉపశమించను.  ఎండవేళ్ మానసిక పరిశరమ చేసినపుడు, ఎకుు వగా మాట్లల డినపుడు 

ఉదేర కించను.  గుండె నొపిు , దడ లక్షణములు పండుకొనినపుు డు ఉదేర కించను.  

 

అనేక విధములైన చలి జ్వ రములు : 

పర తి దినము ఉదయము పార ర్ంభమైె మధేా హన ము వర్కు పచు  పరిగి సాయంతామునకు తగుు చండును.  రోజు విడిచి రోజు 

వచు  జవ ర్ములు కూడా ఇటిు  లక్షణములనే  కలిగి ఉండును.  తలనొపిు , జవ ర్ము మునన గు ఏ తర్పణ వాే ధుల 

బాధలైెనను ఉదయము ఆర్ంభంచట, మధేా హన ము వర్కు పచు  పర్పగుట, సాయంతామున ఉపశమించట, పచు  

పర్పగు సమయమున వాంతులు , పులల ని, చేదైన పసర్ప పోవుట అను లక్షణములు ఉండును.  

పుర్దతనముగా జీరిణ ంచకొనిన మలేరియా వాే ధులలో కివ నైెన్ అతిగా వాడుట వలన చెడిపోయిన శరీర్ తతవ ము లోను 

బాగుగా పనికి వచు ను. 3X , 6X, 12X potency లలో అనుదినము వాడుట వలన కివ నైెన్ విషమును విరిచివేయను. 

దానివలన కలిగిన గుండె జబ్బబ లు, ఎండురోగము , న్నర్సము, అకార్ణ భీతి, అకార్ణ విచార్ము అను లక్షణములు 

నిర్మమ లనం చేయను.  (Ipecac, Chin.Ars.( Arsenic of China) 

Note :  

1.సముదర పుగాలి పడక కలిగిన వాంతులు, వికార్ము, అనన  దేవ షము పోగట్లు ను. (N.S.) 

2.ఎండదబబ  కొటిు నపుడు న్నర్సము, తలపైన లేక తల వనుక భ్గమున బర్పవు పటిు నట్లల  నొపిు , అతి న్నర్సము, దాహము,  

అనన  హితవు తపుు ట అను లక్షణములు కలిగినపుడు  NM  3X , 6X, 12X potency లలో నివార్ణము చేయను. 

అర్గంటకు రండు మాతాలు చొపుు న ఇచు చ వేడి న్నళ్ల లో కొంచము నేయి కలిపి తా్రగించినచో వడ దబబ  వంటనే 

తగిు పోవును. చలల ని పాన్నయములు తా్రగన్నయర్దదు. అట్లల  చేసినచో రోగి చనిపోవచు ను.  ఎండిన తంగేడు పుడకలు 

వేడిన్నటిలో డికాక్షన్ వలే తీసి తా్రగించినచో వంటనే వడదబబ  తొలగిపోవును.  

3.పదద  ఉలిల పాయలు జేబ్బలో ఉంచకొని ఎండలో తిరిగినచో వడదబబ  కొటు దు.  

4.పుటు మటిు  తడిపి ఎండు మిర్పకాయతో గుడు లో కలిపి ఎడమచేతి మణికట్లు కు కటిు త్య ఎంతటి జవ ర్మైెన 15 ని || లలో 

తగుు ను. 

5.ఉపుు , కరివేపాకు, మిరియపు గింజనూరి ఉండ చేసి చింతపండు coating పటు వలెను.  పూటకు ఒకటి చొపుు న రోజుకు 

రండు  - మూడు దినములు మింగినచో ఎటిు  కామెర్పల  అయినను తగిు పోవును.  మంగళ్వార్ము, శనివార్ం వైదే ము 

పార ర్ంభంచినచో ఈ మందు పనిచేయదు.  

 

తలనొపిు  గాని, మలేరియా గాని పార ర్ంభంచనపుడు, హెచు అగునపుడు NM  వాడర్దదు. సాయంకాలము బాధలు 

పశమించిన సమయమున వాడినచో మర్పనాటి నుండి నివార్ణ యగును.  జవ ర్ము పార ర్ంభంచచండగా గాని, 

హెచు జవ ర్ముఉండగా గాని ఎనన డూ NM వాడర్దదు.  Fever down    అగుచనన  సమయములలో ఇట్లల  వాడినచో 

తలనొపిు గాని, జవ ర్ము గాని రోజుల తర్బడి నిలబడిపోవును.  

ఇతర ఔషధములతో సంబంధము : 

1.Apis దీనికి ముందు గాని, వనుకగాని పర త్యే కముగా పనిచేయను.  

2.Ignatia, Hyoscyamus తో నివార్ణ యైన వాే ధులకు NM వైదే ము పూరిి చేయను.  

3.Sepia, Thuja దీనికి ముందుగాని, వనుకగాని పర త్యే కముగా పనిచేయను.   
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4.దీర్ఘ  వాే ధులలో తర్చగా వాడర్దదు. పనిచేసినచోట దీర్ఘ వాే ధులలో ఒక మోత్రదు, వైదే ము పూరిి చేయను.  చాలా 

కాలము తర్పవాత అనగా కన్నసము 20 రోజుల తర్పవాత కాన్న రండవ మోత్రదు వాడర్దదు.  ఇటిు  దీర్ఘ  వాే ధులలో 10M 

దానికి పైన potency లలో మాతామే ఉపయోగముండును.  తర్పణ వాే ధులలో ఎంత తర్చగా వాడినను తపుు లేదు.  

5.గమనిక : తలనొపిు , అతిన్నర్సము హెచు గా నుండి NM లక్షణములు కనిపించినను, కొంతవర్కు పనిచేసి మానినచో 

అట్లపైన Nux ఒక మోత్రదుతో  అనిన యూ చకు బడును. ముఖే ముగా తలతిర్పగుచనన ట్లల  తఱచగానునన చోఇటేల  

చేయవలెను. ఈ మందును విర్పగుడు చేయట అసాధే ము.  రండు గంటల లోపల అయినచో strong కాఫీ, ఉలిల పాయలు 

సేవించినచో విర్పగుడగును.   

 
10.THUJA : IT IS A PLANT DRUG 

అతి గాఢమైెన, అతి దీర్ఘ మైెన, పర భ్వము గల Anti-sycotic ఔషధము. Hahnemann దీనికి King of Sycotic Miasm 

అనెను. అతి స్థథ ల శరీర్ము. కాకర్కాయ వలే  ఎగుడుదిగుడు లేని శరీర్ము,  ఆవగింజలు మొదలు నిమమ కాయ వర్కు 

సైజులలో చర్మ ముపై అకు డకు డా గటిు  కాయలు, ఎండిపోయిన, సు ర్్  జా్ఞనము తకుు వైన చర్మ ము, పదద  మొటిమలు, 

పులిపిర్పలు, ఆనెకాయలు, అనేక పర దేశములలో చర్మ ము దళ్సరియై పొర్లు లేచచండుట మునన గు లక్షణములు 

కలిగి,చర్మ ము, ధరించిన వసర ీ ములు దుర్దవ సన వేయచ చాలా చినన తనమునుండి ద షు  ద్యషము, చదువుర్దదు.  

జడతవ ము, తఱచ జీర్దణ శయమున పుర్పగులు, పాములు కదులుచండుట అను లక్షణములు కలిగి మధుమేహము 

మునన గు మూతావాే ధులు కలుగుచండు వే కిులలో ఈ ఔషధము పర శసర మగును.  తర్చగా మూతాపిండమున ర్దళ్లల  

తయార్గును.ఆకలి తకుు వ. మందము,     పులసర్ము, వికార్ము పట్లు ట, ఏమి తినన ను ఆయాసపట్లు ట మునన గు 

లక్షణము లుండును. ఇటిు వారికి చినన  తనము నుండి వైదే ము సరిలేనిచో నడివయసు తర్పవాత నుండి కానస ర్ కాన్న, 

ఉనామ దము గాని, క్షయగాని, కండలలో వర ణములు కాన్న, ర్దచపుండు, త్యనెతుట్టు  వర ణము, అహుతవర ణము (gangrene 

)మునన గు ఘోర్ వాే ధులు కలిగి మర్ణింతుర్ప.  

మానసిక లక్షణములు:   

1.సిథ ర్మైెన తపుు డు అభపార యము. ఉదా :  ఈ ఇంట్లల  దయే మునన ది.  

2.చీకటిలో దంగ నకిు యనాన డు.  

3.ఒక స్త్ర ీ  8 సం || నుండి త్రను గరిి ణిని అని నమమ కము.  

4.కడుపులో ఎవరో ఉనాన ర్ని అనిపించట.  

5.తనెన వరో వనాన డుచనాన డనిపించను.  తన ర్హసే ములు నిర్ంతర్ము ఎవరో తెలుసుకొనుచనాన ర్ప. బాలింత 

అయినా స్త్ర ీ  త్రను మర్ల గరిి ణీ అని భర మ పడును.  

6.ఊయలనుండి పిలల వాని నెతుర కొని మర్ల ఊయలలో ఇంకొకర్పనాన ర్నిపించి వనుదిరిగి చూచను.  తనలో చాలా 

దయే ములు ఉనాన యనిపించను. తన ఆతమ , శరీర్ము వేర్పవేర్పగా పనిచేయచనన వనిపించను.  దేవతలో, గంధర్పవ లో, 

పర్మగుర్పవులో తనకనుక్షణము ఉపదేశించచనాన ర్ను నమమ కము.  త్రను  కార్ణజనుమ డనని నముమ ట, (ఉదా : 

పూర్వ జనమ  లో త్రను శీర క షణ దేవర్దయలు అని చెపుు ను). 

7.ఇంటిలోని బంధువులందర్మ తనకు వే తిరేకమని నముమ ట.  

8.ముఖే ముగా స్త్ర ీ లలో బాలింత వాే ధులు కలిగి తగిు న తర్పవాత ఉనామ దము సంభవించను. దానికిటిు  లక్షణములు 

కలుగగ తూజ్ఞ నిర్మమ లనము  చేయను.  

9.భ్రే్ కు భరి్ పైన, భరి్కు భ్రే్ పైగాని అనుక్షణము తీవర మైెన అనుమానము. భ్రే్  భరి్ పైగాని, భరి్ భ్రే్ పైగాని అతి 

కూర ర్ముగా, నిర్దద కాిణే ముగా పర వరిించను. క్షణములో ఎవరైనా వచిు నచో మ దుమందహాసముతో మరే్ద దగా, పర సనన ముగా 

ఎంతకాలమైెనా గడుపును.  

10.ఇంటిలో ఒకర్నన  అతి తీవర మైెన దేవ షము. వారి ముఖము చూడలేకపోవుట.  
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11.ఎవర్పను తనున  త్రకర్దదు. సమీపించర్దదు. సాన నము చేయని వార్ప, అపవితా భ్వములు కలవార్ప తన వంక 

చూడర్దదు.  

12.తన శరీర్ము గాజువలె చిటిల పోవునని భయము. ఎవరైన త్రకినచో పగిలిపోవునని భయము.  

13.ఎవరైనా తన పాతాను ఉపయోగించినచో అవతల పార్వేయను. (A mania for purity).  

 

Modalities : 

1.కనున లు మూసినచో బ్బర్ర  గిర్పర న తిర్పగును. (Conium) 

2.త్యలికగా చెమట పోయను.  చెమట ధరించిన వసర ీ మును అనేక ర్ంగులలో మర్క చేయను.    ఒకొు కు పుు డు చెమట 

మర్కలలో ర్కిపు జీర్లు కనిపించను.  ముఖే ముగా చెమట పోసినపుు డు మనిష దగు ర్ త్యనె వాసన గాని, వలుల లిల  వాసన గాని 

వచు ను. చెమట పోసినపుు డు దేహమునకు ఈగలు ఆకరాించను. సాన నము చేసిన తర్పవాత కూడా శరీర్ము తోళ్ు వాసన, 

కొతర  చెపుు ల వాసన వేయచండును.  

3.మర్దమ వయవములు, ఆసనము, చంకలు, తొడలు, మెడ మడతల కిర ంద శవము వాసన.  నిర్ంతర్మూ దుర్దవ సనతో 

కూడిన దర వము తడితడిగా నుండును.  రోగి ఈ వాసనకు అలవాట్ల పడును .  చేతితో గాని, వసర ీ ముతో కాన్న ఈ 

భ్గములను సు  శించి వాసన చూచచండును.  

4.తల దుర్ద, సనన ని పొలుసులు లేచట, కర మముగా జుట్లు  అంత్ర ఊడిపోవుట. (వేసవిలో < ) 

5.కంటికి భ్ర ంతులు, తెలల  దీపము ర్ంగు దీపముగా కనిపించను.  ఒక దీపము రండుగా కనిపించట, పుసర కము పేజీ పై ఉలిల పొర్ 

కాగితమునన ట్లల  భర మ.  శిశువునకు పుటిు పనపు టి నుండి కంటి పొర్ (Opthalmia ).  

కనుగుర డుు పై కుదపలు, చినన  గడు లు, పొకుు లు, ర్దతాి తుమమ జిగుర్ప వంటి చికు ని సొనతో కనున లు అంట్లకొనిపోవును.   

6.చెవిలో నిర్ంతర్ము చీము, కుర్పపులు, మాంసము కుళ్ళు న వాసన, త్రళ్ల  వంటి పర్పగుదలలు.  

7.ముకుు లో కండలు పరిగి శ్వవ స నిరోధించట, ట్లనిస ల్సస  నిర్ంతర్ము ఉబిబ  ఉండుట.  

8.మూలవాే ధి, వాపు, నొపిు , ర్కిముగాని, కుళ్ళు న వాసనతో ర్సిగాని నిర్ంతర్ము  వసర ీ ములకు అంట్లకొనుచండుట.  

9.భగందర్ము (Fistula) ఆసనమున గుండర ని ర్ంధర ములో కుర్పపుపై మాటిమాటికి చీము పట్లు చ పగులుచ దశ్వబద ముల 

కొలది యండును.  (Silicia, NitricAcid, N.S. ) 

10.మొలలను, భగందర్మును శసర ీ  చికితస  చేసిన తర్పవాత కలిగిన ఉబబ స వాే ధులు (సామానే ముగా వరా్దకాలమున 

ఉదేర కించట, కఫము, శ్లల షమ ముతో సంబంధము లేకుండుట, ఒటిు  ఊపిరితితుర లతో కసర్తుర  )  

11.మశూచి, ఆటలమమ  సమయములలో పథే్ ము సరిగా చేయకగాని, చెడు  వైదే ము జర్పగుట వలన గాని కలిగిన దగుు , 

ఉబబ స వాే ధులు దశ్వబద ముల తర్బడి యండును. అటిు  కేసులలో ఉబబ సము, దగుు  వచు ను.  దీనికి Thuja  వాే ధి 

నిర్మమ లనము చేయను.  

12.ఉదయముననే ఒక పలుచని విరోచనము మికిు లి శబద ముతో సనన ని తూము నుండి న్నళ్లల  బయటకు కొటిు నట్లల  

అగుచండును.  అటేల  ఉదయము టిఫిన్ తీసుకొనిన వంటనే గాని, కాఫీ తీసుకొనిన వంటనే మర్చకమార్గును.  

13.చర్మ ముపై తెలుపు, గోధుమ ర్ంగు కలిసిన చకు లు చకు లుగా పొడలు, బొలిల .  (Arnica - తెలల ని మచు లలో నలల ని 

చకు లు )     

14.త్రమర్, చిడుము కలిగి వసర ీ ముతో కపిు న  పర దేశములు నలల గా, గర్పకుగావుండును. ఎపుు డును తడిగా యండును. 

దుర్దవ సన, దుర్ద, గోకిన వంటనే మంట (ArsenicAlbum తో తగుు ను.  కాన్న మర్ల కనిపించినచో Thuja   వాడిన గాని 

పోదు). 

15.మూతాము పోసిన తర్పవాత లోపల ఒక బొట్లు  మిగిలిపోయినట్లల ండి నిపు ంటిచినట్లల ండును. (Sarsaraparilla - 

సుగంధిపాలు). 

16.వసర ీ ముతో కపు బడని శరీర్ భ్గములందు మాతాము చెమట పోయను.  

17.నిదిర ంచచనన ంతసేపు తల గాక మిగిలిన భ్గములు చెమట పోయను.  మేల్కు నిన వంటనే ఆగిపోవును.  
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గమనిక : గనోరియా వాే ధి సంకర మించి, అణచిపట్లు ట వలన పై బాధలలో ఎకుు వ బాధలు కలుగును. సామానే ముగా 

గనోరియా వాే ధి అణచిపట్లు ట వలన పుంసతవ ము నశించను. కీళ్లల  నొపుు లు, కీళ్లల  బిగిసి పోవుట కలుగును.  ఇటిు  

వాే ధులలో ఎకుు వ కేసులలో Thuja ఆవశే కమగును.  అణచిపటు బడిన గనేరియా వలన ఏ మందులకు తగు ని జలుబ్బ 

నితే మూ ఉండును.  ఉదయముననే లేచిన వంటనే లెకు  లేననిన  తుముమ లు, కొంతకాలము తర్పవాత మొగము బర్పవు, 

మొగములో న్నర్ప చేర్పట.. (Sinusitis--దీనికి Thuja, Dulcamara Lachesis  ముఖే ముగా నివార్ణ చేయను).   

ఇతర ఔషధములతో సంబంధము: 

Silicia, Medorhinnum, Sabadilla - దీనికి మితా ఔషదములు.  

Mercury, Nitric Acid అను ఔషధములు వాడిన తర్పవాత మిగిత్ర వాే ధులను తూజ్ఞ పూరిిగా నివార్ణ చేయను. 

   

11. BELLADONA 

Generals :   

1.ఆరోగే ముగా, చర్పకుగా, బొదుద గా ఎర్ర గా ఉనన వారికి, పర తే్య కముగా పిలల లకు ఆకసిమ కముగా చేయ తర్పణ వాే ధులలో 

ఈ ఔషధము బాగుగా పనిచేయను.  Overactive children, generally very active .  పార ణ శకిి ఎకుు వగా కలవార్ప.  

plethoric children.    

2.If the drug has to work, reactivity should be there.  రోగానిన  నివార్ణ చేసేది Vital force. Allow the vital 

force  to cure itself without  disturbing the patient.  వాే ధి అనన మయ కోశమునకు సంబంధించినది కాదు.  

Bacteria : They are scavengers to expel out the bad matter from the body  to the outside.  

Vital force arrangement  సరిగా ఉనన పుడే అది శరీర్ముమీద మందు పని చేసేటట్లల  చూసుర ంది.  

తర్పణ వాే ధులలో ఎంతవేదనా తీవర త ఉండునో అంత dangerless.  Symptoms sharp.    

3.కుర్ర వయసు ఉనన  స్త్ర ీ లు, బాలుర్ప ఆరోగే వంతులైె, ఉత్రస హవంతులైె కనిపించచండగా ఆకసిమ కంగా కలుగు వాే ధులు. 

(Responds easily).  

4.Puls వారికి plethoric condition  ఉనాన  చాలా backward గా ఉనన టల నిపించను. Bell వాళ్లు  పిడుగులాల ంటి వాళ్లు .  

Puberty age లో ఉనన వాళ్లల  impure instincts , emotions నుంచి దూర్ంగా జ్ఞగర తర గా ఉండవలెను.  

5.Cold with phlegm. Fever with inflammation. (వాపు) (వాపుగాని,ఒర్పపు గాని, కుర్పపుగాని) 

Belladona స్త్ర ీ జన వశీకర్ణ మూలిక.   

Important : Redness, radiating heat, burning. ఒకొు కు సారి inflammation లేకపోవచు ను.  6.Inflammatory 

fever (పొంగు, తడపర్) Radiating  heat  (Sulphur, Bell) 

సలఫ ర్ patient దగు ర్ వాసన ఉంట్లంది.  

 

ప్ర ధానమైన మానసిక లక్షణములు:   

1.Delirium with violence.  తీవర త తో కూడిన సంధి లక్షణములు. తీవర ముగా ఏడుు ట, అర్చట, గిచు ట, కొర్పకుట, 

పకు ను, బటు లను చింపివేయట, తపిు ంచకుని పారిపోవుట, ఒంటిమీద గుడు లు మాతాము తొలగించి,పరిగెతుర ట, పాటలు 

పాడుట, ఇంగ్లల ష్టలో మాట్లల డుట, అభే్ సము లేని న్నచ భ్ష ఉపయోగించట మొ||  

2.Bell కు సహచర్పలైెన ఔషధములలో ఒకటి Hyoscyamus.  
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(Stram -- Great fever, less violence than Bell, appearance of dead relatives and friends especially  

recently dead.) 

BELL,STRAM, HYOS -- Delirium trio.      

3.జా్ఞనేందిర యములు హెచు గా పనిచేయట--Sensitivity of senses is increased  --BELL  

4.Astral plane లో వాసనలు చూడగలర్ప. కర్ము ర్ము, తులసి, సాంబార ణి -- వీని వాసనలు భౌతిక శరీర్మునకు, 

స్థక్షమ శరీర్ము నుండినుండి విడగట్లు తుంది.  

5.నాడి తీవర తను కలిగి ఉండును. Stunt picture హీరో లాగా తపిు ంచకొనగలర్ప..  

6.Glittering and sharp eye sight -- కోర్చూపులు తళ్తళ్లాడుచండును.  

 

Chronic Condition : 

Children sharp and destructive mentality.  కొటు వచు , వసుర వులు మీద పడవేసుకొనవచు .  

దుర్పు ణాలు వాే ధులుగా తెలుసుకొనవలెను. Suspicious nature – Lachesis గూర ప్ లోనికి వసార ర్ప.  

 

Modalities : 

1.Aggravation to touch.  తల ముట్లు కుంటే పార ణము పోయినట్లల ంట్లంది.  

2.Aggravation from movement.     < touch   ;   < movement  

3.RhusTox కు opposite :      < noise   :   < Draft of air           

కిటికీ లోంచి గాలి వసేర  ఎకుు వవుతుంది.  

< Looking at shining substances (any symptoms) 

< Looking at running water  Hydrophobia అనే వాే ధిలో ఈ లక్షణము కనిపిసుర ంది.. This symptom is also 

there in NM and Hydrophobinum.  కాన్న NM న్నటిని తా్రగుత్రడు.  

< 3 PM ; < midnight  

< Drinking ; గుటక వేసర  తలకాయ బర దద లైెనట్లల ండుట. Suffocation from drinking (తా్రగుతుంటే నదిలో 

మునిగినట్లల ండుట) 

< Uncovering the head.  

< Lying down - పడుకుంటే బాధలు ఎకుు వగును.  

> By rest, standing or sitting erect.          

> Warm room.  

 

Relationship with other drugs : 

1.Complementaries  --  Calcarea Carb, Lachesis. i.e. they are the chronic drugs of Bell.  

2.దీనికి Inimicals లేవు.  Can be antidoted by strong coffee.  Bell కు కాఫీ త్రగవదుద  అని చెపు వలెను.  

 

12. HYOSCYAMUS 

ఇది మధే సథ ముగా పనిచేయ ఔషధము. Moderately deep.   General symptoms  లేవు.  

మానసిక లక్షణములు: అతిఉత్రస హము, అవేశము గల సవ భ్వము గలవారికి ఇది పనిచేయను.  సమయము, 

సందరి్ ము తెలియక ఉత్రస హపడువార్ప, సులువుగా నవువ ట, ఏడుు ట చేయవార్ప. (Pulsatilla - సులభముగా నవవ ర్ప 
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కాన్న ఏడుు దుర్ప. వాే ధి లక్షణములు చెపుు చనన పుడు పటు ర్దని ఏడుపు వచు ను.  Lyco  లో weeps when thanked. 

Ignatia - ఏడవవలసిన సమయములో నవువ  వచు ను). 

కునికినచో కలలు వచు ను.  సామానే ముగా భూతములు, విక త్రకార్పు జంతువులు, నగన  న తే ములు, సంగ్లతము 

వినిపించట జర్పగును. పర తి చినన  విషయమునకు భయపడును. ఒంటరిగా ఉనన చో భయము. చీకటిలో త్యలో, పామో 

ఉందని, మంచములో నలుల లు ఉనన వని వదకులాడును.  నినన  నమిమ న వారిని ఈరోజు నమమ డు.  ఆహార్మున విషము 

కలుపుదుర్ని, మందు పట్లు దుర్ని సందేహము. (ఇంట్లల  వాళ్ు  మీదే అనుమానము). పర శన లకు జవాబ్బలు సంబంధించినవి 

ఉండవు. త్రనునన  చోట్ల తనకు తగినది కాదని నమమ కము. (త్రనూ కార్ణజనుమ డో, అవత్రర్మూరిియో అనుకొనును. -- 

Platina)         

Dreams వస్తర  కనుకో్క వటానికి మందులు : 

1.కలలో పాములు -- Lac Caninum.   

2.కలలో పురర లు, ఎముకలు,శమ శ్వనము, గేదలు, ఎలుకలు,పందికొకుు లు -- Bell.   

3.బైర్దగులు,మతగుర్పవులు,కులపదద లు, కొర తర గా చనిపోయిన బంధువులు -- Stramonium.   

4.తన దిన చరే్  యంతయ కలలో వచు ట -- Selenium.    

5.తెలల వార్మల  ఒకే కల (continuously).  మెలకువ వచిు  నిదిర ంచినను దాని  కర మమే పూరిి యగుట – Caladium.   

6.పోలీసులో, దంగలో వంటపడినట్లల , గిటు నివారో, కుకు లో తర్పముచనన ట్లల  - Natrum Mur.   

 

Note:  ఇది repeated గా వసేర  మాతామే ఈ డర గ్సస  పనిచేసార యి.  

Mental symptoms in disease :  

జంతువులను, వే కిులను చూచచనన ట్లల  సంభ్షంచట, పర కు పై నుండి ఎగిరి దూకి ఏవో కీటకములు ఉనన వి అని 

చెపుు ట.  పర కు  మడతలలో చీమలను, నలుల లను తడవులాడుట, ఎవరేది మాట్లల డినను, ఆ పదములలో ఆశువుగా, 

మధుర్ముగా పాటలు పాడుతు, బూతు పాటలు, కేకలు పట్లు ట, వసర ీ ములు విపిు  పార్వైచట. (Bufo-mentally not 

active).  

పిలల లు నిదర లో ఏడుు ట, నవువ ట, లేచినడచట, పాటలు పాడుట, తనని ఎవరికో ఇచిు వేయదర్ని, అముమ దుర్ని 

భయము, సామానే ముగా పర ణయ విషాద గాధల తర్పవాత ఈ మందుకు సంబంధించిన వాే ధులు కలుగును.  

Modalities :  

1.దగుు , పంటినొపిు , తలనొపిు , చెవిపోట్ల - వీటిలో ఏదైనను తీవర ముగా కలుగును. కలుగబోవు ముందు రండు, మూడు 

దినములు నిదర  పటు దు.  

< పండుకొనినచో ఉదేర కించను.    > కూర్పు ండినచో ఉపశమించను.  

< భోజనానంతర్ము, ఏదైనా తా్రగినపుడు, సంభ్షణ తర్పవాత, లలితకళాపర దర్్ నము చేసిన తర్పవాత.  

2.జవ ర్ము -- కలవరింతలతో పార ర్ంభమగును. ఉలికిపడుట ఉనన చో Bell, లేనిచో Hyoscyamus.  

3.రండు దినములలో జవ ర్ము తగుు ను.  Typhoid గా మారిపోవును.  

 

Explanation : టై్టఫాయిడ్ లో సంధిగుణమునకు Bell వాడినచో సంధి తగిు  రోగి మర్ణించను. Hyoscyamus    వాడినచో 

పర మాదం లేదు. Ignatia వాడినచో సంధి తగిు  నివార్ణ సులువగును.  

సామానే ముగా పర సవానంతర్ము, నూతన ర్జసవ ల సమయములందు Hyos లక్షణములు కనిపించను.  
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లేదా అతిచలల ని, అతివేడిపదారి్ముల సు ర్్  వలల   లేక భయపడుట వలన, దుఃఖము వలనను, ఋతు సార వము ఆగి ఈ 

లక్షణములు కనిపించను.  

ఇతర ఔషధములతో సంబంధము : 

1.Bell, Stram తర్పవాత ఇది వాడవలసివచు ను.  

2.Hyos తో పూరిిగా నయముకాని మదపిచిు  లక్షణములు Phosphorus తో నివార్ణ యగును.  Phos is to some 

extent chronic to Hyoscyamus.  అనేక దీర్ఘ  వాే ధులకు దీనితర్పవాత Natrum Mur కావలసి వచు ను. Natrum 

Mur completes the case of Hyoscyamus.  

 

Natrum Mur is the chronic of Hyoscyamus.      

 

13. IGNATIA 

General : సుకుమార్ముగా, నాజూకుగా, శరమ భరించలేని శరీర్ములకు పని చేయను. చినన  కార్ణములకు ఎకుు వ 

బాధను, జ్ఞలిని క తాిమముగా అభనయించ మనసర తవ ము.  

KEYNOTE :   

1.పర్సు ర్ విర్పదిములైెన లక్షణములు.  ఏడుు చ,  పకపకా నవవ దర్ప. నవువ చ వకిు వకిు  ఏడుు దుర్ప. నవివ నపుు డు 

కంటి వంట న్నర్ప, కార్ణము లేక పకపకా నవువ దుర్ప.  అతి దుఃఖ కార్ణములకు పటు ర్దని నవువ  వచు ను. చలి వేయచ 

ఉకు  పోయచనన ట్లల ండును. Fan  పూరిిగా వేసి మొతర ము కపుు కుని నిదిర ంతుర్ప. (Psorinum - ఎండాకాలమైెన, 

వానాకాలమైెన పూరిిగా ముసుగు పటిు  అనిన  తలుపులు బిడాయించి పడుకొందుర్ప).  

2.చెవులలో హోర్ప > సంగ్లతము. 

3.హోర్పతో చెముడు > జనసమమ రి్పు కేకలు.  

4.మూలవాే ధి (piles)  > fast moving    

5.గంతుపూత, నొపిు  > ఏదైనా మిర ంగునపుడు హాయిగా ఉండును.  

6.ఆకలి భుజించటచే ఉపశమించదు.  

7.దగుు  < దగుు . Cough aggravated by coughing.    

8.దగుు  < laugh  

9.దగుు  < వేగముగా నడచి నిలబడిన వంటనే.  పిలల లలో కోరింత దగుు లో పై లక్షణములునన చో దీనితో ఉపశమించను.  

 

Important Note :  దీర్ఘ కాలం ర్హసే  దుఃఖకార్ణములు కలవారికి ఈ లక్షణములు కలుగును.  సామానే ముగా కొతర గా 

ఉద్యే గములో చేరినవార్ప, కొతర గా కాపుర్మునకు పోయిన స్త్ర ీ లు, తా్రగుబోతుల, వే భచార్పల భ్రే్ లు - ఈ ఔషధ 

లక్షణములు కలవారకుు వ మంది.  

10.అపర యతన ముగా మాటిమాటికి నిటూు ర్పు ట.  

11.ఒంటరిగా నుండగోర్పట.  

12.పర తి చినన  మాటకును, వేరే అర్థ మును తీసుకుని బాధపడుట, నిర్ణ యము చేయలేకుండుట.  ఇర్పగుపొర్పగులతో 

దబబ లాడుట. కోపించినచో ఒడలు తెలియని ఆవేశము, సుకుమార్ మనసుస గల పిలల లను కూర ర్ముగా శికాించట, నలుగురిలో 

అవమానించట చేసినచో ఈ లక్షణములతో జవ ర్దదులు కలుగును. ఒకు కు పుు డు చినన బిడు ల లక్షణములు కూడా 
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కలుగవచు ను.  పదద వారిలో దుర్దవ రి్ వినన  తర్పవాత దీర్ఘ కాలము దాచకొని మనోవే ధ భరించలేనపుడు ఈ లక్షణములు 

కలుగును.  

మంచి వాసనగాని, చెడు  వాసనగాని భరించలేక కండుల  తిర్పగుట, వాంతి, వణుకు, మూర్ఛ  కలుగవచు ను. చాలా 

దూర్మునుండి వాసనలు తెలియట, మొగము తిర్పగుట కలుగును. వాసనలతో సర్వ  వేదనలు ఉదేర కము చెందును.  

ముఖే ముగా పొగాకు వాసనతో అనిన  లక్షణములను ముమమ ర్ముగా వచు ను.  వేగ వాహనములలో పరయాణము 

చేయచనన నిన  రోజులు విరోచనము కాదు. కొతర చోట విరోచన బదద కము.  ఒక వేలు, చెయేి భ్గము, కాలుభ్గము 

మాతాము తిమిమ రకుు ట, కొంకర్పోవుట, నర్ములు లాగుట మునన గు లక్షణములు.  

 

FEVER : 

జవ ర్మునందు ఈ కిర ంది లక్షణములు కనిపించను.  

 

a)చలి, వణుకు కలిగినపుడు మొగమెర్ర గా కందును.  

b)చలి, వణుకు ఉనన ంతసేపు మాతామే అతి దాహము.  

c)దపిు క లేకుండా లోపల త్రపము, వేడి కలిగి కపుు కునన చో ఉపశమించను.  చలిగాలి తగిలినచో ఉదేర కించను.  

d)పర తి దినము అవే బాధలు అదే గంటకు కలుగును.  

 

ఇతర ఔషధములతో సంబంధము : 

a)Coffea, NV, Tabacum  --  దీనికి శతాువులు.  

b)Puls  దీనిని విర్పగుడు చేయను.  

c)అనేక వాే ధులలో దీని వైదే ము NM  పూరిి చేయవలసిఉండును.  

 

 

14. STRAMONIUM (నలల  ఉమె తర ) 

More for acute cases.   తర్పణ వాే ధులలో ఎకుు వ ఉపయోగము. దీర్ఘ  వాే ధులలో కొనిన టికి ఎకుు వ ఉపయోగము.   

దీరఘ  వే్య ధుల లక్షణములు : 

నిలబడినను, కూర్పు నన ను సిథ ర్ము లేక పోవుట, కాళ్లు , చేతులు, చూపులు ఎపుు డును కదిలించచండుట, ర్కిము 

వచు నట్లల  గోళ్లల  కొర్పకుట, కోప సవ భ్వము, కోర్చూపులు, సంభ్షణలో దీనముగా పలుకుట, అతిగా పార రిించట, 

మాటిమాటికి క్షమించమని కోర్పట, సవ లు  విషయములకు దిగులు, భయము ఉండును.  ఈ లక్షణములు గలవారిలో 

సామానే ముగా ద షు  ద్యషము ఆశు రే్ కర్ముగా నివార్ణ అగును.    కండల  మసకలు, రండు బొమమ లుకనిపించట 

(Diplopia), అక్షర్ములు పర్పగెతుర చనన ట్లల  కనిపించట.  అక్షర్ముల చట్లు గాని, దీపములచటూు  గాని ఇందర ధనుసుస  

ర్ంగులు కనిపించట.(compare  with Ruta), అక్షర్ములకు వలుతుర్ప  చాలనట్లల  కనిపించట, చట్లు ను orange ర్ంగు 

కనిపించట) (compare with Silicia - అక్షర్ము మీద అక్షర్ము ఎకిు నట్లల  కనిపించట, అక్షర్మునకును కాళ్లు  ఉనన ట్లల  

కనిపించట), అవసర్మునన ను, లేకునన ను నిర్ంతర్ము మాట్లల డుచండుట.  

కడుపునొపిు , దీర్ఘ వాే ధులైెన తలనొపుు లు, నడుము నొపుు లు, పైలక్షణములునన చో ఆశు రే్ కర్ముగా పోవును. అటేల  

చర్మ వాే ధులుగాని, విరోచన బదద కము గాని అనివారే్ ములని పేర్పబడిన వాే ధులు మాయమగును.      

మానసిక లక్షణములు:   
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1.మాట్లల డుచనన ంతసేపు నవువ చండును.  

2.వలుతుర్ప తగిు నచో భయము, చీకటిలో పార ణభీతి, గాఢ నిదర లోనుండగా దీపమారిు నచో పదద గా కలవరించి కేకలతో లేచి 

పర్పగెతుర దుర్ప.  

3.పర కు న మనుష్టలు లేనిచో భయము. ఒంటరిగా ఉండలేర్ప. 

4.నిదర లేచిన కొనిన  క్షణముల వర్కు బదుర్ప చూపులు, పర తి వసుర వును చూచి భయపడుట.  

తర్పణ వాే ధులలో ముఖే ముగా అతి తీవర  జవ ర్ము, కలవరింతలు, సంధిగుణము, లేచి పారిపోవుట, భయముతో 

ఆయాసపడుట, కొనిన  నిముషములు తెలివి, కొనిన  నిమిషములు సంధిగుణము మార్పచండును. పదద  కేక పట్లు చండుట, 

భూతములు, పదద పదద  జంతువులు, ముఖే ముగా చనిపోయిన బంధుమితాులు కనిపించట, తల ముకు లైె దూర్ముగా 

పడినట్లల  భ్ర ంతి. (Baptisia  - శరీర్ భ్గములు).  

5.గుర డుల  ఉరిమి రపు  వేయక చూచట.  

6.కనుగుర డుల  పాపలు వడలైెు  ఉండుట.  (pupils dilated)  

7.ముఖము కందినట్లల  ఎర్ర గా అతివేడిగా ఉండును.  మాటలు తడబడును.  తలచినది చెపుు టకు ఎకుు వ పరిశరమ 

చేయను.  జవ ర్ముతో వాంతులు, ముఖే ముగా దిండుమీదనుండి తల పైకి ఎతర గానే వాంతి యగుచండును.  

8.మూర్ఛ --మూర్ఛ లో  గూడ తెలివి యండుట.   

9.పార ంతీయముగా భ్గములు అదుర్పట, కదులుట. దీర్ఘ వాే ధులలో chorea. (Lachesis - పక్షవాతము, నోర్ప పడిపోవుట, 

గుండె దడ, Diphtheria).  

10.తీవర  జవ ర్మందు ఒకొు కు పుు డు న్నళ్ల ను చూసి భయము, గంతు నొపిు , Hydrophobia వాే ధి నివార్ణయగును.  

(First Echinacea పైకి పూయవలెను. 4,5 రోజులైెత్య Echinacea 200 - 3 doses, తర్పవాత నెలకు నెలకు తూజ్ఞ - 6 

months)     

 

Test : అరిస పడిత్య జవ ర్ము వసేర  ఇంకా అపాయము ఉనన ట్లల . 

11.నిదర  మతుర గా ఉండును.  కాన్న నిదర  పటు నే పటు దు. (Chamomilla, Opium have the same symptom.)   

ఉద్రర క, ఉప్శమనములు:  

1.అనిన  బాధలు చీకటిలో ఉదేర కించను.  <  darkness.  

2.అనిన  బాధలు ఒంటరిగా నునన పుు డు ఉదేర కించను.  

3.అనిన  బాధలు మెర్పపుతో తళ్తళ్లాడు వసుర వులను చూచచనన పుు డు ఉదేర కించను.  

4.అనిన  బాధలు చలి తగిలినపుు డు ఉదేర కించను.  పర సవమునందు స్త్ర ీ కి మావి శుభర త కలగనిచో పై లక్షణములు, సంధి 

కలుగును.  ఒకొు కు పుు డు దీర్ఘ వాే ధిగా ఉనామ దము  కలుగును. ఇది Stramonium తో నివార్ణయగును.  

 

ఇతర ఔషధములతో సంబంధము: 

1.Bell, Hyos, Hydrophobinum వాడినతర్పవాత ఇది బాగుగా పనిచేయను.  

2.Cuprum met ముందుగాని, తర్పవాత గాని పర త్యే క నిపుణత తో పనిచేయను.  

3.విర్పగుడు - Nux Vomica.  

 

Lecithin Mother Tincture : ఇది 3X , 6 లలో బాగుగా పనిచేయను.  సామానే ముగా టై్టఫాయిడ్, కలర్ద మొదలగు 

వాే ధులలో న్నర్సించి ఉనన పుడు దీనితో వంటనే న్నర్సము తగుు ను.  పథే్ ము  పటిు న తర్పవాత మంచము దిగలేకుండుట, 

ఆకలి తకుు వ, చెమటలు పోయచండుట, కదలినచో గుండె దడ అను లక్షణములునన చో పని చేయను.  
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Alfalfa MT : 

ఇది ఎటిు  పరిసిథ తిలోనైెనను వాడతగినది.  ముఖే ముగా నడుము నొపిు తో న్నర్సము, ఆకలి మందగించట, అనన హితవు 

లేకుండుట, నిదర  పటు కుండుట, జా్ఞపకశకిి తకుు వ, విసుగు, చికాకు అను లక్షణములలో పనిచేయను.  

Crataegus MT:  

ఇది అనిన విధములైెన గుండె జబ్బబ లలోను, గుండెను కాపాడగల పర త్యే కమైెన ట్లనిక్.  ముఖే ముగా గుండెకండర్ములను 

దుర్బ లతవ మునుండి కాపాడి అలసట తీరిు  బలము చేకూర్పు ను.  Digitalis వైదే ము వలన న్నర్సించిన గుండె 

కండర్ములకు ముఖే ముగా ర్క్షణనిఛ్చు  పార ణపర మాదము తపిు ంచను.     

   

15. BRYONIA 

Generals : పైతే తతవ ము కలవారికి హెచు గా పనిచేయను. తర్చగా ఒళ్లు  నెపుు లు, తలనొపిు , బదికము, పనులు 

చేసుకొనుటకు ఉత్రస హము లేకుండుట, శరమపడుటకు బ్బదిి పుటు కుండుట కలవారికి హెచు గా పనిచేయను.  ఎకుు వ 

తర్పణవాే ధులలో ఉపయోగము. కడుపులో  మంట, నొపిు  తఱచ పసర్పపర్పగుట ఉండును. కొనిన  దీర్ఘ  వాే ధులలో కూడా 

పనిచేయను.  ముఖే ముగా తలనొపుు లు, నడుమునొపుు లు,కీళ్ల నొపుు లు, వాత  నొపుు లు, వచు చ పోవుచండు వారికి 

చకు గా పనిచేయను.  

మానసిక లక్షణములు: 

1.చికాకు, కోపము, తన సోమరితనమును కపిు పుచు కొనుటకు ఎదుటివార్ప పనులు చేయట లేదని కోపింతుర్ప.  

2.కోరిన వసుర వుగాని, పనినిగాని తక్షణమే చేయవలెనని చికాకు పడుదుర్ప. ముఖే ముగా పిలల లలో అసాధే మైెన వసుర వులకై 

పేచీ పటిు  అపు టికపుు డు కావలెనందుర్ప.  తెచిు ఇచిు నచో కోపముతో తిర్సు రింతుర్ప. (Chamomilla).  పసిబిడు  అనేక 

వసుర వులను కోర్పచ ఏడుు చండును. అడిగిన వారినెలల  అడిగినంత ఇచిు వేయ వలెను.  ఇచిు న దానినెలల  విసరిపార్వైతుర్ప. 

3.పిలల లు ఎపుు డును ఏడుు చందుర్ప.  ఎతుర కొనినను,త్రకినను, ముదాద డినను గుకు పటిు  కిర ందపడి దర్పల దుర్ప.   

(Antim Crud - ఎపుు డును ఎతుర కొనవలెను. దింపినచో కిర ందపడి ఏడుు దుర్ప).  

4.ఎవవ రేవిషయము సంభ్షంచినను త్రను మాతాము తమ జబ్బబ  విషయమును గూరిు  మాట్లల డుచందుర్ప. 

(constitution).  

5.కదలుటకును, ఎచటికైనా వళ్లల టకును ఇషు ముండదు.  ఆవశే కమైెనను లేచి వళ్ల కుండుటకు, పనులు చేయకుండుటకు 

కార్ణములు కనిపటు గలర్ప.    

 

 

ఉద్రర క ఉప్శమనములు: 

1.అనిన  బాధలయందును గంతు,ముకుు , కనున లు మునన గు పర దేశములందలి మ దువైన చర్మ ము తడిలేకుండా 

ఎండినట్లల ండును. పదవులు, నాలుక తడిలేక పగుళ్లు  కలిగియండును. మల పదార్థ ముకూడా ఎండిపోయికాలిు న పేడ 

ముదద లవలె నుండును. (blackish, blackish brown, grey) చాలా గటిు గ నుండి విసరిజ ంచటకు బాధగా నుండును.  

2.మూతాము చికు గాను, ముదుర్ప ఎర్పపు గాను, వంగపండు ర్ంగుగాని ఉండును.  మూతాము పరిమాణము తకుు వ.  

3.అతి దాహము. ఎంతన్నర్ప తా్రగినాను హితవుగానే ఉండును.  దాహము తీర్పచండును. కాన్న ఎంతైెనా తా్రగగలడు.  
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4.ఏ విధమైెన నొపుు లైెనను దబబ నములతో లోపలికి కుట్లు చనన ట్లల  గాని, మొండికతిర తో  చీలుు చనన ట్లల  గాని ఉండును.   

5.<  ర్దతాిపూట (పర ధానముగా నొపుు లు).  

6.<  కదలికవలన.   

7.గటిు గా గాలి పీలుు చనన పుడు, దగుు చనన పుడు ఎకుు వ బాధ అనిపించను.  

8.> బొతిర గా కదలకుండా పర్పండుట. నొపిు  ఉనన  భ్గమునకు తిరిగి, ఆభ్గముపై నొకుు కొని పర్పండుట. (Bell, Arnica 

దీనికి వే తిరేకము).  

9.స్త్ర ీ లలో బహిష్టు సమయమున వైక త లక్షణములు. (Vicarious menstruation). ఋతుకాలమున సార వము పార ర్ంభంపక 

ముకుు నుండి నెతుర ర్ప లేక దగిు నచో నెతుర ర్ప పడుట (Phos - ఋతువునకు బదులు వాంతులు).  

10.అవమానము, కోపమునకు గురియగుట, ఆకార్ణముగా నలుగురిలో తిట్లల  తినుట, తనకు పటు ర్దని కోపము వచిు  కూడ 

పర కటించటకు వీలులేకుండుట అను కార్ణములు కలిగినపుడు సామానే ముగా Bryonia వేదనాసముదాయము  కలుగును. 

(Staphisagria -- నుదుర్ప, కనుబొమల పర దేశమున ఎద్య గుండర ని వసుర వు పటిు  నొకిు నట్లల  భరింపర్దని బర్పవు, విపరీతమైెన 

తలనొపిు ).  

11.చలి నుండి గాలి వచు బడుకాలమున (Feb 19th to Mar 20th) ఈ ఔషధము లక్షణములతో అనేక చిలల ర్ వాే ధులు 

కలుగును.  

(ర్దతాి తీవర మైెన చలిలోనూ, పగలు తీవర మైెన ఎండలోనూ తిర్పగుట వలన కలిగిన బాధలకు Dulcamara (same season).  

ఉదా : పనున నొపిు , కనుగుర డుు  లాగుట)..  

12.జవ ర్ము మునన గు తర్పణవాే ధులలో తీవర మైెన తలనొపిు , కడుపునొపిు , నడుము నొపిు , హెచఛ  డిగ్లర లలో జవ ర్ము, 

దుర్దద హము, తల కదిలించినచో కనున లు గిర్పర న తిర్పగుట, ఎదుట వసుర వులు, వే కిులు కనిపించకుండుట, వికార్ము, 

వాంతి, సంధిగుణమునన పుడు తనవ తిర , దినచరే్  గురించి నిర్ంతర్మూ మాట్లల డుతూ గణుగుకొనుచండును.    

13.విదేా ర్పథ లు పాఠములు, ఉపాధేా యలు, games మునన గునవి కలవరింతుర్ప. ఎడమ కాలు కాన్న, ఎడమ చెయేి  కాన్న 

నిర్ంతర్మూ కదలించచండుట (Helleborus- ఎద్య ఒక పర కు  చేయి, కాలు కదుపుచండును).     

14.పొడి దగుు  వచు నపుడు బొడుు  దగు ర్ నుండి వికార్ము, వాంతి వచు ట.  

15.ఋతుసార వము కాన్న, మూతాముకాని ముకుు లవంట, కంటివంట న్నర్ప గాని, బాలింతలకు పాలుగాని, చెమట గాని - ఏ 

దర వమైెనను శరీర్మునుండి వచు ను.  దానిని క తాిమముగా నిరోధము చేసినపుడు బర యోనియా వేదనా సముదాయముతో 

ఘోర్ వాే ధులు కలుగును.  

(suppression of discharges) Silicia, Sulphur వీటిలో కూడా పై symptom ఉనన ది.  

16.వేడి పదార్థ ములు తా్రగినను, తినినను   వచు ని గదిలోనునన ను అనిన  బాధలు ఉదేర కించను.  చలల ని పాన్నయములు, 

పండుల ,చలల ని గాలి మంచి ఉపశమనము కలుగచేయను.  

 

ఇతర ఔషధములతో సంబంధము: 

Alumina, RhusTox పరిపోషక ఔషధములు.  (complementary drugs).  తర్పవాత గాని, ముందుగాని ఈ 

లక్షణములునన  వాడవచు ను.  

Helleborus, Bell లక్షణములు, ముఖ కవళ్ళకలు తర్పణవాే ధుల యందు బర యోనియా సామానే ముగా నుండును. ఉదా : 

చలల ని పాన్నయమందించినపుడు ఆతాముతో, కంగార్పతో తా్రగుట.  సంభ్షణలో వేగము, ఆతాము, తడబాట్ల.  

Calcarea, Baryta Carb దీనికి శతాువులు. Bryonia కు దీర్ఘ  ఔషధము NM.  

పార్్ వ పు నొపుు లు మునన గు దీర్ఘ వాే ధులలో Bryonia తర్పవాత NM తో గాని పూరిి నివార్ణ జర్గదు.  
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16. RHUS TOX 

Gouty Trio (కీళ్ల  వాే ధుల మందులు) 1. బర యోనియా,  2. ఆరిన కా  3. RhusTox .  

Flatulant Trio : (ఉబబ రించినపుడు మందులు) 1. China, 2. Lyco 3. Carbo Veg 

Generals: ఇది plant drug.  ఇది తర్పణ వాే ధులలో, దీర్ఘ  వాే ధులలో కూడా పనిచేయను,     

తర్పణ వాే ధులు:- అనేక విధములైెన జవ ర్ములయందు పనికివచు ను.  ముఖే ముగా Typhoid Fevers.  

దీర్ఘ  వాే ధులలో ఒళ్లల నొపుు లు, కాళ్ల నొపుు లు, ముఖము, కీళ్ు కు సంబంధించిన వాే ధులలో గురి్పకు ర్దవలెను.  

పర మాదకర్మైెన గుండె జబ్బబ  వాే ధులలో ఇది ఎకుు వగా కావలసి వసుర ంది. ఉబబ రించిన వారిలో ఎకుు వ మందికి అవసర్ము 

ర్దవచు ను.  కీళ్ల  నొపుు ల వాే ధులు, గుండె జబ్బబ ల వాే ధి, చర్మ వేా ధులు పర్సు ర్ము ఒకదానికి ఒకటి సంబంధము 

ఉంట్లంది.  

Herring's three guiding principles are important.  

10. సం||ల పిలల లకు కీళ్ల  జవ ర్ములు నయమైెన తర్పవాత 25 సం|| లలో గుండెజబ్బబ  వసుర ంది. (Angina Pectoris).   

కీళ్ల  నొపుు లకు, కీళ్ల  వాతములకు (Rheumatism) మందులు వేయర్దదు.  

వానలో తడియట వలన, నదిలో సాన నము చేయటవలన, పాదములు న్నటిలో కొనిన  గంటల సేపు తడియట అను 

కార్ణములతో, బాధలతో వాే పించ వాే ధులు. (Washerman's remedy), (Silicia - Stone cutter’s Remedy).  

బణుకుట, కాలు మడత పడుట(false step), మెలికలు తిర్పగుట (twisting and over-stretching), బర్పవులెతుర ట 

(weightlifting) -- వీని వలన కలిగిన బాధలు తగిు ంచను.  

మానసిక లక్షణములు:   

1.Over-active :  మనసుస కు చర్పకు ఎకుు వ.  ఎపుు డూ శరీర్ము తిర్పగుతూ ఉండవలెను. (ever on a  

scooter).   

2.Aggravation of all symptoms by rest -- దేహము కదలకుండుటవలన అనిన  బాధలు ఎకుు వ అగుట.  Marked 

amelioration by movement.  

3.రోగులనడిగిత్య పొర దుద ననిదర  లేచినపుడు ఎకుు వ అంట్లర్ప.  

4.కీళ్ు  బిగింపు.  Stiffness of joints. మిగిలిన శరీర్మునందునన  కీళ్ు దగు ర్ వేడి తకుు వగా నుండును.  

వాే ధుల పేర్పల  శ్వస్త్ర ీ యములు కావు - Hahnemann.   కీళ్ల  భ్గముల వాపు (joints swelling), న్నలపు ర్ంగు, న్నర్ప 

పట్లు ట.  

5.తిమిమ రి, త్యలికగా శరీర్ భ్గములు తిమిమ రకుు ట (numbness)., మొదుద బార్పట (parts of the body go to sleep)   

నిదర పోయి లేచేటపు టికి Miserable -- RhusTox, Lachesis   ; Lachesis  < by sleep ; 

Tonsils -- నిదర పోవుచనన పుడు చాలా ఎకుు వ --Lachesis  ; జవ ర్ము - నిదర పటు గానే temperature ఎకుు వ ఔతుంది - 

Lachesis  

6.కుంటి నడక -- సాగినకొలది స్థటియైన నడక.  

7.మనసు సిథ ర్ము లేకుండుట, కంగార్ప, భవిషే ది యము (apprehensive). Anxiety is the sign of disease.   
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8.Can not stand long in one position, ఒకే తీర్పన ఎకుు వ సేపు కూర్పు ండలేడు.  

9.గుటక వేయచనన పుడు రండు గూడల నడుమ వీపులో నొపిు , పోట్ల, పటిు వేయట, అకు డ నుండి భుజములోనికి, 

గూడలోనికి, చేతులలోకి నొపుు లు పొడుచచండుట. Unless the doctor is a donkey, the patient can be a 

cancer patient -- Hahnemann.  

10.నడుము మధే లో గుంట  ఉంట్లంది. (small of back) నడుముగుంటలో పోట్ల, పటిు వేయట, కూర్పు నిగాని, 

పడుకునిగాని ఉనన ంతసేపు ఎకుు వ అగును. నడుచచనన ంతసేపు ఉపశమించను.   

11.కొతర గా గుంజీలు తీసినపుు డు కలుగు బాధలు.  

12.Fear of cold - చన్నన ళ్ు నన చో భయము.  

13.వనున వంట చలి - చన్నన రతిర  పోసినట్లల .  

14.> by hot applications, వేడిన్నళ్ు  bag, కంబళ్ళ, కుంపటి పట్లు కొనుట.  

15.< all symptoms on hard surfaces.  

16.< by open air, cold air.  గాలి, పర త్యే కముగా చలిగాలి. Puls, Iodium, Ledum Pal. --  always wants to touch 

cold things.  

17.ర్దతాులందు తీర్ని భయము, సందేహము, తనపైన విషపర యోగము చేయదుర్ప అను అభపార యము. వేట్లడుటకాని, 

కలలు వచు ట గాని ఉండును. పడుకొని లేచనపుడు తల తిర్పగుట, ఒళ్లు  తూలుట, తలనొపుు లతో అడుగు 

వేయచనన పుు డుగాని, లేచినిలబడుచనన పుు డు గాని, తలలో భ్గములు వదులైెపోయి టకటకలాడుచండును.  

18.< బీర్ప పుచు కొనుట వలన dreams వర్పసగా వచు ను. అందు ఎకుు వ భ్గము పడవ పరయాణము, న్నటిల్క 

ఈదుచనన ట్లల , శరీర్భ్గములు శిధిలమగుచనన ట్లల , అధికమైెన దూర్ము నడచి నడచి అలసిపోవుచనన ట్లల ండును.  

19.న్నళ్ల  విరోచనములు ముఖే ముగా ఆపుకోలేకుండుట.  ఒకు కు పుు డు Typhoid నందు వసర ీ ములందే విరోచనము 

తెలియకుండానగుట.  

20.మతుర , మగత:  మాట్లల డుచనన ను, నిదర లేచినను, మతుర గా, మగతగా ఉండును.  ఒకొు కు పుు డు రోజులతర్బడి నిదర  

పోవుచనేయండును. టై్టఫాయిడ్ నందు మేల్కు లుపుట కషు ము.  చెవులు వినిపించకుండుట, కనులు కనిపించకుండుట, 

(Typhoid నందు 3,4 వార్ములలో మరియొక ర్కముగా నుండును.) 

21.Eczema and skin diseases: త్యనె ర్ంగులో కాన్న, బూడిద ర్ంగులో గాని సొన వచు ను. పర త్యే కముగా కీళ్ల  పైన గల 

చర్మ ము మీద వచు ను.  

 

మొగముపై గాని, తలపైగాని సరిు  వచు ను.  వాత్రవర్ణము మార్పు చెందబోవునపుడుగాని, తుఫానులు వచు టకు 

ముందుగాని మానసికవే ధ, భవిషే తుర గూరిు  తీర్ని భీతి యండును.వాన పడిన తర్పవాత అనిన య ఉపశమించను. 

వాత్రవర్ణము తడిగా నునన పుడు తన జీవితమున అవకాశములనిన యతపిు పోయినవి అని ఊహలు కలుగును. 

వరా్దకాలమున అర్థ ర్దతాి నుండి కుట్లంబ సమసే లపై, జీవిత సమసే లపై విచార్ం. వానలో గాని, చెమటతోగాని, తడిసి 

ఆరినతర్పవాత కలుగు వాే ధి లక్షణములు.  

ఎండ పొడిగా నునన పుడు గాని, వచు గానునన పుడుగాని, బాధలనిన యఉపశమించను. వాే ధి గర సర మైెన శరీర్  

భ్గములు కదిలించనపుడు, విదిలించనపుడు చకు ని ఉపశమనము.  వేగ వాహనములలో పరయాణము చేయచనన పుడు 

తగిలే గాలి స్థటిగా వీచి దేహమునకు తగిలిన చకు ని ఉపశమనము.  

గమనిక : కీళ్ల  నొపుు ల సందరి్ మున RT వేదనాసముదాయమునకు సామే ము లేనివారికి వాడినచో కీళ్ల నొపుు లు 

ఉపశమించి గుండె న్నర్సము, గుండె బర్పవు, గుండె నొపిు  కలుగును.  వంటనే Sulphur తో విర్పగుడు చేయవలెను.  గుండె 

జబ్బబ  వారికి సామే ము కలిగినచో ఇది దివ్యే షధము. కలగనిచో దినములలో పార ణము తీయను.  
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Calendula : దబబ  తగిలినపుు డు  వంటనే ర్దసినచో చీము, నొపిు  చేయట, న్నర్ప పట్లు ట, కిర మిద్యషము లేకుండా 

కాపాడును.  

Cantharis : న్నటి బొబబ లు, కాలినట్లల  కనిపించనవి, కాలుటవలన కలుగునవి దీనితో నివార్ణయగును. ముఖే ముగా 

కాలిన పర దేశములయందు వంటనే ర్దసినచో తర్పవాత బాధలుండవు. చాలా కాలము కిర ందట కాలిన గాయములు, వానితో 

కలిగిన ఇతర్వాే ధులు కూడా నివార్ణ యగును. అనిన  పర మాదములలో గాయమునకు ర్దసి, ఇదే ఔషధమును 30, 200 

పొట్టన్నస లలోలోపలికి వాడవచు ను.  

Ledum Pal : దబబ  తగిలి నయము కాని గాయములు, గాయము, చర్మ ము కలిసికొనక పైకి లేచి ఒడియమెండినట్లల  

వేడెతుర ట, నిపు ంటిచినట్లల ండుట, Sepsis ద్యషము (Septic condition)ముఖే ముగా తుపుు  వసుర వులు గుచు  కొనుట, 

గుఱఱ ము కాలికి, కొటిు  పీకిన మేకులు గుచు కొనుట, దీనితో నివార్ణ యగును. 30, 200 potency లలో లోనికి కూడా 

వాడవచు ను.  

Guiding Symptom :  ఏ బాధ అయినాను పాదముదగు ర్ బయలుదేరి కర మముగా పైకి పార కుట.  ఉదా: త్యలుకాట్ల, 

పాముకాట్ల, నర్ములనొపిు , పక్షవాతము, చర్మ వాే ధులు.  

Echinacea MT :   

సకల విషహర్  ఔషధము. ఆహార్ విషయములు, త్యలు, పాము, జెరీర , సాలీడు, కుకు , పిలిల , మనిష కాట్లల .  All animal and 

plant poisons. గాయమునకు కొదిద  నిమిషములకొకసారి వార యచండవలెను.  ఒక చెంచా ఔషధము, 4 ounce ల న్నటిలో 

కలిపి తడవకు రండు చెందాల చొపుు న మిర ంగుచండవలెను.  (Sure Antidote).  

Rauvolfia Serpentina MT : 

ఇది సర్ు  గంధి అను పేర్ వేల సంవతస ర్ముల తర్బడి ర్కిపోట్ల నివార్ణ ఔషధముగ ఆయరేవ దమున పర సిదిము. దీనిని 

అనుదినము 10 చకు లు ఒక ఔన్స  న్నటిలో కలిపి వాడినచో చాలా వే కిులలో ఈ కిర ంది లక్షణములు నివార్ణ యగును.  

తల బర్పవు, తాిపుు , తూలిపడబోవుట, కొంతకొంత సేపు వసుర వులు,ముఖములు, సు షు ముగా కనిపించకుండుట, పుసర కము 

చదవలేకపోవుట, మనసుస  నిలకడ లేకుండుట, సు షు ముగా ఎదుట కనిపించచనన  వసుర వుల కొర్కై వదకుట, కొదిద  

క్షణములలో మరిచిపోవుట, కుడిభ్గము గాని, ఎడమభ్గముగాని పర త్యే కముగా తిమిమ రకుు ట, మొదుద బార్పట, చీమలు 

పార కుచనన ట్లల ండుట, భోజనము చేయచండగా వీపు కంపర్ము. (Glonoine 30, 200).  

 

 

 

17. ACID PHOS 

విరోచనములు, కలర్ద, ర్కిసార వము మునన గు కార్ణములచే న్నర్సించిన శరీర్ తతవ ములు.  

1.శరీర్మునకనన  మనసుస కు ఎకుు వ న్నర్సము.  

2.టై్టఫాయిడ్ మునన గు తర్పణ వాే ధుల తర్పవాత కలిగిన న్నర్సము వలన వణుకు. < వసుర వులను పట్లు కొనుట, 

లేచినిలబడుట.  

3.కనుగుర డల కు మెలల  వచు ట (strabismus).  
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4.వసుర వు రండుగా కనబడుట (Diplopia).  

5.మనసుస కు అకార్ణముగా విచార్ము, ఒంటరిగా నుండుటకు అతి భయము, ఒంటరిగా పరయాణము చేసినచో దారిలో 

చనిపోవుదునని నమమ కము.  ఇంటిని, చటు ములను చూడకుండా నిలవలేడు.  ముఖే ముగా భ్రే్ద పిలల లను.  

6.జా్ఞపక శకిి తగుు ట, భ్రే్  శీలముపై, భరి్ శీలముపై తీవర మైెన సందేహము.  ఈరేా్ , అస్థయ, దేవ షము, విడచిపట్లు ట లేక 

చావగట్లు ట, తలుపులు త్రళ్మువేసి తిరిగివచు ట -- ఈ లక్షణములతో చూచాయగా ఏది కనిపించినను, తర్పణ వేా ధుల 

తర్పవాత న్నర్సము కలిగి నడుము నొపిు , పుంసతవ ము తగుు ట అను లక్షణములు కలిసియనన చో Acid Phos 6 

పర తిదినము వాడవలెను.  లక్షణములు తగిు న వంటనే నిలిపివేయవలెను.  

 

ద్వవ దశలవణములు : 

వీనిని తకుు వ పొట్టన్నస లలో న్నర్సము పోగుట్లు టకై అనుదినము వాడుకొనుటలో తపుు లేదు.  వానిలో FP, KP, MP, NP, CP 

అనునవి ముఖే ముగా అనేక విధములైెన న్నర్సమును నివార్ణ చేసి తవ ర్గా ఆరోగే ము చేకూర్పనట్లల , పర ధాన ఔషధమునకు 

సహాయము చేయను.  

వీటిని 3X, 6X,12X పొట్టన్నస  లలో అనుదినము వాడవచు ను.  

1. Ferrum Phos 

ర్కిము తకుు వ, పాండువేా ధి, దబబ లు మునన గు కార్ణములవలన ర్కిము నషు పడుట జరిగిన సందరి్ ములలో దీనిని 

వాడవలెను.  

జవ ర్మునన పుడు గూడ వాడినచో జవ ర్ తీవర తను తగిు ంచను. ఒక 10 బిళ్ు లు 6X  పొట్టన్నస లో పొడి చేసి ఔన్స   

న్నళ్ల లో కలిపి ఒక చెంచా తా్రగించవలెను.  మిగిలిన దానిలో మర్ల ఒక చెంచా న్నర్ప కలిపి కుదిపించి మూత పటు వలెను.  

అర్గంట తర్పవాత ఒక చెంచా తా్రగించి అటేల  మర్ల నింపుచండవలెను.  దీనివలన తీవర జవ ర్ములు 1,2 దినములలో 

ఉపశమించను.  

2. Kali Phos 

టై్టఫాయిడ్, కలర్ద మునన గు తర్పణ వాే ధుల తర్పవాత గాని, ముసలితనమున  న్నర్సము వలన గాని ఒళ్లు  వణుకుట, 

తలనొపిు , ఆకలి మందగించట, ఒక వసుర వు రండుగా కనిపించట, కాళ్లు , చేతులు చలల గా నుండుట మునన గు 

లక్షణములతో ట్లనిక్ గా అనుదినము వాడవచు ను. నర్ముల బలహీనత, పక్షవాతము కలిగిన వారికి చకు ని ఉపశమనము 

నిచు ను.  

 

 

3. Magnesia Phos 

నర్ము పట్లు ట, ఒణుకుట, గుండెనొపిు , ఊపిరికుట్లు , కడుపునొపిు  నర్ముల నొపుు లు, ఎకిు ళ్లు , డెకు పట్లు ట , మొదలగు 

లక్షణములలో 6X లో 5 ని ||లకు 2 బిళ్ు ల చొపుు న 3,4 డోసులు వాడినచో ఉపశమించను.  

గరిి ణీ స్త్ర ీ లకు పర సవ సమయమునకురండు, మూడు మాసములకు ముందు నుండి అనుదినము వాడినచో అనేక విధములైెన 

నొపుు లు  ఉపశమించట,    నొపుు లు పడుతునన పుు డు 4,5 బిళ్ు లు వేడి న్నటిలో కరిగించి తా్రగించినచో, దంగ 
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నొపుు లగునేని  మాయమగును. నిజమైెన నొపుు లైెనచో వంటనే సుఖ పర సవమగును.  అనిన  నొపుు లకును వేడిన్నటితో 

వాడినచో బాధలుపశమించి తవ ర్గా చకు ని గుణమునిచు ను.   

4. Calcarea Phos 

చినన  పిలల లకు పళ్లు  వచు నపుడు కలుగు సకల బాధలను నివారించను.  ఆ సమయమున కలుగు విరోచనములు, 

వాంతులు, పండుల  కొర్పకుట, పోర్పపటిు  ఏడుు ట, ముఖే ముగా పాల ర్ంగు విరోచనమగుట, ఆహార్ము తీసికొనిన వంటనే 

విరోచనమగుట, దంతములు వచు ట ఆలసే ము మునన గు లక్షణములు ఉనన పుడు బాగుగా పనిచేయను.  

5. Natrum Phos 

నులిపుర్పగులు, ముకుు లో ఎలల పుడు దుర్ద, బొడుు చటూు  తెర్లుతెర్లుగా నొపిు , గుర డుల గుర డుల గా  పర్పగులో కార్బూబ నిద  

కలిపినట్లల  విరోచనములు, ఆసనము దుర్ద అను లక్షణములలో  బాగుగా పనిచేయను.  పిలల లు ముకుు లోనికి వేళ్లు పటిు  

ఎపుు డు   ముకుు  కందిపోవునట్లల  నలుపుకొందుర్ప.  పదద పాములునన పుడు కూడా దీనిని వాడినచో చచిు  పడిపోవును.  

Acidity తో బాధ పడువారికి చకు ని ఉపశమనము కలిగించను.   

6. Natrum Mur 6X 

పిలల లు ఉపుు  ఎకుు వగా తినుట, పోర్పపటిు  ఏడుు ట, సనన బడి పోర్పపటిు  ఏడుు ట, జుట్లు  ఊడిపోవుట, పదవులు, చంకలు 

మునన గుపర దేశములు ఒరిసి పుండుపడుట, పితర ద్యషము, చూపుడు ద్యషము మునన గు లక్షణములు ఉనన పుడు చకు గా 

పనిచేయను.  వడ దబబ  తగిలినపుు డు అతి దాహము, తలనొపిు , మతుర గానుండుట వునన పుు డు వంటనే నివార్ణ 

చేయను.  

వేసవికాలములో Natrum Mur 3X స్థరే్ద సర మయమైెన తర్పవాత రండు మాతాలు చపు రించిన వడ దబబ  తగలదు.  

7. Kali Mur 6X 

నర్ముల న్నర్సము, ఎపుు డును ఆకలిగానుండుట, కొంకర్పల పోవుట, తిమిమ రకుు ట, మూర్ఛ లు, హిస్త్ు రియా మునన గు 

లక్షణములలో చకు గా పనిచేయను.  మూర్ఛ వాే ధులలో పదద పదద  potency లలో మందులు వాడుటకు వీలు లేనంతగా 

న్నర్సించిన రోగులకు, ముఖే ముగా నిదర  మాతాలు వాడుట వలన ఆరోగే ము చెడిపోయిన వారికి ఇది అమోఘముగా పని చేసి 

చకు ని ఆరోగే ము కలుగజేయను.  

8. Natrum Sulph 6X 

ఇది పదద  potency లలో Anti Sycotic ఔషధము.  కడుపుబబ ర్ము, బర్పవు, ఆయాసము, ఉబబ సము, నిర్ంతర్మూ 

జలుబ్బ, వర్పసగా ఎకుు వ సంఖే లో తుముమ లు, ఆకలిలేకుండుట, ఒళ్లు  బర్పవకిు  నట్లల ండుట. మూలశంక మునన గు 

లక్షణములలో  బాగుగా పనిచేయను. పిలల లకు అజీర్ణ  లక్షణములు, జలుబ్బ లక్షణములు మారిు  మారిు  వచు నపుడు 

పనిచేయను.  కొర తర గా సముదర తీర్మునకు వూర్ప మారి వచిు నచో పిలల లకు సముదర  గాలి పడనిచో పై లక్షణములు 

కనిపించను.  అటిు  వారికి అమోఘముగా పనిచేయను.   

అణిచిపటు బడిన మలేరియా గాని, కివ నైెన్ ఎకుు వగా వాడుట వలన గాని ఆరోగే ము చెడిన, దీనివలన బాగుపడును.  

ఒకొు కు పుు డు Natrum Mur కూడా కావలసి వచు ను.  

9. Calcarea Fluor 
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అరికాళ్లు , అర్చేతుల చర్మ ము పగుళ్లల , దంతములు కర మముగా పుచిు  పోవుట, అరిగిపోవుట, ముకుు లు ఎండిపోవుట. 

ఎముకలమీద కుర్పపులు, ఎముకలు పర్పగుట ఉనన పుు డు ఇది పనిచేయను.  

10. Silicia 

కుర్పపులు, పొకుు లు, చిడుము, చీము, దుర్దలు, బ్బగు లపై, ముఖంపై ర్ంగు మార్పు , పొడలు, మచు లు, శోభ,  

పొటూు డుట, తలచండుర , విరోచన బదద కము, పిలల లు విరోచనమగునపుడు  భయపడి ఏడుు ట, విరోచనముకాకుండుట 

మునన గు లక్షణములతో కూడా చకు గా పనిచేయను. ములుల , గాజుపంకు గుచు కొనన పుు డు ఇది వాడిన చీముగాని, 

ర్సిగాని పటిు ,  దానితో బయటకు వచిు వేయను.   

ఈ మందు మాతాము గరిి ణీ స్త్ర ీ లకు వాడర్దదు.  

11. Calcarea Sulph 

ర్దళ్ు వంటి కుర్పపులు, చితుకని నెతుర ర్ప గడు లు, పసుపుపచు ని ర్ంగులో చీము గడు లు, గంతులో ట్లనిస ల్సస  చీముపట్లు ట, 

వాచట, ఆహార్ము మిర ంగలేకుండుట, శ్వవ సకడు ము పడుట, నాలుక వాపు (Diphtheria) మునన గు లక్షణములతో 

పనిచేయను.   

12. Kali Sulph 

నెలలతర్బడి దగుు , ఊపిరితితుర లలో నిముమ  చేర్పట, నేూ మోనియా, టై్టఫాయిడ్ మునన గు జవ ర్ముల తర్పవాత 

మిగిలిపోయిన దగుు  దీనితో నివార్ణ యగును.  గంతులో దుర్ద, మంట,  శ్వవ సతో గుర్గుర్,  కడుపులోమంట.   

Potencyలు మూడు విధములు.  

దశ్వంశము                         శత్రంశము                    సహసార ంశము  

Decimal X                Centesimal C            Millesimal  

1X   :    9X                  1   :    99                   1  :   999 

వాే ధులు రండు ర్కములు.  

1.తర్పణ వాే ధులు  2.దీర్ఘ  వాే ధులు.  

తరుణ వే్య ధులు : 

1.మోత్రదులు వంటవంటనేవాడవలసిన అవసర్ము కలుగ వచు ను.  

2.వాే ధి లక్షణములు తగుు ట, రోగి ముఖములో, శరీర్ము కదలికలో, ఆహార్ము స్త్వ కరించటలో అభవ దిి కనిపించట 

అనునవి వాే ధి నివార్ణ లక్షణములు.  మొదటి మోత్రదు ఈ లక్షణములు పార ర్ంభంచినచో ఇక మోత్రదు వాడర్దదు.  మర్ల 

వాే ధి పర్పగుదల లక్షణములు కనిపించినచో రండవ మోత్రదు వాడవలెను.   ఏ మోత్రదు తో లక్షణములు తిరిగి కనిపించక 

మాయమగునో దానితో వైదే ము నిలిపివేయవలెను.  

 

దీరఘ  వే్య ధులు : 

1.ఒకే మోత్రదు తర్పవాత, చాల కాలము రండవ మోత్రదు ఆవశే కముండదు.  
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2.మొదటి మోత్రదుతో బాధలు తపు క ఉపశమించను.  వాే ధి ముదర్నిచో దానితో వైదే ము పూరిి అగును. కాన్న వాే ధి 

కొంత ముదిరినచో అనగా భౌతిక శరీర్ ధాతువులలో కూడా కొనిన  మార్పు లు వచిు యనన చో మొదటి మోత్రదుతో 

ఉపశమనము కనిపించి, మర్ల కొలది దినములలో లక్షణములనిన య ఉదేర కించను.  దీనిని Homoeopathic 

aggravation అందుర్ప.  అపుు డు మర్ల వంటనే మోత్రదును రటిు ంపర్దదు (repeat).   కొలది దినములునన చో   

తగిు పోవును. కొంతకాలమునకు వాే ధిలక్షణములు కనిపించను. అపుు డు మోత్రదు రటిు ంపవలెను (రిపీట్). మర్ల 

శమించను. అట్లపైన ఎనిన  మార్పలు వాే ధి లక్షణములు కనిపించనో అనిన మార్పలు మోత్రదును తిరిగి వాడవలెను.  

అట్లపైన ఉనన  లక్షణములు మాయమైె పూర్వ మెపుు డో ఉనన  కొనిన  వాే ధి లక్షణములు కనిపించను.  దానికి మందు వాడ 

ర్దదు. కాన్న ఈ లక్షణములు పార ణ పర మాదకర్ములైెనచో దాని నివార్ణకు ఔషధము వాడవలెను.అటిు  సందరి్ మున వాే ధి 

ముదిరిపోయినదనియ, ఉపశమనమే  కాని,  నివార్ణ సాధే ము కాదనియ తెలియవలెను.  

వనుకటి వాే ధి లక్షణములుకనిపించి మాయమైెనచో మోత్రదు మర్ల వాడర్దదు. మాయముకాక నిలిచిపోయినను, రోగి 

క శించట, ఆకలి తగుు ట మునన గునవి జర్పగుచనన ను మోత్రదు పనిచేయట అయిపోయినదని అర్థ ము. అపుు డు 

మరియొక మోత్రదు వాడవలయను. మర్ల అపుు డునన  వాే ధి లక్షణములు ఉపశమించి రోగికి అంతకుముందునన వి 

కనిపించను.  పైవిధానమునే అనుసరించచ వాే ధి మాయమగువర్కు నడుపవలెను.  

మోత్రదు తిరిగి వాడినను, ఉపశమనము లేనపుడు potency ని పంచవలెను.  అట్లపైన మర్ల అదే potency లో 

పనిచేయచనన ంత కాలముంచవలెను. రోగికి కావలిసిన potency తగిలిన వంటనే మరియొక మోత్రదు అవసర్ము 

లేకుండా వేా ధి నిర్మమ లనమగును.  

ఈలోపున ఆహార్ము, వాత్రవర్ణము, విశ్వర ంతి మునన గు విషయములలో రోగి కూడా శర ది వహించి సహకరింపనిచో 

దీర్ఘ వాే ధుల నివార్ణ జర్గదు.  

 

Note :  తర్పణ వాే ధులలో కాన్న, దీర్ఘ వాే ధులలో కాన్న వైదే ము తకుు వ పొట్టన్నస  లో పార ర్ంభంచట కాేమము.   30 potency 

అనిన వయసులవారికిని, అనిన  పరిసిథ తులవారికిని కాేమము. 200 పొట్టన్నస  కూడా చాలావర్కు కాేమమే కాన్న సంవతస ర్ముల 

తర్బడి న్నర్సించిన ఊపిరితితుర ల వాే ధి, గుండె వాే ధి, న్నర్పపట్లు ట, జలోదర్ము అతి దీర్ఘ  జవ ర్ములు, చాలాకాలమునుండి 

ర్కిము సర వించచండుట వంటి పరిసిథ తులలో 200 potency కూడ పర మాదము ముఖే ముగా ఈ దిగువ మందులు అటిు  

పరిసిథ తులలో 30 పొట్టన్నస  దాటి వాడినచో రోగి వైదుే ని వలన తపు క మర్ణించను.   

1. Sulphur, 2. Phosphorus, 3. Arsenic Alb, 4. Digitalis, 5. Nitric Acid, 6. Silicia, 7. Calcarea Carb, 8. 

Calcarea Fluor, 9. Tuberculinum  

తర్పణ వాే ధులలో పార ర్ంభమున ఎంత చినన  పొట్టన్నస  అయినాను ఆశు రే్ కర్ముగా పనిచేయను. దీర్ఘ  వాే ధులలో 30 

పొట్టన్నస తో పార ర్ంభంచి అవసర్మునుబటిు  ఎంతవర్కు అయినను పొట్టన్నస  పంచవచు ను.  

సామానే ముగా 60 సం|| దాటిన వారికి లేదా సం|| ల తర్బడి మంచము పటిు  న్నర్సించ వారికి 200C కనాన  పొట్టన్నస లు 

వాడుట మంచిది కాదు. అర్పదుగా 1M వాడవచు ను.చినన  పిలల లకు అవసర్మును బటిు  ఎంత పొట్టన్నస  వాడినను భయము 

లేదు.  వారికి కూడా గుండెవంకర్, ఊపిరితితుర లు, కంఠనాళ్ములకు సంబంధించిన ఆజనమ  వకర త కల వాే ధులలో 200 దాటి 

పొట్టన్నస లు వాడర్దదు.  

 

 

గరి్భ ణీ స్త్ర ీ లకూ ఈ కిర ంది మందులు వ్యడ రాదు.  

1. China, 2. Silicia, 3. Pulsatilla.  



32 
 

(After delivery 1. China, 2. Pulsatilla, 3. Arnica వాడవచు ను.) 

ఏ ఔషధమైెనను, ఏ రోగికైనను ఒకటి, రండు మోత్రదుల వర్కు సామానే ముగా నషు ము కలుగచేయదు.  ఔషధము తపుు గా  

ఒకటి, రండు మోత్రదులు వాడినను ద్యషము లేదు. తకుు వ పొట్టన్నస లలో నషు ము కలుగదు. వర్పసగా కొనిన  మోత్రదులను 

తపుు గా వాడినచో 5,6 మాసములలోపల రోగికి సంబంధము లేని ఔషధ గుణ సముదాయము కనిపించి దేహమున నూతన 

వాే ధి పర వేశించను.  

1M కనాన  పై పొట్టన్నస లలో ఔషధములను అనుభవము లేనపుడు స్థటిగా వాడర్దదు.  30, 200 పొట్టన్నస లలో పరిశీలించి 

సిథ ర్ము చేసుకొనిన వనుక వాడవలెను. ఈ పొట్టన్నస లు రోగి లక్షణములు సార్మపే ము కలవి కానిచో వాని లక్షణములు రోగి 

యందు వే కిమైె రోగ తతవ మునకు అదివర్కు సంబంధము లేని లక్షణ సముదాయము కనిపించి తతవ ములో సిథ ర్పడి పోవును.  

ఈ మార్పు  అట్లపైన ఏమి చేసినను నివార్ణ కాదు.  ఆజనామ ంతము ఉండును.  

ఒక ఔషధము యొకు  ఉపయోగమయిపోయిన తర్పవాత ఉనన  లక్షణములను బటిు  మరియొక ఔషధమును వాడవలెను. 

రండు గాని, మూడు గాని ఔషధములు కలిపివాడుటకాని, ఏక కాలమున  వాడుట గాని ఎటిు  పరిసిథ తులలో పనికిర్దదు.  

 

NOSODES  - వేా ధి పదార్థ  ఔషధము  

1.Psorinum    --  గజిజ  పొకుు  నుంచి తీసిన చీము నుండి  

2.Syphillinum --  Syphillis వాే ధి యొకు  పొకుు  నుండి  

3.Medorhinum -  గనోరియా త్రలూకు చీము నుండి  

4.Bacillinum    --   క్షయ వాే ధికి సంబంధించిన ఒక విధమైెన పొకుు  నుండి  

5.Tuberculinum --క్షయ వాే ధి ఊపిరి తితుర ల నుండి.  

 

1.Bacillinum 

తర్పణ వాే ధులతో జవ ర్ములు, ఊపిరితితుర ల బాధలు, పేగుల బాధలు, నెలల తర్బడి జిగట విరోచనములు, ర్కి 

విరోచనములు, దగుు లో ర్కిము పడుట, తీవర జవ ర్ము, వార్ముల కొలది ఏ మాతాము ల్కంగకుండుట, వునన పుు డు ఒక 

మోత్రదు 50M లో వేసినచో ఆ క్షణము నుండి వాే ధి లక్షణములు తగుు ను. క్షయ వాే ధులలో ఎకుు వ న్నర్సించిన 

తతవ ములకు Tuberculinum తట్లు కొనలేక ఆపద సంభవించను. అటిు  పరిసిథ తులోల  Bacillinum తో వైదే ము 

ఆర్ంభంచినచో వాే ధి నివార్ణ సుర్కాితముగా పార ర్ంభంచవచు ను.  

2.Psorinum 

1.వేదనా సముదాయము సరిపోయిన ఔషధములు ఏవియ రోగిపైన పని చేయవు.  

2. Typhoid మునన గు జవ ర్ములలో వేదనలను అనుసరించి ఔషదము వేసినను పనిచేయదు. అపుడు Psorinum 

వాడినచో అంతకు ముందు వాడిన మోత్రదే చాలును. (Sulphur). 

3.చలిగాలి తగిలినచో భరింపలేడు. వేసవి లో ఉనిన  ట్లపీ ధరించట, వేసవిలో గదిలోపల ఆపాదమసర కం కపుు కొని నిదిర ంచను.  

4. ఎకు డ పనిచేయచనన ను మాని వంటనే ఇంటికి పోయి కాలు చేతులు దాచకొని వలల కిల పర్పండవలెనని కోరిక. 

5. ఇంటికి వచిు  వసర ీ ములు మారిు నపుు డు గాలి తగిలిన వంటనే అంతులేని దుర్ద, గోకుచనే ఉండవలెను. 

6. అరికాళ్లు , అర్చేతుల పగుళ్లు  కాన్న, వివిధ చర్మ  వాే ధులుగాని, పర తి సంవతస ర్ము చలి కాలమున ఉదేర కించట లేదా 

ఉబబ సము వాే ధి పర తి చలికాలము ఉదేర కించచ చర్మ  వాే ధులతో పరే్ద యము చెందుట. (Alternating). 

 



33 
 

3.Syphillinum 

1.అరికాళ్లు , అర్చేతులు, పదవులు, చిగుళ్ు  పగుళ్లు .  చంకలు, గజజ లు, పొట్లు  ఊడుట, మంటలు, అతి తర్చగా 

నోటిపూత, చిగుళ్లు  బదద లగుట, నాలుక ఎర్పపు, నోర్పమంటలు, ర్కిము వచు చండుట, చిగుళ్లు  వదులైె దంతములు 

ఊగులాడుట, అరిగిపోవుట, విరిగిపోవుట, కనన ములు పడుట, నిలువుగా బదిలగుట. 

2.కనున లు ఎర్పపు, మంట, న్నర్పకార్పట, రపు లు దుర్ద, బర్పవు తర్చగా నుండుట.  

3.చర్మ ముపై ముఖే ముగ పయదముల, పికు లపై దళ్సరియగుట, మచు లు, నిగ నిగ నునుపు పొర్లాడుట, తిమిమ రి, 

సు ర్్ జా్ఞనం తగుు ట.  

4.ఎముకలలో విపరీతమైెన నొపుు లు, కర మముగా ఎముకలు వంకర్ పోవుట, ఎముకలు అరిగిపోవుట. 

5.అరికాళ్లు , చర్మ ము బదద లైె నెతుర ర్ప కార్పట, పాచిపోవుట. 

6.అతి తర్చగ విపరీతమైెన తలనొపుు లు దశ్వబాద ల తర్బడి ఏ మందులు వాడినను ఎపుు డును తగు వు.  

7.మెడలు, భుజములు, వనున  ఎపుు డు లాగుచండును.  

 

KeyNote:-  పై బాధలనిన య స్థరే్ద సర మయము నుండి హెచు  అయి, స్థరోే దయము దాకా తీవర ముగా బాధించట, 

జా్ఞపకశకిి, గర హణశకిి కర మముగా తగిు పోవుట, పది సంవతస ర్ముల కిర ందట త్రనే వివరించిన విషయములు తనకు అరి్ము కావు. 

చలి అనన చో భయము. ఏ బాధ కలిగినను చలి వణికించను. 

4.Medorhinum 

1.చిర్దకు, ఇతర్పలనన చో అసహే ము, వే కిులను చేర్నిచ్చచనచ  ోర్దీు  చేయుదుర్నియు, వసుర వులను పయడు 
చేయుదుర్నియు, ఇతర్ులు తనకనాి తకుువ విజాా నము కలవ్యర్నియు, ఎవారికిని శుచ్చ, శుభరము 
తెలియదనియు విశ్యాసము. 
2.ఎండ ఎకుువగుచుని కొలదియు, అనిి బాధలు ఎకుువగును. అర్ురయతిర, మధాాహిం బాధలు 
భరింపలేకుండుట్ ఉండును. 
3.ఎపుుడును నయము కయని జలుబు, ఆగకుండ తుముులు, కీళ్లళ నొపుులు, కీళ్లళ పట్టు ట్ వుండును. 
4.అనిి బాధలును ఎండగయని, వ్యనగయని, చలిగయని ఎకుువ్నైనపుడు వుదేరకించును.ఇతడు వ్యతావర్ణమునకు 
బారోమీట్ర్ు వలె పని చేయును.  
5.ఎముకలకు, నర్ములకు సంబంధించ్చన నడుము నొపుులు సంవతుర్ముల తర్బడి నిలిచ్చపో వును. చట్రము 
జార్ుట్(slip disc). నడుము నుండి తొడలు ఎముకలు లోనికి నొపుులు, ఎముకలు మ తరబడి కుర్చైె చీముగయ 
మారిపో వుచుండుట్ - ఎముకల T.B., ఎముకల cancer. 
6.పిలాలు సనిబడిపో వుచు, ఎదగకుండా నిలిచ్చ పో వుదుర్ు. వ్యరికి గ ంతులో ప దు Tonsils, ముకుులో కయయలు, 
మాట్లు తినిగయ రయకుండుట్. 
7.చెవులనుండి సం||ల తర్బడి చీము, చెముడు. 
8.అనిము సహించకుండుట్, విరోచనమున పుర్ుగులు, ఆసనము పుండుపడుట్, ఒరిసి్తపో వుట్. 
9.ప దువ్యరికి మూల వ్యాధి.  
10.మందబుదిు , గరహణశకిర తకుువ, చదువు రయకుండుట్, శరీర్మంతయు వణకు పుట్టు ట్. 
11.చ్చనితనమున గనేరియావ్యాధితో బాధపడిన వ్యరికి ప దు వయసున వచుచ కయలు, చేయి వణుకు, తల వణుకు, 
కయకిచములు, (కయలు, చేయి, వ్నడలుుగయ చాచ్చ నడుచుట్, chorea). బాహుక్ వ్యాధి(రయను రయను కృశంచ్చ 
parkinson disease, శరీర్ము తగిి పొ టి్ు అగుట్) లేవలేడు, నుంచునిచ  ోకూర చనలేడు. 
12.జాా పకశకిర తగిిపో వుట్, పేర్ుా  గుర్ుర ండవు.(Anacardium) పేరా్లో మొదటి్ అక్షర్ములు గుర్ుర ండవు. ఎవరైెనా 
హఠయతుర గయ తనపేర్ు గయని, address గయని అడిగినచ  ోబుర్ర ఖ్ాళీ అగుట్, మాట్ాా డుచు ఏమ మాట్ాా డుచునాిడో 
మర్చ్చపో వును. వే్సి్తన పరశికు జవ్యబు చెపుు లోపున మర్ల పరశింపవలెను.  
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13.కొదిు కయలములో జర్గబో వు మంచ్చ, చెడ్ విషయములు, మోసము, అనారోగాము, మర్ణములు మనసుకు 
ముందుగయ తట్టు చుండుట్. 
14.సాలు విషయములకు కయర్ణము లేక ఆకసి్తుకముగయ కోపించుచుండును. ఉదాహర్ణకు పేర్ు అడిగినచ  ో
కోపుడును. 
15.సి్తనిమా చూచుచునిపుుడు, పుసరకము చదువుచునిపుుడు, సంభాషణము చేయుచునిపుుడు, జాలి, 
విషయదములు గల సనిివే్శములో భరించలేని దుుఃఖ్ావే్శము కలుగును. సంభాషణములో కూడ పరతి సాలు 
విషయమునకు కనీిర్ు, దుుఃఖ్ము, భావ్యవే్శము కలుగుచుండును. 
16.ఇతర్ుల పొ ర్పయటా్ విషయమును క్షమంచకుండుట్, అనాాయము చేయుట్, నీచముగయ పరవరిరంచుట్.  
17.కయలమంతయు వార్థమగుచునిట్టా , పనులేమయు సయగుట్లేనట్టా , తన కయలమును అందర్ు 
పయడుచేయుచునిట్టా  ఎపుడును భావించును. కోపించ్చ తన పనులు చేసి్తకొనవలెనని తపిుంచుకొని, ర్హసాముగయ, 
ఒంట్రిగయ నుండి పో యి, ఏమ చేయవలెనో జాా పకముండక చాలా తడవు నిదిరంచ్చ తిరిగి వచుచను. 
18.ఏదైెనా పని చేయుచునిపుుడు ఆతరము, తొందర్ ఎకుువ. అది కయలేదని చ్చరయకు, కోపము పని మీద 
ఎవరిననైనా పంపించ్చ కొదిు నిముషములలో వ్యర్ు రయలేదని కోపించ్చ మర్ల ఇంకొకరిని పంపించెదర్ు.   
19.ఏ బాధలెైనను జాపిర కి వచ్చచనపుడు వ్యనిని గూరిచ ఆలోచ్చంచునపుడు ఎకుువగును. మరిచ్చపో యినపుడు ఏ 
బాధలు వుండవు(oxalic acid). 
20.భరించరయని ఆకలి వంటి్ మంట్, కడుపునిండా భోజనము చేసి్తన వ్నంట్నే నీర్సముతో మంట్ వచుచను. 
 

5.Tuberculinum 

1.పుట్టు క నుండి సనిగ, పొ డవుగ ఉందుర్ు. ఆహార్ము చాలా తకుువగయ తీసుకొనుట్, పుషి్ు అయిన 
ఆహార్ములు ఇషుము లేకుండుట్, జీర్ణము కయకుండుట్. 
2.కొనిి సంవతుర్ముల పయట్ట జలుబు, దగుి , తర్ుచుగ వచుచచుండును. దగుి  తగుి ట్ చాలా ఆలసాము. చ్చని 
జలుబు చేసి్తనను, ఊపిరితితుర లు లో నిముు, ఛాతిలో మంట్ కలుగుచుండును. 
3.వరయ్ కయలములో తర్చూ జార్ములు, ఊపిరితితుర లలో నిముు చేర్ుట్, (pleurisy). నిమోనియా 
కలుగుచుండును. 
4.కొనిి సంవతుర్ములు ఏ వ్యాధి లేనట్టా  ఉండును. కయనీ తిండి ప ర్ుగుదల, మనిషి్ ప ర్ుగుదల ఉండదు. కయనీ 
జార్ములు, దగుి , జలుబులు పయర ర్ంభంచ్చనచో ఇక మానవు.  
5.వే్దనలు తర్చుగయ మారిపో వుచుండును. వే్సి్తన మందుకెలా ఉని బాధలు మాయమ ై కొతర  బాధలు 
వచుచచుండును. వే్దనా సముదాయముప ై నిర్ణయించ్చన ఔషదములు వ్నంట్నే పని చేసి్త మాని వే్యును 
(Psorinum). ఔషదములు పని చేయవు. ఇట్టా  తర్చుగయ మార్ుచు వచ్చచ కొనిి దినములకు మర్ల మొదటి్ 
ముందుకు సంబంధించ్చన వే్దనలు వచుచను.  
 
Note:- వంశ చరితరను గమనించ్చనచో తలాి వ్నైపు గయనీ తండిర వ్నైపు గయనీ క్షయావ్యాధితో అకయలముగయ మర్ణ ంచ్చన 
వ్యరి సంఖ్ా ఎకుువగును.  

6.ఏ బాధల నుండియు పూరిరగయ కోలుకొనుట్ జర్ుగదు. నానాటి్కి సతుర వ తకుువ, రోగము 
బలమ కుువగుచుండును.  

 

Mental symptoms:- 
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1.ఏ రోజు విశ్యాసములు ఆ రోజు మాతరమే సి్తథర్ములు. మనసుు ఎపుుడును మార్ుు కోర్ుచుండును. సి్తథర్ముగయ 
ఒక పరిసి్తథతులను నడువననీయర్ు. ఉని పరిసి్తథతులలో ఏదో అసంతృపిరయునిట్టా  కనిపించ్చ ఒక కరొతర  మార్ుు 
చేయును చేసి్తన కొదిు  దినములు బాగునిట్టా  అనిపించును. మర్ల మారిపో వలెనను చ్చకయకు కలుగును. 
2.కరొతరగయ పరిచయమ ైన మతుర లు, వాకుర లు, చాలా మంచ్చవ్యర్ని ఉతాుహముగయ చెపుుచుండును. తర్చుగయ 
ఉదోాగములు, ఊళ్లళ, ఇళ్లా , మారిచవే్యుచుందుర్ు. వ్నైదుాడు సరియిెైన మందు ఇవాలేదని అనుమానము. 
తర్చుగయ వ్నైదుాలను మార్ుచచుందుర్ు. అకయర్ణముగయ ఉదోాగము మానివే్యును. చేసి్తన పనిని సమరిుంచుట్కు, 
పనిచేయడము తపిుంచుకొనుట్కు ఎటి్ు అబదుమాడుట్కైెనా జంకర్ు. 
3.చనిపో యిన అంతరయతు కలవ్యర్ు. 
4.ఆకలి బాగుగయనుండును. దినమునకు అనేక పరయాయములు తట్టు కోలేని ఆకలి వే్యును. ఆకలి వే్సి్తనపుుడలాా  
తినుచుండవలెను కయని మనిషి్ కృశంచ్చ నానాటి్కి ఎముకల పొ ర గుగయ కనిపించును.  
5.ఉతాుహము గయని, ప దు-చ్చని గౌర్వము, విశ్యాసము గయని నశంచును.  
6.పిలాలు తర్చుగయ ఇళ్లళ విడిచ్చ పయరిపో వుట్, కొంతకయలమునకు తిరిగి వచుచట్, డబుబలు దొంగలించుట్ 
వసుర వులను దొంగలించ్చ అముుకొనుట్ చేయుదుర్ు.  
7.చలికి భయమ కుువ. వే్సవిలో కూడా పరతి దినము చ్చర్ుచలి, పులకరింపు, సాలు జార్ము, కొదిుగయ దగుి  వచ్చచ 
పో వుచుండును. 
 
               చెమటలు  

శవపు వ్యసన గలిగిన చెమట్లు -           Phos, Ars, Podophyllum  

Decomposed meat smell - 

 

Collapse cold sweats 

China, CV, Veratrum alb 

NM - 1. ఉపుురిసి్తనట్టు ండును. Saltish sweat 

                               or the salt crystals. 

        2.oily (Bryonia). 

Selenium - Yellowish patches which cannot be washed. 

 

 

 

HOMOEO NOTES GIVEN BY MASTER E.K. IN 1981 
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1.Bio-chemical treatment 

                                                          SECTION – IV 
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1.First aid in Homoeopathy  

 

 

 

                                                                   ORGANON 

Define health - 

Human body is of two planes. One is structural (Physical) and the other is functional (Vital). 

        The structural body contains tissues and the chemicals that form the tissues. E.g. Calcium in the 

bones, Phosphorus in nails and teeth. The functional body causes all the movement, activity and 

metabolism. The sensations, senses and the appetite, motions, excretions are caused by the 

functional body. The functional body governs the centripetal and centrifugal centres of force. These 

centres are mainly six and they work as a team. The distribution of Physical matter is caused by this 

vital body. It is conducted as a force through the nerves. The nerves are to the man what electric 

wires are to the current. A proper arrangement and function of the vital centres causes a proper 

distribution of Physical matter. Such a stage is called health. Any disturbance of the vital centres 

causes a wrong distribution of physical matter. Such a stage is called ill-health. Health can be known 

by an ease of all parts of Physical body. Disease indicates ill-health.  

        It follows that health and disease do not exist in the physical body. They exist in the vital body 

and manifest on the physical body. Causes are in vital body and results manifest on physical body.  

       A cure should be attempted on the vital body. Then the physical body is rectified automatically. 

If cure is attempted on physical body, the causes still remain on the vital body and manifest again.  

       A disease first attacks the vital body and then only attacks physical tissues. In allopathy the 

changes in the physical tissues are examined and wrongly called disease. They are only results of the 

disease.  

II. What is homoeopathy and explain how it differs from other systems of medicine? 

       Homoeopathy is a system of medicine in which the health of a patient is restored through an 

application of the law of similars.  

LEARNING THE LAW OF CURE FROM NATURE:-  

       When we observe the nature, we will know how diseases are cured. We can understand how 

nature helps us by giving us hints as to how to cure ourselves. Observe the following facts:- (1) Two 

different diseases can co-exist in a constitution if they are dissimilar in their in their symptoms. 

      This proves that a medicine can produce a second disease in the body which is dis-similar to the 

already existing one. 
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       This is how things happen in allopathy. Nature proves that such an administration of a medical 

substance does not cure the disease. Instead it produces its own disease (ill effects) which is of a 

different nature.  

       2)When two diseases having dis-similar symptoms co-exist and one of them is more powerful. It 

suspends the weaker disease until it passes. Then the weaker disease makes its appearance in full. 

The swelling of a leg disappears as soon as an epidemic fever begins. After the epidemic passes off 

again the swelling of the leg makes its full appearance.  

       3)When two diseases, eventhough of different nature and origin, attack the constitution to 

produce symptoms that are quite similar they do not co-exist. The more powerful one makes the 

less powerful one disappear forever.  

       When we use a medicine, it should act more powerfully than the original disease and should 

produce symptoms that are similar to those of the existing disease. Then only the drug disease 

expels the original disease. You can produce a stronger drug disease by the process of dilution or 

potentisation. This is the law of similars, the backbone of homoeopathy and this is what nature 

teaches us. 

III.Explain the principles of Homoeopathy? 

       i)The cure in Homoeopathy is by administering the medicine which produces those symptoms 

that are similar to the symptoms of the disease.  

       ii)The cure is not of the disease but of the patient, which means his constitution in total, 

restoring the health and not driving out the disease by parts in the process.  

       Iii)The administration of medicine is only of a single drug, at a time two or more drugs can never 

be used in Homoeopathy, because every drug produces and cures a group of symptoms that are 

quite different from the group of symptoms of any other drug.  

       iv)Medicines are administered in the minimum required doses. The dosage is measured by the 

dynamic action of the drug which is regulated by a process of potentisation. This saves the patient 

from the after effects of the crude medicinal substances.  

       v)Repetition of dose is only done after the re-appearance of the symptoms. Repetition is 

stopped the moment relief sets in.  

IV. Enumerate the types of diseases and explain their classification in brief? 

                                                                      DIESEASE 

  

      Real disease                                                                                                       Artificial disease 

(Morbid disease)                                                                                                      (Drug disease) 

       A disease is a disturbance in the normal functions of the vitality of man. 
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       If the disturbance is caused by the administration of medicinal substances it is called a drug 

disease or artificial disease.  

       If the disturbance is produced by an external influence which is of a morbid nature, it is called 

Real disease.  

                                                            REAL DISEASE 

     

     Real Acute Diseases                                                                     Real Chronic Diseases 

Real Acute Diseases:- Acute disease has three stages. (1)Prodrome (2)Progress (3)Culmination.  

Example:- Typhoid, Influenza, Small pox.  

       When left uncured the patient recovers in all cases where the patient is basically healthy.  

       In cases where his natural vitality has been already undermined he may die in the second stage.  

Example:-Cholera, Plague.  

Real Chronic disease:- 

        These are produced by chronic miasms which are mainly four in number. They are Psora, 

Syphillis, Sycosis and Tubercular miasm. 

       These chronic diseases produces symptoms that are recurring. Every recurrence is followed by a 

gradually increasing degree of intensity and a relative degree of debilitation of a constitutional 

vitality. Left to itself the constitution cannot expel the disease cause and cannot recover by itself. If 

not treated in time by proper medication the vitality gradually succumbs to the disease and death 

will occur due to that disease. Hence in chronic diseases there are only two stages prodromal period 

and a period of progress and there is no third stage.  

       In Allopathy there is no understanding of the difference between acute and chronic diseases. 

Diseases that are cured within days or weeks are called acute disease. When these are complicated 

by wrong drugging or overdrugging the treatment continues indefinitely when they are called 

chronic disease. In Homoeopathy these are called false chronic disease.  

 

 

                                                                 MIASMS 

V. Define Miasm and explain all the three miasms? 

       Miasm:- It is a morbid force on the vital plane which clouds the healthy constitution of man so as 

to produce a distortion of functions called a disease.  

       God gave man goodness, but he gave man also the power to be bad. Man was good, his creator 

desired him to be good. But God gave him the power of free will and free action. So long as man 
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lived according to the laws of God, that is without abusing the power of free will there was no 

trouble. So long he was good, he was pure and free from disease. But as soon as he exercised the 

power of free will, with which he was endowed and willed against the laws of God. The trouble 

began, man began to think, feel and will against the laws of God – against the laws of nature. 

       Example:-God willed man to love his neighbour, but he began to hate his neighbour against the 

will of God – Law of nature. By virtue of the freedom of will with which he was gifted by God. Thus 

man set himself against God. Evil thinking created a turmoil in his mind. This condition of mind 

namely evil thinking was yet a condition of mind only and it was not yet expressed in an active 

desire. But any passive condition of the mind is bound to be followed soon by an active condition. 

Now the passive hatred gradually developed into actual hatred, and then came action. First comes 

an idea (Passive thinking about something) then comes thinking (active thinking, actual thinking) and 

last of all, action. Passive thinking is harmless because in it the element of endeavour to do is 

wanting. But active thinking, in which there is this element of doing according to thinking, is the 

beginning of harm. This active thinking, this mental endeavour of doing is a kind of itching and this is 

Psora. 

This Psora was yet a condition of the mind not expresses in the body. Even then there is a tumult in 

the mind instead of smoothness that was before. This condition of mind cannot be long confined to 

the mind alone because the mind will gradually shape the body. Thought will be soon expressed in 

the physical body (Example:- The dis-satisfaction of the mind is expressed in the features of the 

face). So the condition of the mind, which was a condition of itching, is gradually expressed in the 

physical body in the form of itches. Psora is latent in the form of evil thinking in the mind. This latent 

Psora of the interior gradually comes out on the physical body in the form of itches. The unnatural 

evil thinking produced Psora in the interior, but it was invisible. It comes to be visible only when it 

appeared in the physical body. Now what is Psora? Psora is a condition. Condition of what? 

Condition of man. So Psora is that condition of man which tends to produce disease in him, without 

Psora there is no disease in man. Thus mind is fountain of disease. 

       Now this Psoric mind (thinking+willing+feeling) which was habituated to  evil thinking led to evil 

action and his evil action brought on to two other diseases namely Sycosis and Syphilis. 

       “Psora is the result of evil thinking and Sycosis and Syphilis are the results of evil action“ Thus 

Psora is the prime cause and the only cause of all the diseases. 

       The attack of gonorrhoea or syphilis causes only an acute condition of gonorrhoeal 

inflammation. This is an attempt of vital force to expel the disease by causing inflammation. When 

this suppressed by some skin healing medicines the functional faculties of human organism are 

effected. Then only they are called Sycotic miasm and Syphilitic miasm. The attack of gonorrhoea or 

syphilis. 

       The miasm is spread by hereditary and also by contact – the inheritance will be only of the 

chronic miasm and not the first gonorrhoeal condition. Hence forth it progresses from the stage of 

its inheritance onwards.
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PSORA 

 
SYPHILLIS  

 
SYCOSIS 

 

MIND 
 

1.Restlessness 
2.Anger 
3.Aristocracy 
4.Overactive  

1.Lack of comprehension 
2.Imbecility 
3.Impulse for committing suicide  
4.Under-active 
5.Idiotic 

1.Making secret of everything  
2.Suspicious 
3.Tendency for brooding over things  
4.Mischievious,grossly debased, devoid of 
all sense of righteousness.  
5.Mean and selfish.  
6.Destitute of all love and affection for 
others.  
7.Weak memory particularly for dates and 
names. 
8.Extremely irritable.  
 

MODALITIES  
 

< standing, motion, exertion, morning, new 
moon,sun, before menses,odours,touch. 
>Rest, lying down,quiet,heat,free,eliminations, 
return of suppression of skin manifestations. 

< Rest, exertion,storms,cold and heat, 
artificial light, night, natural eliminations 
( sweat, urine and stools). 
>motion , cold applications.   
 
 

< damp, getting wet,day, change of 
weather, natural eliminations (sweat, 
urine, stools). 
>Slow motion, lying on abdomen,dry 
weather. Return of suppressed normal 
discharges. 

CAUSATION 
 

Suppression of emotions 
Excitement, grief, sorrow, fear 
Suppression of skin eruptions, normal 
discharges. 

Suppression of abnormal discharges. Suppression of abnormal discharges. 

TISSUES 
EFFECTED AND 
THE TYPE OF 
CHANGE 
 

1.Neurovegetative and endocrine system. 
2.Functiional disorders only, no structural 
changes. 

1.Glands, bones and blood vessels. 
2.Destruction, deformation and 
structural changes. 

1. Fibro muscular affections. 
2. Overgrowth of tissues. 

CHARACTERISTIC 
SYMPTOMS 

 

1.Want of structural degeneration. 
 
 
 

1.The night is the worst time for the 
Syphilitics. 
 
 

1. While writing or speaking the sycotic is 
unable to collect his thoughts.  In the 
sycotic there is poverty of language and 
thought. 
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2.Falling of the hair and itching dandruff.  
Premature greyness of hair. 
 
 
3.He likes those food substances which do him 
harm. 
 
 
4. He prefers fried things more than boiled 
things. 
5.He prefers sweet things. 
 
 
6.Sleep is either disturbed or full of vivid 
dreams.  
 
 
 
7.The person thinks that he is somewhat 
healthy. 
 
8.Annual recurrence of complaints. 
 
 
 
9.Breathing troubles ranking from colds and 
suffocations   to the most severe type of 
asthma. 
 
 
 
 
 

2.Decidedly weaker in sensations. 
 
 
 
3.< usual excretions like sweat, urine and 
stools 
 
 
4.Severe pains in bones < at night (leads 
to leprosy). 
5.Breath is foetid like sweat. 
 
 
6.An intolerance for both heat and cold. 
 
 
 
 
7.Skin troubles are absolutely non-
itching and copper-coloured. 
 
8.Abmormality in the structure of 
internal organs like head, liver, kidneys, 
spleen and lungs.  It attacks bones, blood 
and flesh. 
9.Malignant abscesses and boils bubos, 
foetid sweat and a thick flabby tongue 
with imprints of teeth round the margin. 
 
 
 
 
 

2. a)Increase of mental irritability and 
urine on the approach of rain or storm.  
b) A desire to move about during rain and 
storm. 
3.A sudden hardening of skin with an 
unhealthy puffiness and obesity.  General 
thickening of the skin will occur due to 
fatty contents in the vascular system. 
4.There will be big warts, pimples and hard 
muscular outgrowths like lumps. 
5.There will be very hard and strong 
growth within the muscles many of which 
grow malignant. 
6.Whenever any outgrowth like figwart is 
treated externally, we find instantaneous 
disturbance in the general health in the 
form of obstinate constipation, indigestion 
and general weakness. 
7. Sycosis causes a general inflammation 
of the parts of the body or polypi in ears, 
nose, throat, uterus  or anus. 
8.There is a baseless fear for something.  
The person will have some queer notion 
and a feeling that somebody is after him. 
 
9.Inflammation of the testis, hydrocele, 
orchitis, rheumatism, cold and catarrh in 
any part of the body (nose, throat, lungs, 
stomach, intestines, uterus), anaemia, 
emaciation in any part of the body, all 
urinary troubles like diabetes, haematuria 
(bloody urine), all uterine and ovarian  
troubles of females.  Teething troubles of 
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10.Swelling of joints, pains and oedema. 
11.Bloating of stomach with insatiable hunger 
or absolute loss of hunger. 
12.Paleness of the face, relaxation of muscles 
and inflammation of eyes. 
13.Numbness of extremities with frequent 
cramps. 
14.Flushes of heat, redness of face and anxiety 
of mind. 
15.Phlegm formation in the throat and much 
mucus with stools and nausea. 
16.Worms with itching in the anus. 
17.Prefers food and drinks warm. 

 
 
10.He prefers food and drinks cold. 
11.Decided aversion to meat. 
 
 
 
 

children sweating of the head, sour 
diarrhoea, infantile cholera. 
 
 
 

SENSATIONS 
AND 
COMPLAINTS IN 
GENERAL 

Dryness, burning of hands and feet. Slow healing. Sweat offensive. 
 

Slow recovery, constantly slipping of back,  
stiffness, lameness, discharges greenish 
yellow, acrid with sour and fish brine 
odour 

REMEDY TYPE Sulphur, Psorinum, Calcareas, Silicia Mercury, Acid Nitric, Aurum and heavy 
metals, Kali Bichrom. 

Thuja, Natrum Sulph, Medorrhinum  
 

Psora + Syphilis   --   Tubercular diathesis, hypertension, diabetes. 

Psora + Sycosis   ---   Asthma, rheumatic heart disease. 

Psora + Syphilis + Sycosis  --  Psoriasis and malignancy (cancer) 
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6.Write an essay on the classification of symptoms explaining the order of preference? 

     In the system of Homoeopathy symptoms play a major role in deciding a) the nature of ill-health  

b) selection of drug  c)the required potency and d) also the repetition of the dose. 

     Symptoms are broadly divided into two groups. 

1.Objective symptoms: Those that can be observed by others. Example: Fever, ulcers, eruptions and 

warts. 

2.Subjective symptoms: Those that can be felt by the patient himself.  Example: Headache, 

stomachache, vertigo and nausea. 

     Subjective symptoms are again divided into two groups: 1) Common symptoms and 2) 

Individualizing symptoms. 

     Common symptoms: Example: Headache, backache, stomachache 

     Individualizing symptoms: These are of two types: Mental symptoms and Modalities. 

Mental symptoms: Mental symptoms include the abnormalities of the patient's behaviour in terms 

of his thoughts, affections, convictions, beliefs and will. 

    1)The mental plane forms the center of a person and always diseases manifest from center to 
circumference and hence the importance of mental symptoms. 

    2)A patient with more mental symptoms is more easily curable than the one with more physical 
and less mental symptoms. 

    3)The total absence of any mental symptoms in very deep chronic cases like cancer and 
tuberculosis indicates the last incurable stage of the disease. 

    4)The selection of the drug should be mainly based on the mental symptoms whenever they are 
present. 

 

Modalities:  They include 1)The cravings, aversions, 2)Responsiveness to the extremes of climate, 

3)The sides of the body, 4)Periodicity, 5)Posture, 6)The effect of eating and drinking. 

     The selection of the drug should be based on the individualizing symptoms and not on the 

common symptoms.  If the common symptoms tally, the drug is homoeopathic, even though some 

symptoms are not present.  If the common symptoms tally and the individualizing symptoms do not, 

then the medicine is not homoeopathic and such a selection of drug may give a palliation or may not 

respond at all. 

VII. a) Why medicines are to be potentized? 

      b)Explain when and where different potencies are used for different symptoms? 

a)All diseases flow from the inner most to the outermost, that is from the ‘Will’ to the ‘Body'. Health 

also flows in the same direction. A substance which aids the constitution in re-establishing the health 

is called medicine. It should also flow in the same direction and work in the same direction.  Drug 

substances should be prepared in a form to suit this.  Crude substance acts on the physical disease.  

The substance of medication should be prepared in a vital form to meet the vital body.  For this 
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purpose the specific process of potentization was discovered by the Father of Homoeopathy.  The 

process is in accordance with the laws of action in human constitution.  Moreover the accuracy and 

the efficiency of the process is sufficiently verified and found correct. 

b) 1) When the disease symptoms are in the physical plane, medicines are to be used in low 

potencies i.e. mother tinctures to 30 potency.  Ex: indigestion, diarrhoea, itches and blisters. 

     2) If the disease is in the vital plane, the medicines are to be used starting from 30 to 200 potency. 

When the disease is in the vital body, it is indicated in the form of modalities. 

     3) In chronic diseases, namely Psora, Sycosis and Syphilis, disease is found in the mental plane in 

the form of abnormalities in the function of all the five senses. 

     In such cases there may not be any physical symptoms. 

     Even then we have to consider them as patients of sensorium plane. e.g. 1. Formication 2. 

Sleeplessness 3. Letters run while reading.  In such cases we have to give medicines starting from 

200 to 1M potencies. 

     4) When the chronic miasms are deeply acting, abnormalities in the mental attitude is found in 

the form of mental symptoms, e.g. despondency, suspicion, jealousy, fear of future, fear of 

loneliness etc.  In such cases we have to use medicines starting from 1M to 10M potencies.  In such 

cases, treatment takes form months to years. 

     5) When the disease is still deeper in action, then we find symptoms in the intellectual plane 

(understanding and memory).  In such cases illusions, hallucinations and finally insanity are 

observed, e.g. illusion that someone is in the house, illusion that she is pregnant, illusion of rats, cat 

going round and chasing, insanity with sexual violence, insanity in which the patient feels as if a 

ghost , angel or a spiritual master is possessing him, tendency to uncover the body. 

     In such cases medicines in 10M, 50M and CM potencies are to be administered. 

     6) In injuries if the sufferings are too intensive, medicines are to be repeated in low potencies like 

6 with minimum intervals of time.  Same is the case in epidemics like cholera and plague. 

     In acute diseases, lower potencies are to be repeated with short intervals.  In chronic diseases 

higher potencies are to be used at larger intervals of time.  Where lower potencies are indicated, 

you should not use high potencies.  After high potencies, low potencies do not work. 

     J.T.Kent’s method of potencies—In any chronic disease start with 30th potency and gradually go to 

higher potencies in ascending order when symptoms disappears, stop repetition. 

VIII) Explain the law of verification and law of cure. 

 

 

Law of verification: 
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  SYMPTOMS  PATIENT  RESULT 

  Better   Worse         too bad 

  Worse   Worse   Bad 

  Better   Better   Very good 

  Worse   Better   Good 

Laws of Cure: 

1. Cure should be from center to circumference. 

2. From above downwards. 

3. Case should be in the reverse order of their previous occurrence. 

IX. Give a list of inimical drugs. 

INIMICAL DRUGS 

Acid Nitric X Lachesis 

Ammonium Carb X Lachesis 

Apis X Rhus Tox, Phosphorus 

Argentum Nitricum X Coffea Cruda 

Arinica X Not to be given when 
bitten by mad or angry 
dogs 

Baryta Carb X Calcarea Carb 

Belladona X Dulcamara 

Bryonia X Calcarea Carb 

Calcarea Carb X Sulphur 

Cantharis X Coffea Cruda 

Carbo Vegetabilis X Carbo Animalis 

Causticum X Phosphorus and all 
acids 

Chamomilla X Nux Vomica 

Conium X Psorinum 
China X Digitalis, Selenium 

Dulcamara X Lachesis 

Hepar Sulph X Spongia 

Lycopodium X Calcarea Carb 
Merc Sol X Silicea 

Rhus Tox X Apis 

Sepia X Bryonia, Lachesis 
Zincum Met X Nux Vomica 

 

X. Explain how a homoeo medicine cures a disease? 

     When a medicinal substance is introduced into a healthy constitution immediately it acts upon 

the body of the patient.  Its material affects his material body.  Its vital part affects the vital force of 

man.  Then it is called the action of the substance upon the constitution of man.  Immediately the 
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vital force begins to fight to dispel the foreign influence which is harmful.  In its fight the vital force 

produces its own symptoms against the particular substance.  This is called the reaction of man to 

that substance.  Thus we find that every medicine produces its affects at first while the constitution 

produces its own medicine produces its action and induces the reaction of the constitution.  It 

stimulates the capacity to react. This second process has the power to eliminate the disease from 

the constitution.  It is blind to believe that medicines cure diseases.  They only stimulate the 

constitution to cure itself.  It is only for this stimulation, we invite a medicine into the constitution. 

PRIMARY AND SECONDARY ACTION: 

When Opium is administered to a healthy person it produces a temporary sleep like state.  After 

some hours it passes away and person is found a little bit weak instead of being refreshed by this 

sleep.  His sleep induced by Opium should therefore be understood as a sleep like state and not 

sleep.  Sleep refreshes a man and removes all his fatigue.  The sleep like state of Opium is therefore 

an artificial sleep, a state similar to sleep in its outward appearance.  Similar thing cannot be the 

same thing.  The sleep like state is the action of the opium while the weakness that follows is due to 

the reaction of the vital force.  There was a fight between the vital force and opium during the 

stupor.  Finally the vital force conquered and man came to consciousness again. 

Like this every drug produces its affect upon the constitution at first.  It is called the “Primary Action” 

of the medicine. Then  follows the fight between the vital force and the poisonous effect of the 

medicine.  This produces its own affect  and they are called THE SECONDARY ACTION of the 

medicine.  It is always true that every primary action is opposed by the Secondary action.  It is 

inevitable that the secondary action of a drug is always of an opposite nature to the primary action.  

According to tradition, rural people of all the countries administer opium when a person is suffering 

from sleeplessness.  Allopathy does it even today.  All the tranquilizers and sleeping tablets contain 

opium and similar sedatives.  The patient sleeps due to this stupor (the primary action).  The next 

day or third day the patient suffers from utter sleeplessness due to the secondary action of the vital 

force against the drug.  It is also common that opium is administered to children suffering from loose 

motions.  Immediately the motions are controlled.  The primary action of the opium makes the 

rectum and the intestines senseless.  The secondary action produces loose motions in a more violent 

way.  In such a case you have to go on repeating the dose as you do in the case of sleeping tablets.  

The primary action of a medicine is used in Allopathy in an antipathic way.  But it is always 

temporary since the vital force establishes the secondary action to save the patient.  Whenever we 

depend upon the primary action of a medicine, we have to use it in an antipathic way.  It always 

produces only a temporary betterment of sufferings which will be followed by a worst condition.  In 

Homoeopathy cure is attempted with the assistance of the secondary action of any medicine.  

Always the symptoms of the secondary action are opposite nature to those of the primary action.  

For this reason the homoeopathy gathers the symptoms of the patient and selects in its secondary 

action. 

 

XI. 

CASE TAKING 
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“A CASE  WELL TAKEN IS HALF CURED” 

Hints while taking a case: 

1.Note the symptoms in the patients own language. 

2.Do not interrupt in the middle. 

3.Leave space under each symptom. 

4.Try to gain the confidence of the patient. 

5.Do not put direct questions which can be answered “yes” or “no”. 

       ** 

1.Name, age, sex, occupation of the patient 

2.Objective aspects                       : Demeanour, Nervous excitability, Facial expression, Temper,       

    Secretions, Colour, Odour.  

3.Mind                                             : Irritability, Sadness, Fear, Placidity.   

4.Sensations : Burning, cramping, cutting, bursting, soreness, throbbing, thirst. 

5.Modalities : The cravings and aversions, responsiveness to the extremes of     

    climate, the sides of the body, periodicity, posture, the effect of  

    eating and drinking.  

6.Affected part : Organs, Right, Left 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



49 
 

APIS 
Introductory remarks: 

1.Many symptoms show on the surface. Surface symptoms are teasing and exciting. 

2.This drug often affects the coverings of the internal vital organs. 

3.This is partially deep acting and its action will be completed by its chronic drug Natrum Mur. 

 

Pathological symptoms: 

1.Eruptive fevers of all types like small pox, chicken pox, measles, scarlet fever etc. 

2.Throat troubles of a dangerous acute nature, (especially diphtheria) because of suppression of 

eruptive fevers.  The fever goes down before the eruption sets in.  it is a clear indication of Apis Mel. 

3.Dropsy(accumulation of water in the parts of the body)—dropsy of lower lids prominent.  The 

characteristic feature in dropsy of Apis is pitting by pressure. 

4.All sorts of brain fevers especially of hydrocephalus (accumulation of water in head).  It is a rank 

drug in encephalitis. The characteristic feature is the Cephalic Cry like a bird which is repeated 

frequently and uniformly. 

 

Constitutional symptoms: 

1.Restless disposition and puffy face with many skin disturbances including red blisters with 

urticarea indicates the Apis constitution. 

2.They are inclined to be oedematous in the internal and external organs. 

3.Eyelids swollen in the morning with great anguish, heat and feverish sensation mingled with a little 

chill. 

4.They are effected in speech, walk and movements. Often  droppings things from hands and 

spoiling any work that is given to them. 

5.They have no regularity of their routine and they are always busy not able to complete the work of 

the day. 

6.Many times suffering from many twitchings, very sensitive to touch.  Sometimes they grow very 

angry if one of their hand touches the other. 

7.Often tries to wash face and parts of body with cold water when she finds it very happy for a few 

moments. 

8.They cannot comb their hair because it is highly sensitive and it pains too much when lightly 

touched.  But when rubbed with pressure it is very happy. 

9.Feels tortured with  everything and everyone at home.  Many times she has thoughts of suicide, 

but it is only a passing emotion due to unbearable jealousy and suspicion over others. 

10.She is found always quarrelling with the neighbours and the male of Apis has no friend among his 

colleagues.  Often he finds fault with others on an imaginary plane. 

11.He believes that he is insulted by many and he has no place to hide his head. 
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12.Often he explodes amidst conversations and uses foul language with insults for which he never 

repents. 

13.Often he goes into hypertension with headache on the top with staggering and sensation of 

burning from the body.  He may have little fits of unconsciousness or great reeling when he has to sit 

down. 

 

Mental symptoms: 

1.Sadness with spite and tears without any cause.  Worry about everything. 

2.Cannot sleep many nights.  Spends nights thinking  about the faults of others, talking to herself or 

with others in air. 

3.Foolishly suspicious about others. Very jealous.  Troublesome to everyone in the house (Kali Carb: 

upper eyelids swollen). 

4.Want only joyless. 

5.Sudden shrill.  Screams in children either in sleep or when awakened. 

 

MODALITIES: 

1.All pains > by coughing, walking or sitting. 

2.< after sleep especially in closed doors. 

3.Intermittent fevers with chill without thirst starting by 3 PM. 

4.All symptoms < external heat especially a warm room. (Sulphur, Pulsatilla, Bryonia). 

5.Complaints prominently right sided.  The liver is often affected. 

6.Involuntary loose motions with every movement.  This is generally found in second or third week 

of typhoid. 

7.Constipation and fear to strain.  “Something would break inside when strained.” 

8.Skin irritation along with mental irritation and redness or rose colour of effected parts. 

9.Skin effected in patches (scalp, face, ears, private parts). 

10.Distressed heat, suffocated and smoked.  The body appears puffy as if the whole organism would 

burst (Carbo Veg). 

11.Oedema, flatulence, suffocation, subjective heat.  In chronic  cases they are followed by one key 

note ”Suppressed urine”.  Whenever the urine is suppressed it aggravates the hypertension which in 

turn shows all the mental symptoms mentioned.  When any of the symptoms are individually cured 

the case becomes chronic.  Before jaundice he will get sore mouth. 

12.Digestive disturbance of the following features constipation alternating with loose motions. 

13.Pains have stinging, smarting, hot feeling, numbness of parts paining > sprinkling of cold water.  It 

is called pin prick feeling.  This sensation is mostly found in the part when there is swelling.  Often 

we find diabetes in such symptoms.  

14.Parts discharge water when punctured. 

15.Dropsy without thirst (opposite to Acetic Acid). 

16.Pain burning and stinging and swellings often change parts. 
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17.Frequent urination, quantity becomes less.  The urine smarts, stings and burns. 

18.Incontinence of urine.  If the patient gets the sensation of urine he has to run immediately.  

Sometimes the urine is painful, scanty and bloody. 

19.The same condition may be among ladies in old age.  Very rarely among males.  They will be 

always scolding, violent or throwing something.  These are prominent in puerperal mania. 

 

Causation: 

1.Bites and stings.  Bites of the animal or human. 

2.Use of astringents and also tobacco in any form. 

3.Eruptive fevers wrongly treated. 

4.Living in marshy places. 

5.Bad effects of vaccination. 

 

Relationship: 

1.Deadly inimical to Rhus Tox. 

2.Complementary to Thuja, Natrum Mur, Pulsatilla, Phosphorus, Sulphur, Cantharis and all the 

poisons and all the spider poisons. 

     Expecially Thuja and Natrum Mur act efficiently to complete the half cured cases of Apis. 

     Arnica is also inimical to all poisons.  Psorinum is also inimical to all animal poisoning and all acids. 

 

 

 

RHUS TOX 
Pathological symptoms: 

1.Swellings. 

2.Pain in the joints. 

3.Pain in the bones (Bryonia is not useful for bone pains). 

4.Watery pustules.  Small pox like pustules. 

5.Eruptions with oozing, burning, fever, shivering.(these are symptoms of septic fever.  Hypericum, 

Anthracinum, Thuja, Arsenic Alb, Ailanthus). 

     1. Septic fever (or Tetanus):- 

     Arsenic Alb – Restlessness – burning.   Repeated thirst for small quantities of water.  Fear of 

death, swelling of glands, high fever. 

     2.Hypericum – Splinter like pain and burning in and around the wound.  Stiffness in neck and 

spine.  Great pain and stiffness in leg, fidgety < by hanging affected part. 
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     3.Ailanthus – Great shivering big pustules that are transparent bending forward, pustules are of 

great redness and bleeding from mouth or nose or eyes or urethra.  Low temperature, nausea or 

vomiting. 

     4.Thuja – When all the drugs fail, Thuja saves the patient.  Smell of rotten skin with greenish white 

pus.   

     Prevention – Hypericum 200 or Thuja 30. 

6.Sprains. 

7.Malarial fevers. 

8.Typhoid. 

9.Paralysis with pain. 

10.Toxic condition, coma. 

11.Herpes. 

12.Cramping catches. 

13.Heart diseases like angina pectoris. 

 

Constitutional Symptoms: 

1.Plethoric, lacking in heat, joints warmer or colder than the rest of the body. 

2.Painful joints many times swollen and red. 

3.Suffering from damp weather of rainy season. 

4.Often suffering from cold, cough, phlegm and fever with chills and shivering. 

5.They protect themselves by covering and wearing woollen clothes. 

6.Moving round in city busily during bright hours.  Cannot keep to one place for long.  Even in house 

they go round enquiring about everything. 

7.Very careful and slow about bodily movements. 

8.Frequently uses warm water for everything. 

9.Chilly to the extreme. 

10.Great exhaustion after eating and sleeping. 

11.Forced sleep after eating. 

12.Burning in eyes, ears, nose and throat.  Eyes often red. 

13.Generally he cannot think or plan. 

14.When the climate is changing, frequent attacks of pains, pustules, skin diseases near the joints, 

back of the ears and folds of the private parts. 

15.Any injury or eruption may go to septic condition and bring fever with chills neglected. 

 

Mental symptoms: 

1.Dazed, alternated by anxious moods. 

2.Incoherent in talk. 

3.Answers hastily, remarks hastily. 
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4.He does not mean what he talks when he is excited. 

5.Anxiety and apprehension. 

6.Fear and anxiety, passive. 

7.Despondency. 

8.Mental prostration. 

9.Inability to sustain mental effort. 

10.Disgust for life. 

11.Aversion to responsibility. 

12.Wants to get drowned, but fears death. 

13.Sadness, weeping as if met with misfortune. 

14.Looks, walks and talks as if intoxicated. 

 

Modalities: 

1.Very sensitive to cold weather.  Feels  all his pains and swellings a few hours before storm or 

changed weather. 

2. < from cool weather or moisture. 

3.Chilly, afraid of chill.  He is affected by chills and he produces chills. 

4. > by warmth, warm room, warm clothing. 

5. < by rest, > by constant movement.  Feels everything better by brisk walking.  Feels exhausted, out 

of breath and as if parts paralysed after walking. 

6.A feeling of numbness. 

7.Chill from below to upwards in the spine, as if very cold water was poured or sprinkled especially  

old chronic malarial or acute fever. 

8.Suppression of sweat by cold breeze brings all sufferings which he has. 

9.Suppression of menstrual flow by cold water brings all sufferings in ladies. 

10.Sudden, speedy swellings especially in neck, knees and face. 

11.Skin very smooth and shiny. 

12.Large blisters and joint swellings, pitting by pressure. 

13.Any pains with numbness, paralytic weakness. 

14.Angina Pectoris with blueness (heart pain), sweat, trembling. 

15.Angina Pectoris and gouty pains alternate (Oxalic Acid).  Important: Oxalic Acid: pain in the heart 

< from thinking of them. > by change of thought, polyurea.  Hemiplegia : Paralysis of one half side of 

the  body. 

16.Swellings, pain, numbness in effected parts, short breath, < from exposure to cold weather, 

formication. 

17.Twitching and chorea from exposing to cold wind or rain. 

18.Fever: The tip of the tongue is red, cannot protrude his tongue.  Brain feels loose,  headache with 

buzzing in the ears.  The head dizzy.  Feels as if the head is screwed together, delirium of a muttering 

nature. 
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19.Continuous dreams of oceans, rivers, seas, storms and getting drowned. 

20.Pain in the back of the head > by hanging head back. 

21.Deaf and dumb, stunned, toxic, involuntary loose motion, especially while sleeping. 

22.Headache < wetting the hair, scalp painful and numb on the side laid down. 

23.Eruptions on the scalp, face, ears with pain and suppuration.  Resembles chicken pox (Apis, 

Graphites).  

     Barber’s itch – Sulphur 200 only one dose – don’t repeat. 

     Falling of hair is of two types: 1. Hereditary  2.Due to malnutrition 

     Drugs: Thujas, Arnica, Syphillinum, Apis, Acid Phos, Sepia, Kali Bichrom, Sulphur, Phosphorus, 

Thyroidinum. 

24.Diseases of ENT due to exposure to cold. 

25.Small pox like pustules on the face or on the body. 

26.Eye symptoms:  Rhus Tox – 30 –Photophobia, red blood eyes (Euphrasia – 6, Apis, Rhustox 30) 

Effect on the eyes by X-ray, give X-Ray – 30, Nuclear disturbances – Electros – 30. 

27.Drop of upper eyelids (Rhustox 200), nose stopped with every cold. 

28.Lips dry, cracked, peeled, bleeding.  Phosphorus – Feels burning and craves for ice cold drinks and 

vomits them within 5 minutes. 

29.Tongue sore, painful, paralysed, cannot protrude the tongue.  Tip of the tongue is red.  Tongue 

shivering, upper portion of the tongue is mapped and very sore.  Sometimes you find drops of blood 

on the tongue.  Teeth and gums bleed.  (This is a dangerous condition). 

30.Throat: Throat very painful, wants to drink cold water but is afraid of touching cold water, cannot 

swallow solids (diphtheria).  

31.Freak symptoms: 

a)Hunger without appetite. 

b)Empty sensation without desire for food. 

c)Unquenchable thirst at night with great dryness of mouth. 

d)Cold drinks produced nausea, cough, vomiting and chills. 

e)Great desire for oysters. 

f)Great aversion to meat. 

g)Great appetite with an inclination to vomit. 

32.The patient cannot lie on the right side.  (liver trouble, Jaundice, thyroid). 

33.Abdomen sensitive to clothing and touch.  (Lachesis). 

34.Great comfort by lying on back and drawing the limbs up. 

35.Black blood in loose motions during prolonged fevers (Opium). 

36.Violent cough indicates the coming of chill and attack of fever in malaria.  Violent cough – Fever  -

- chill.  They come gradually. 

37.Urine becomes red when preserved. 

38.Rawness and hoarseness of voice when beginning a concert (Musician’s drug). 

39.Bleeding from throat or nose with blowing instruments. 
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40.Heart diseases in Rhustox: 

a)Palpitation, pain in the heart, sweat, collapsing weakness.  All symptoms start with a chill. 

b)Angina Pectoris in athletes, boxers, runners, most prominently in weight lifters.  Pain between the 

shoulders while swallowing the food. 

c)Lumbago with heart palpitation and weakness < by sitting in wet places and > by lying on the back 

on a hard surface. 

41.Tingling, pricking in hands and fingers while carrying something. 

42.Skin symptoms > by scalding. 

43.Female modalities: 

a)Prolapse after over-lifting. 

b)Labour like pains after the above causes. 

c)Miscarriage or abortion, advanced stage after lifting, overstraining or overstretching. 

d)Menses disturbed with the above causes (excess of flow). 

e)Suppression of menses due to washing the feet and hands or taking a cold water bath or drenched 

in rain or going out in winter. 

 

Causation: 

1.Exposure to cold winds, cold wash, cold weather or getting drenched in rain. 

2.Sitting in wet grass or storms after a rain. 

3.Probable remedy for washerman. 

4.Over-lifting, overstretching, overstraining. 

 

Relationship: 1. Deadly inimical to Apis Mel 2. Very strong antidote to Anacardiam. 

 

MERC SOL 
Introductory remarks: 

1.A strong anti-syphilitic, anti-sycotic and anti-psoric medicine. 

2.A very deep acting and very long acting medicine. 

3.A medicine which is often useful for infants.  Old people and those who have degenerated tissues, 

pale and weak constitution. 

4.It effects the hardest of all tissues like bones and teeth and breaks them to granules and pieces. 

 

Pathological symptoms: 

1.Liver diseases like liver enlargement, jaundice. 

2.Anaemia. 

3.Indigestion of chronic nature. 

4.Dyspepsia (alkaline stomach). 
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5.Gland trouble, enlargement, painful, sometimes boil forms as abscess.  In glands blood and pus 

come out.  Pus will be greenish or yellow or grey in colour. 

Painful glands after degeneration. 

6.Ear, nose and eyes trouble. 

7.Polypi, adenoids or tonsils swollen, chancres, furuncles. 

8.Sore mouth, gums receding, gum boils. 

9.Eczema. 

10.Weakness of the nerves with trembling of parts. 

11.Paralysis with tremblings. 

12.Exostoses. 

13.Dysentery. 

 

Constitutional symptoms: 

1.A patient of long standing sickness with slowly increasing debility and weakness with short breath 

which is disturbed by least walking and exertion. The breath smells mercurial odours. 

2.The mouth is often sore and inflamed. The gums swollen, grey in colour and receding with dirty 

yellow deposits or grey deposits at the root of the teeth. Often gum boils pain like pin pricks(Apis). 

3.The teeth often change in colour and get decays.  The tongue is felt increased in size and it has 

serrate margins.  It carries the print of the teeth.  The taste is decreased and the mouth smells like 

rotten cheese.  Excess of salivation makes speech awkward. 

4.The patient is gouty. The joints painful and the heart palpitates by walking or exertion. 

5.The skin is greasy and shiny and has the colour of greenish brown tinge. Many times it has pale 

black spots and is swollen around the eyes and near by joints. 

6.He sweats too much and the sweat smells. 

7.He has frequent urination of water like urine without any contents. 

8.He dislikes food and cannot digest nutritious foods. 

9.The throat often ulcerates and pains like pin prick. 

10.The change of temperature with climate produces health disturbances every time. 

11.Easy pus formation of any small injury and it takes a lot of time to heal. 

12.The body lacks in heat and generally the affected parts are colder than the rest. 

13.The skin ulcerated and there it is cold. 

14.He has repeated history of liver troubles with jaundice. 

15.He lacks enthusiasm and feels discouraged and weary of life.  Always he feels exhausted and he 

wants to retire. 

16.The understanding is slow and he answers questions after a pause. 

17.Sometimes the males and females show endocrinal disturbances.  The young man sometimes 

bears milk in his breast and feels painful. The lady bears milk when she is not a mother.  More often 

milk flows during menstrual period and sometimes instead of menses there is only milk flow. 
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Mental Symptoms: 

1.He is slow in grasping and poor in comprehension, feeble in logic and forgetful of facts. 

2.No enthusiasm to do anything. 

3.Often his movements are hasty, jerky and hurried. 

4.Restless in understanding and planning.  He spoils many things by wrong planning. 

5.He is both anxious and idiotic.  He thinks before he answers because he has to think to understand 

a simple sentence. 

6.He develops a peculiar interest to die or to specialise in the literature about death. 

 

MODALITIES: 

1.Most forgetful when it is cloudy. 

2.Restless and jerky when the sun is hot. 

3.Chilly-fears a chill.  All symptoms worse from chill weather, winter. 

4.Dreads summer.  All the nerve troubles, diabetic troubles, boils worse in summer. 

5.Very sensitive to the changes in weather, worse from extreme of temperature. 

6.Acute symptoms are worse from warmth of the bed.  (skin burns, feels hot where it touches the 

bed, bed sores In bed-ridden patients). 

7.Forced to uncover and gets worse again by uncovering. 

8.Restless in mind and body. Cannot find peace in any position. 

9.In acute diseases like typhoid, the room smells like the smell of the patient (mercurial odour). 

10.The breath smells.  The stool and urine are very offensive and smell like rotten meat.  The stool in 

acute diseases is stuffy, loose, grey or greenish yellow (Chamomilla, Phosphorus, Argentum 

Nitricum). 

11. a)Involuntary salivation during talk or sleep.  Articulation difficult. 

      b)Gums and mouth grey, ulcerated gums, boils, aphtha. 

      c)Gums recede, smell and expose the roots of teeth which soon turn yellowish. 

12.All pains and burnings < during night (syphilitic miasm). 

13. a)Skin of joints becomes dry and hardened.  In later stages it shows oedematous swelling. 

      b)Glands hardened, swollen, painful, sometimes ulcerate and ooze pus and blood. (neck glands of 

children and old people, breast glands of ladies after menopause). 

14.Feels the tongue swollen like a lump. 

15.Ashy white ulcers, boils, discharges.  The stool is greenish. Constipation alternates with diarrhoea. 

16.Nails decay, teeth decay, hair falls. (Syphillinum, Phosphorus, Selenium, Antim. Crude). 

17.a)Rheumatic inflammations and catarrhal inflammations.  < in winter and cool weather. 

     b)Skin eruptions like boils, urinary symptoms, fevers worse by heat and summer. 

18.No relief of any suffering from sweats. a)Fever (Opium) b)Headache   c)Palpitation  d)Pains. 
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19.Progressive emaciation with trembling of limbs.  He comes to a stage when he cannot walk.  

(Parkinson’s  disease—no control over limbs, nerves and joints).  Becomes stiff and going on straight 

and will not stop even then there are hurdles, dashing against the obstacles and falls down). 

20.No tendency to repair:  Whenever you administer a well indicated remedy, the trouble is settled, 

but the patient is not better. 

a)The symptoms are cured and the patient is not better – Merc Sol. 

b)Indicated remedies fail to sustain the action – Tubercullinum. 

c)Indicated remedies fail to act – Psorinum. 

21.Gangrene of lips, cheeks and gums. 

22.All sufferings especially the joint pains and skin symptoms > by exposure. (feels better by 

undressing (Opposite to Psorinum). 

23.The tongue works disorderly. The child cannot talk: 

a)If tongue is the reason – Merc Sol. 

b)If Mind is the reason – Baryta Carb 1M. 

c)If due to general weakness – Causticum 1M. 

24.Impulse to kill himself. 

25.Great anxiety and sadness during menses. 

26.Milk in breasts at the time of menses. 

27.Milk in breasts instead of menses.  (vicarious menstruation – Phosphorus.  Nose bleed or 

vomiting or both instead of menses or both and menstrual discharge – Phosphorus can be 

administered at this time.  Second dose after menses). 

28.Sterility with scanty flow and gouty joints, bad teeth hormonal disturbances, hair on chin, history 

of mercury poison in the past. 

29.Lingering fevers after ear discharges are depressed (False Typhoid). 

30.Head drawn back, stiff after high fevers of prolonged duration and after suppression of ear 

discharges (false Meningitis). 

31.Headache over the nose as if the scalp was tied.  Something very hot in the head.  Cold with 

sneezing and ear discharges continue for months over. 

32.Periodical bone pains < damp weather.  

33.Joint pains and fever with chills repeatedly occur with pus in the ears or sweats in the feet and 

palms (Merc Sol 1M). 

34.Brain fevers after measles. (Merc. Sol, Zincum Met, Cuprum Met, Apis); Hydrocephalus. 

35.Eye troubles: Dim vision, Myopia, Diplopia, Itching of conjunctiva < looking at the fire, looking 

into brilliant light, shining surfaces, tears excoriate, intense photophobia, swollen eye lids. 

36.Stinging pain or smarting pain or pin pricks in the effected parts (Apis). 

37.Any suffering of the thorax < from lying on the right side.  Ex: Lung troubles, pneumonia, cough, 

heart troubles, liver troubles, bowel troubles, asthma. 

38.a)Frequent urging to urinate, drilling sensation of pain or burning (gonorrhoea), b)bloody urine 

with great burning. 
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39.Burning, stinging, pinprick sensation with white discharges in ladies. Little girls have this 

symptoms even before puberty. 

40.Boils, itching or eczema like skin trouble during menses in private parts along with pimples on the 

face (Cimicifuga). 

41.Odematous swelling of the genitals  during the menses or pregnancy. 

42.Repeated miscarriages. 

 

Causation: 

1.Nerve troubles after suppression of discharges. 

2.Rheumatism developed after syphilis or gonorrhoea. 

3.Senility as old age approaches with history of gonorrhoea during youth. 

 

Relationship: 

1.Merc Sol is deadly inimical to Silicea 

(So an inter current remedy Hepar Sulph is to be used between Merc Sol and Silicea). 

 

LACHESIS 

Introductory remarks: 

1.This is a snake in Africa called Surukuku or African Bush Master.  This grows to 7 ft. in length.  A 

famous Homoeopath Dr.Hering proved the snake poison. 

2.Dr.Kent says that Lachesis suits to the whole rate as the disposition of the present man kind is like 

that of venum in snake.   

Lachesis represents the snake in man. 

It is a long acting anti-sycotic medicine.  You must know how to use it.  When misused the effects 

remain lifelong. 

Pathological symptoms: 

1.Inflammation of various types.(It turns blue or purple. It bleeds black). 

2.Swelling and painful condition of glands.  (Generally  accompanied by high fever and septic 

condition with blue or purple skin). 

3.Ulcers eat in (Mottled blue or purple).  Mottled white-Arnica, Mottled red rose – Apis. 

4.Gangrene generally from Injury with blue skin. 

5.Heart diseases (Apis, China, Lachesis). 

6.Ovary troubles. 

7.Serious throat troubles like diphtheria.(diphtheria – Apis, Lachesis, Merc Bin Iod). 
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MERC BIN IOD 
Pathological symptoms: 

1.Excessive salivation. 

2.Cannot swallow. 

3.Mouth and tongue smell like decomposed meat. 

4.Redness in the throat and tongue. 

5.Very painful and very much swollen glands under the neck. 

6.Mottled white spots in the throat and root of the tongue. 

7.Throat cancer.          

8.Headaches. 

9.Paralysis. 

10.Typhoid fevers. 

11.Zymosis, sordes on teeth. 

12.Insanity with spite, unbearable jealousy, incessant  talking.  

13.Puerperal fevers. 

14.Fistula with blackish oozing with decomposed meat smell. 

15.Piles-bleeding. 

16.Menstrual colic: shooting pain in the left side. 

17.Various eye troubles.  Cataract starting in the left eye. 

18.Morning deafness. 

19.Jaundice. 

20.Diabetes. 

21.Sciatica—sciatica especially during pregnancy. 

 

Constitutional symptoms: 

1.Feeble, morose fellows who are suspicious, critical, fault finding and jealous. 

2.Fainting, palpitation, perspiring. 

3.Mind works with fits and starts. 

4.Cold in feet and hands sweating. 

5.Fears cold and chill. 

6.Face anxious always. 

7.Cannot be happy. 

8.Fears someone may harm him. 

9.Face engorged.  Eyelids swollen, sharp and suspicious eyes. 

10.Staggering walk. 

11.Often suffers from vertigo. 

12.Face pale and nose colder than other parts of the face. 
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13.Often he feels his body is very heavy, sometimes he cannot move his limbs. 

14.Often he goes on talking and changing the topics quickly even though you don’t care to listen. 

15.He cannot tolerate two friends sitting and talking together.  He is sure that they are talking about 

himself. 

 

Mental symptoms: 

1.No brightness of life.  Always has a cloudy mind. 

2.Always self-consciousness, self-conceit and preconceived. 

3.Revengeful cruelty. 

4.He is with envy, hatred and spite. 

5.Jealous and suspicious (Hyos, N.M.). 

6.Improper love of self. 

7.Confusion: Stumbles in using words. 

8.Feels drunken. 

9.Insane behaviour, impulsive behaviour.  Impulsive insanity. 

10.Tired mind.  Cannot remember things.  If you talk to him before he starts somewhere.  He forgets 

to take his bunch of keys, spectacles and even the most personal things of immediate use (Arg.N., 

Nux V.,N.M> Hyos, Acid Phos) 

11.Dull articulation.  Misspells words and sentences leaves off last syllables.  Thick  lips and thick 

tongue.  Commits blunders in speech and accents (Hyos.). 

12.It is more often indicated in children, old people and girls at puberty.  (The girls at puberty are 

suspicious of their girl friends.  Cannot tolerate two persons talking). 

13.Insanity features: 

a)Suspects that others are trying to poison him.  They starve to death (Hyos.). 

b)Others are contriving to injure her.  (puerperal insanity). 

c)Apprehension of the future. 

d)Feels that an incurable disease is taking seat in her, most probably heart disease(ARN.).  

e)Does not remember whether it is a dream or reality.  Believes that it is all a dream. 

f)Suddenly she thinks that she is dead.  This symptom repeatedly appears in dream. 

g)She thinks that she is someone else speaks of himself in third person (Anacar). 

h)He believes that he is under superhuman control. 

i)People hear voices. 

14.No peace of mind. 

15.He is full of religious insanity – that she has committed a crime, that she has stolen something, 

that the police is after her.  Religious insanity. 

16.Loquacity. There is no use attempting to describe it, it is so rapid, changing from one subject to 

another.  Sentences are sometimes only half finished. 

 

Modalities: 
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1.< spring season (diabetes, carbuncles, boils on the back and neck). 

  < when weather changes from cold to warm. 

  < when he goes into a warm room from a cold place.  (face becomes bluish, sweats, palpitation, 

gets speedy thoughts).  By continuous usage of A/c. rooms we get troubles of heart and nerves. 

 

Comparison with Dulcamara: 

1.There will be severe changes in cold and warm. 

2.There will be no heart palpitation. 

3.Sleep:  

a)All sufferings are worse from entering into sleep. Ex: headache, snoring.  A very long sleep greatly 

< all the symptoms, humming in the ears, nose blocked or sick headache. 

b)Sleep disturbed by attacks of suffocation or palpitation or tickling cough or awful dreams like some 

is jumping on chest. 

c)Not refreshed at all. Very sick feeling, vertigo, nausea, burning in throat and stomach.  Melancholy. 

3.Mental symptoms and palpitation are < warmth, warm bath. 

4.Burning headache and high fever, heat at palms, very cold, numb, shifting, cannot be made warm 

by wrapping.  Very hot head, bluish face, red eyes, half closed, intoxicated, groaning. 

5.Palpitation is < least movement and change of position. 

6.As if all the blood is rushing into the top of the head.  Head would fly to pieces, if position is 

changed.  Heart would stop. 

7.Fears cold and cloudy weather very much.  But < from warmth. 

8.a)Ulcers stand long turn purple and late black, blood too much black blood(Secale). 

    b)Injured or inflamed parts soon turn black –smelling – eating away. 

    c)Little wounds or boils or ulcers bleed too much. 

9.Epistaxis: Profuse bleeding, pain in the left ovary. 

10.Varicose after delivery. 

11.Palpitation with least emotion, skin covered with sweat, head hot. 

12.Suffocated when wrapped—child kicks off the covers, cannot tolerate chest covered ( in 

children). (Elders) Suffocated with tight garments. 

13.Cannot expose back of head to cool air as it causes severe headache. 

14.Audible palpitation. 

15.Symptoms generally left sided – symptoms start on the left and travel towards the right.  Ex: 

paralysis, partial headaches, catarrh, sciatica. 

16.Formication: High B.P. in staggering, pain in the heart. 

17.Mental symptoms ----> Heart symptoms; ----> mental symptoms; Headache ----> Heart symptoms 

----> Headache. 

Headache (Lachesis):- Is left sided headache with nausea, vomiting she wakes with headache of 

bursting and paralysing type.  She will have palpitation < from least movement.  Head full of water.  

She cannot bend any side. 
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18.Aversion to work and thinking. 

19.Dullness and heaviness in the head.  Commits mistakes in counting and copying. 

20.Any suffering is < from lying down (Lyco); < from lying on the back.  Ex: Heart disease, Asthma. 

21.Surging sensation in a) Head b)Heart c)Lungs d)abdomen.  In advanced conditions of heart and 

lung diseases vomits blood.  Before he vomits he feels the smell of blood. 

22.Waves of pain are in tune with pulse. 

23.Palpitation < from changing position. 

24.Headache: 

1.Begins during sleep or early in the morning. 

2.Vertigo, nausea and vomiting. 

3.Vanishing of thought. 

4.Inclines to turn to left which gives no relief. 

5.Moving in the bed become worse.  (RT moving gives relief but in Lachesis there is no relief). 

6.Extremities are cold and numb. 

7.All blood vessels pulsate. 

8.Weight and pressure within. 

9.< by touch of cloth (Apis). 

   > by Hard pressure (Apis) 

10.< Noise, talk and jar (Ignatia, Coffea, Chamomilla).  

25.In any acute disease he feels great pain in the eyes if you touch his throat. 

26.Anything introduced into the ears causes spasmodic cough and tickling in throat. 

 

Causation: 

1.Disappointment of serious type. a)Examination b) Love (Ignatia, Hyos, Puls, NM). 

2.Shatteed hopes. 

3.Prolonged grief. 

Relationship: 

1.Lachesis is complementary to Apis Mel. 

2.Belladona is complementary to both Lachesis and Apis.  

 

SILICIA 

Introductory remarks: 

1.Deep acting anti-psoric drug. 

2. Hepatization by external injury. 

3.Injury, sutures, wounds. 

4.Warts, corns, growths. 

5.It should not be given during pregnancy. 
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Pathological symptoms: 

1.Ulcers that are operated. 

2.Wounds opened. 

3.Fistula (pus and blood oozing) 

4.Whitlow. 

5.Boils half suppressed and shoe warts. 

6.Piles operated, occasionally painful. 

7.Pus in the form of granules. 

 

Constitutional Symptoms: 

1.Fine dry complexion, pale, withered, wrinkled face. 

2.Skin is cold – Always tries to cover head and body.   

Never sits or sleeps in open, even in summer. Very chilly.  He wears a fur cap in summer (Psorinum). 

Kent says “He has to use an umbrella in moonlight.” 

3.Fibrous tissues often affected. 

4.Easy suppuration. 

5.Pus boils with granules and fibres. 

6.Sluggish. 

7.Lacks in stamina, very delicate lacking in resistance – No ability to hard work.  Becomes sick with 

extra hard work. 

8.Headaches often when they go out, when they read a little.  Falls sick after or before or during 

examination. 

9.Slow nutrition.  “Food stays in stomach after many hours”. 

10.Injuries are very painful.  They grow nodular. 

11.Boils or ulcers appear shiny and glassy.  Recurring boils at the same place.  Recurring polypi and 

fibroids. 

12.Palms and soles sweat too much.  The sweat smells like preserved leather.  If the sweat is locally 

cured he goes into a)Asthma b)Heart disease c)Wasting disease d)Parts die  e)Leprosy  f)Loss of 

sensation. 

 

Mental Symptoms: 

1.Lacks mental stamina. 

2.Never undertakes a responsibility. 

3.Feels embarrassed when something is explained to him.  Cannot pick up and understand things 

explained to him. 

4.Yielding temperament. 
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5.No self-confidence. Cannot decide anything.  Cannot appear for examination unless encouraged. 

(Ignatia, Natrum Mur, Hyos, Arum met). 

6.No firmness in talking or speech. 

7.Cannot read continuously.  Headache and watery eyes while reading.  Reading is mechanical.  

Letters run like ants while reading letters, appear in brilliant colour. (Phosphorus). 

8.Fears appearing before the public – Lyco. 

9.Always afraid of failure – Lyco. 

10.He dreads the final examination. 

11.Dreads his profession. 

12.Fatigue to appear in the office. 

13.Timid when left alone. 

14.Irritable when cared for. 

15.The child cries when spoken to. 

 

Modalities: 

1.Complaints develop slowly. 

2.Suppression of discharges cause many diseases. 

a) A boil suppressed causes emaciation, cough and tuberculosis like condition through one or two 

years. 

b)Suppression of menstrual discharge will cause heart palpitation, loss of appetite and coldness of 

body. 

c)Suppression of cold and sneezing leads to horrible headache and gastric ulcers. 

d)A fistula operated will lead to melancholia and sometimes insanity of passive type. 

e)Piles or fistula operated result in lifelong attacks of asthma. 

f)Discharge of ears treated locally (Puls. Phosphorus, Thuja, Mercury, Sulphur, Lachesis). 

3.Headache with nausea and vomiting.  It will continue for 28 days.  Highest headache most 

probably corresponds with a full moon day (around full moon). 

4.Better by head < day time  > night. 

5.Generally sweating is less, but painful part perspires. It makes him to expose to cold air.  He covers 

the remaining parts because it tends to (pain) > by warmth. 

6.Effecting harder tissues forming granules at injured part, pus will have sand. 

7.Cold stinking sweats on forehead with the smell of preserved leather. 

8.Probability of the sweat more on the upper half of the body. 

a) Headache > after sweat. 

b)Headache > after cool air. 

c)Cool air causes headache when exposed. 

9.Vertigo on closing the eyes, some faint (Lachesis, Conium). 

10.All symptoms worse before menses.  Better by appearance of flow. 
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11.Vertigo on closing the eyes, some faint.  Fainting fits come due to sleeplessness or hysteria or 

fright or oppression. 

12.Epilepsy (Psora, Sycosis).  In case of epilepsy, starts with nausea.  When eyes are closed and 

epilepsy starts, give Silicia 200. 

13.Constipation: 

a)More in children upto 10 years. 

b)Stools white or yellow, very dry and very hard. 

c)First part of stool massive and ball like. 

d)It pains very much.  The child cries in a shrill voice. 

e)Begins to weep when stool sensation begins. 

f)The skin of anus erupts, it bleeds (Graphitis).  Colour brownish black in lumps.  Hard stone like 

stools, covered with mucus. 

g)He cannot expel.  Many times goes back before it is expelled. 

 

Causation: 

1.Prolonged mental strain (Nux Vomica, Lycopodium, Silicia) 

2.After continuous sleepless nights. 

3.Suppressed discharges (foot ad palm sweats, otorrhoea, piles and fistula operated, menstrual 

discharges suppressed). 

4.Post-operative complications. 

5.External injuries hardened. 

6.After effects of vaccination (Plus., Thuja, Sulphur) 

 

Relationship: 

1.Complementary to all Calcareas. 

2.Deadly inimical to any Mercury salts. 

3.Donot use in pregnancy – Silicia, Puls. China, Hepar Sulph, Sepia. 

 

 

 

PULSATILLA 
Introductory remarks: 

1.It is called the ladies’s drug (Ignatia). 

2.It is anti-psoric and anti-syphilitic drug. 

3.Kent says “it is one of the most frequently used drugs and abused many times when wrongly 

used”. 
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Pathological symptoms: 

1.Digestive troubles of chronic nature. 

2.Psoriasis. 

3.Styes. 

4.Pus in ears (R);  Discharges will be yellow or greenish yellow. 

5.After effects of wrongly treated smallpox, chickenpox, measles etc. 

6.Menstrual troubles. 

7.Sterility. 

8.No violent insanity.  Thinks that by torturing himself, he will be rid of all sins. 

9.In males gleet  condition.  Burning pus oozing. 

10.Glands swollen and painful.  Swelling of testicles. 

11.Paralysis of the vasomotor. 

12.Milk fever, milk leg, (Lac Can) 

 

Constitutional symptoms: 

1.Fearful blondes>(Ignatia, NM, Aurum Met, Acid phos). 

2.Plethoric. 

3.Little credited of being sick i.e. does not appear externally to be sick.  She does not want to make 

others know about her sickness.  She is negative. 

4.Nervous fidgety (No part of the body will be at rest - Apis, Zincum Met). 

5.The patient is changeable in their nature and change is sensible.  She is easily led by others, 

persuaded.  Mild, gentle, irritable, passive, touchy. 

6.Feels slighted. 

7.Fears slighted. 

8.Full of notions and fixed ideas (Arg. Nit.) 

9.Highly imaginative. 

10.Easily susceptible to miscarrying, sterility, false conception. 

11.Averse to marriage or family life. 

 

Mental symptoms: 

1.Melancholy (looking dark side of everything), despondency, sadness, weeping disposition. 

2.Religious insanity.  Religious despair. 

3.Feels that she has sinned. 

4.Utter dislike of the company of the opposite sex.  Cannot be tolerated.  Believes that marriage is a 

sin. 

5.They believe that it is dangerous to do certain things.  Own beliefs about everything. 

6.Averse to family life. 
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7.Fixed ideas concerning the scriptures. 

8.Sanctification mania and mortification mania, self torture. 

9.Sits down and does not answer any questions, shakes her head. 

10.Puerperal insanity (delivery). 

11.Refuses to be studied. 

 

Modalities: 

1.Utter dislike of milk.  Puls. – 6 should be given for children who don’t like milk and vomit it. 

(aversion to buttermilk – Lactic acid – 200)  Puls. should not be given to milk giving mothers. 

2.Many symptoms are associated with chronic weak stomach.  Ex: Hemicrania  with a weak stomach, 

testicles swelling and mental diseases. 

3.The patient is  < in a warm room, > while walking in open air, cool fresh breath and bright light in 

the open air. 

4.He is relieved of his pains by walking slowly in cool open air.  If he walks speedily it aggravates. 

5.Greatly by cold applications, icy cooled drinks and ice creams.  He goes down with sickness due to 

these things. Within a few hours gets throat pain, cough, swelling, fever etc.  Begins to dream angels 

and ghosts in dreams. 

6.Dryness of the mouth, lips and tongue without, any thirst. 

7.Chilli suffocation and sudden onset of pains all over the body on entering warm room (Ignatia). 

8.Food remains in the throat.  Often it is accompanied with acidity and burning in the throat. 

9.Discharges are yellow or green and excoriating. 

10.No two stools alike. 

11.The person is feverish many times. The body is hot.  But the temperature is normal or below 

normal in the thermometer. This means the fever here is a subjective fever.  This is due to the 

modality of < heat and > cool air and icey cooldrinks sets. 

12.He wants thin dress in a moderately cool temperature. 

13.Great aversion, itching, irritation of skin with woollen clothing. 

14.Skin mottled, spotted, purplish  or bluish. 

15.The veins are troublesome.  Varicose veins of purple colour.  The body is full hot, puffy and purple 

in spots and plethoric. 

16.Nausea and suffocation with chill in a warm room or warm bed, even in winter.  This symptom is 

more prominent when menses is approaching. 

17. Puffiness of face and abdomen with nausea and suffocation with chill and weeping with anger 

during menses. 

18.Anger from consolation, weeping when consoled, weeping while reporting symptoms. 

19.Menstrual symptoms: 

All symptoms including pain and menstrual colic are < two weeks before the on set of flow.  

Gradually no desire for food.  Feels more and more choked and suffocated.  Suffocation without any 

physical obstruction.  Blackness under the eyes.  All these symptoms are suddenly > appearance of 

the flow excepting the weeping mood and irritability. 
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20.Discharges are offensive with the smell of rotten meat. 

21.Nose bleed just before the menses and disappears after the menses starts. 

22.Vertigo > glasses; Headache > glasses. 

23.Perspiration on one side of the head and face (Silicia). 

(Sweating only in patches or sweating in the longitudinal half of the body – Silicia.  Copious sweating 

of feet and palms and the sweat smells like the rotten flesh.  The sweating patches on feet and 

palms gradually lose sensation leads to leprosy.  This is all due to the sycosis inherited.) 

24.Fever on one side and sweat on the other side of the body.  This symptom is < in the evening and 

night. 

25.   

Suffocation  
  < heat of the sun 
 
  > Cool breeze 

Puffiness 

Choaking 

Headache 

Irritability 

Weeping 

 

Bodily pains   < at night 
 
  > Morning and evening 

Heat 

Fever 
Chill and acidity 

 

26.Unbearable headaches  < strain to the eyes or overeating. 

27.Loose motions(yellow) with mucus, great pain, distension. Flatulence, rumbling noises, great 

sounds of heart all over the body, sick feeling of mind, pains in all the joints, headache, nausea. 

These symptoms are one condition of an acute nature. Sometimes cholera or sometimes after a 

heavy dinner or after a prolonged journey.  These are of a recurring nature in a chronic patient, 

whose liver is enlarged and who is a born sycotic or acquired sycotic.  Sometimes the person will 

have orchitis (swelling of testicles with great pain) or inguinal hernia along with the above set of 

symptoms.  The most marked feature with these symptoms is found in thirstlessness with dryness of  

mouth and lips. 

28.Ophthalmic Neonatorum.  The disease of the eye balls with inflammation of eye balls.  

Neonatorum means newly born. ( Icterus Neonatorum – Nux Vom- 6   5 doses in 5 days) 

RT – the eyes are blood red or bluish red; Eye balls swollen – RT 30 one dose. 

29.Sensation of itching of the eye lids.  > rubbing with cold water 

30.Loss of smell and taste (NM). 

31.Rheumatic symptoms due to suppression of discharges like menses, otorrhoea or sweats in the 

feet and palms.  Also suppressed of eruptions. 

Silicia, Sulphur, Psorinum, Mercury, Tuberculinum, Bacillinum, Syphillinum and Medorrhinum --  In 

all these, the causation is complaints due to suppressed eruptions. 
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Causation: 

1.After effects of vaccination, small pox, chicken pox, measles, suppressed discharges and 

suppressed eruptions, suppressed emotions (especially a continuous torture in the family), 

aftereffects of suppressed gonorrhoea, suppression of milk. 

Relationship 

1.Complementary to Silicia, Natrum Mur, Thuja and Phosphorus. 

2.Pulsatilla chronic drug --Silicia and Natrum Mur. 

3.It has no inimicals. 

 

 

LYCOPODIUM 

Introductory remarks: 

1.A very deep and long-acting drug. 

2.It is an anti miasmatic drug for all the three miasms. 

3.It permanently effects the liver, the heart and the joints. 

 

Pathological Symptoms: 

1.Very deep and long standing abscess. 

2.Spreading ulcers. 

3.Cancer of epithelial type i.e. cancer of skin parts, muscles and glands. 

4.Rapid emaciation. 

5.Rapid obesity. 

6.Typhoid. 

7.Pneumonia (inflammation of the lung) 

8.Zymotic fevers. 

9.Jaundice. 

10.Deep liver troubles. 

11.Paralysis especially right side. 

12.Insanity. 

13.Hysterical insanity. 

14.Menstrual disorders. 

15.Disorders. 

16.Impotency (psychological). 

17.Collapse in any acute disease.  (Semi-conscious, eyes open, left leg colder, lower jaw dropped, 

wings of nose flat) after a prolonged time. 

18.Obstinate type or intermittent fevers. 
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19.Constipation very obstinate. 

20.Insomnia. 

21.Snoring (Opium and Lachesis). 

22.Kidney failure, renal colic, Gall bladder(stone in kidney) or any urinary infection.  Sand in the 

urine.  White cloudy urine.  Bright’s disease. (in urine --Albumin, pus cells). 

 

Constitutional Symptoms: 

1.Dull and diffident. 

2.Cannot walk any distance, cannot walk fast, cannot climb a ladder or a stair case, a gradient. Easily 

out of breath. 

3.Nervous, timid, easily excited into emotions weeping or sex.  Sex excess – Lyco,Caladium 

4.Most forgetful, confused and giddy. 

5.Weakness and prostration with every emotion. 

6.Restless in mind and body – Hesitation. 

7.Feels bloated, suffocated, puffy, smoky (Apis).  Flatulent, distended and can hardly breath, 

palpitation--fainting dyspnoea—Emphysema. 

8.Folds ulcerate.  Skin becomes thick in folds. 

9.Old boils reappear every season.  February, March, April. 

10.Poor circulation – staggering and awkward walking. 

11.Always he is found belching and passing flatus. 

12.Develops fat and massive body towards the lower half. 

 

Mental Symptoms: 

1.Confirmed belief that everything he eats turns into wind. 

2.Always feels hungry.  But he is satiated with the few mouthfuls of food. 

3.Cannot endure noise “Noise goes through him.” (Borax, Antim.Crude). 

4.Everything disturbs him.  Little things annoy him. 

5.Key note:  Feels prematurely old—Caladium. 

6.Fatigued mentality. 

7.Timidity to undertake any work. He believes that he cannot finish, he commits mistakes.  He 

believes he loses the thread of his thoughts, proves perfect when made to work.  (Teachers and 

lawyers--Silicia). 

8.Dread to appear before the public. 

9.Fears loneliness. 

10.Home sick. 

11.Apprehensive. 

12.Religious insanity. 

13.Great fear of some evil ahead. 
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14.Believes that he is a great sinner. 

15.He is mostly comfortable at home with his own environment and people. 

16.Wants to be alone but dreads loneliness.  There should be someone in the house. 

17.Does not want to be talked though he wants to talk sometimes. 

18.Does not want to be forced to do anything. 

19.Excessively merry.  He laughs at simple things. 

20.Most apprehensive. 

21.Aversion to life. 

22.Misanthrope. 

23.Distrustful. 

24.Suspicious. 

25.Fault finding.  Keynote : “Fear of failure”. 

 

Modalities: 

1.Symptoms right - sided.  Complaints start on the right side and travel to the left. 

2.Symptoms travel from above downward. Ex: Emaciation starts above and travels below.  Upper 

parts emaciated and lower parts massive. 

3.I. Head and spinal troubles: a) < heat and warm atmosphere. (wants a cool room or open air) b) < 

exertion. 

  II.Other parts, throat and stomach symptoms: > heat and warm atmosphere (wants a warm room), 

< cool air. 

  III.Heart troubles, short breath, puffiness:  < exertion,  < cool air,  > warm air. 

4.Rheumatic troubles excluding head and spine:  < slow continued movement.  Keeps tossing all the 

night. 

5.Headache : lying flat  < exertion.  > from gentle movement.  < warmth. 

6.Fever, loose motions, colic or crisis in the acute diseases, weakness, unconsciousness and sweats:  

< until half -an- hour after awakening in morning and 4 to 8 PM. 

7.Lycopodium in typhoid:  Unconsciousness, semi-consciousness and passive, face cold which 

sweats. Nose colder and bluish, wings of nose flap. 

8.Cannot eat oysters or fish, boiled egg and boiled milk.  Aversion to boiled milk and milk rich 

products. 

9.Deep slow ulcers covered under the skin with smarting.  == > cool applications;  < heat. 

   

Pains  >  warmth  
      LYCOPODIUM 
  

Skin    < cold    

10.Deadness of single parts. Sensation absent, Numbness, tingling;  acute symptom – limbs go to 

sleep;  Severe chronic – trembling of parts when weight is loaded.  Next condition – paralysis. 

11.Weeps – when appreciated, when thanked, when he sees his friends and relatives. 

12.Yellow and offensive discharges (puls. Arg Nit.). 
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13.Emaciation of single parts (Causticum. Curare) 

14.a)Headache with gastric troubles, < delay in dinner,  > eating a little, 

     b)headache with great hunger < heat and lying down  

     c)Headaches with progressive emaciation month by month.  Mostly in children, the little child 

screams in sleep, awakens with headache, does not recognise people for a time.  This repeats many 

times in one night.  This is most probable after typhoid or pneumonia. 

15.Red sand in urine  -→ Rheumatic trouble. 

16.a)Fullness after swallowing mouthful,  b) Great untimely hunger ----> no hunger ----> great 

untimely hunger 

17.Stomach pain after eating relieved by vomiting < cool drinks. 

18.Liver swollen is a special symptom of Lyco. 

19.Feeble reaction to drugs, feeble functions digestion, heart beat, mind grasping.  No tendency to 

recovery. 

20.a)Waits a long time to urinate.  Slow flow of urine with any type of sediment.  Mother says “urine 

leaves a scar on cloth.  B) quantity of urine increases during nights—diabetes. 

21.Fever: 

a)Picks at imaginary things in delirium. B)Little things flying.  C)interchanging  happiness and sorrow.  

Wings of nose flap. Salivation flows, lower jaw drops –Dangerous symptoms. 

22.Children: 

Eczema with bleeding and oozing, hair fall, emaciation, headaches,  indigestion, bloating, wrinkled 

face, hungry, dry cough, urine leaves a scar, left foot colder, offensive discharges from ears, 

deafness, nose stopped, breaths through the mouth, cries with a shrill tone. 

23.Women: 

a)Dry private parts, coition painful, burning during and after coition.  Suppression of menses with 

emaciation. 

b)Girls after puberty do not develop bodily: no subsequent menses in some cases. 

 

Causation: 

1.Mentally overworked. 

2.Too many intellectual pursuits. 

3.It is frequently indicated among lawyers, doctors, teachers, musicians and politicians. 

4.Overuse of spine, brain or genitals. 

5.Frequent use of rich foods especially sweets and fat contents.  

 

Relationship: 

1.Complementary to Kali Carb, Argentum Nit. and Natrum Mur. 

2.Lyco works well after Carbo Veg and Lachesis. 
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BRYONIA 
Introductory remarks: 

     It is a very good medicine for all acute and chronic complaints which start slowly and develop 

slowly and destroy the constitution slowly.  It is not indicated in complaints that make a sudden 

appearance or speedy crisis or a speedy recovery.  It is predominantly a gouty remedy. 

Pathological symptoms: 

1. Rheumatism 

2. Diabetes 

3. Headaches 

4. Colic 

5. Constipation 

6. Long fevers (Typhoid) 

7. Pneumonia 

8. Asthma 

9. Gastric complaints 

10. Acidity 

11. Jaundice 

12. Mucus and blood in motion (dysentery) 

13. Piles 

14. Menstrual colic 

Constitutional symptoms: 

1.Plethoric with round features often suffering from cold fevers, pains, oily sweats. 

2.Most uncomfortable in Sun, sick in summer. 

3.Often fainting, out of breath. 

4.Feels very happy under a cloud, wet and cool breeze. 

5.Bathing in cool water, often washing many times. 

6.Grows gradually sick and gouty. 

7.Great thirst for large quantities of cold water at large intervals of time. 

8.Catarrhal fevers often with headache. 

9.Earache, pus from the ear. 

10.Confused after and during sleep. 

11.Fancies that he is going to die soon. 

12.Predicts that someone is going to die. 

13.Many complaints start in the nose.  Ex: nose bleeding, cold. 

14.Loss of taste. 

15.Face bloated, purple. 

16.Great dryness of lips in fevers.  Children prick the lips. 
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17.Frequent hiccough and belching. 

18.Desire for cold drinks 

 

Mental Symptoms: 

1.A state of irritability of passive nature; grumbling and complaining nature. 

2.No enthusiasm not satisfaction. 

3.Appears ignoring every thing that is said.  Receiving capacity is poor and no working mood. 

4.Stupid feeling in the head.  Dullness of mind (diabetes starting symptom). Cannot work or think. 

(in fevers there will be dullness of mind to semi-consciousness and unconsciousness.  Muttering 

delirium.  Thinking away from home.) 

5.Irrational talk. 

6.He does not understand what he wants.  Wants some thing but knows not what is (This symptom 

is  + sharp anger = Chamomilla) 

7.Desires things that cannot be had, refused when offered. 

8.He is to be constantly compelled to do something. 

9.Fear of death.  Predicts his own death or of others. 

10.Air of supremacy (violent type-Platina) 

11.Fear of poverty. 

 

Modalities: 

1.Complaints develop slowly and gets cured slowly. 

2.Aversion to movement. 

3.All troubles are worse by moving. 

4.Dazed after sleep. 

5.Troubles commence early in the morning. 

6.Acute symptoms: 

a)Cough suddenly starts at 9 PM.  B)Chill starts at 9 PM.   C)Mental symptoms start at 9 PM. 

7.All troubles are < anger, < being aroused, < disturbed, < controversy. 

8.Chronic mental symptoms are < 3.00 AM. 

9.Headache symptoms are > cool applications.  Other symptoms like bodily pains are > hot 

applications. 

10.Great thirst for large quantities of cool water at long intervals of time. 

11.All the pains of the body are > great pressure or bandage (opposite – Arnica). 

12.Anxiety and delirium are > cool air. 

13.All symptoms are < visitors. 

14.Dizziness is < warmth. 

15.Epistaxis ( nose bleeding) during menses. 

 

Causation: 

1.Living in damp climates especially river banks and delta areas (Rhus Tox and Dulcamara) 
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2.Sitting on damp surfaces. 

3.Living near stagnated water, drainage canals. 

4.Leading sedentary life. 

5.Habitual over eating. 

 

Relationship: 

1.Bryonia is inimical to all Calcareas. 

2.Bryonia is complementary to Rhus Tox, Arnica and Alumina. 

3.Natrum Mur is the chronic drug of Bryonia. 

 

PSORINUM 

 

Introductory remarks: 

 

1.One of the very deep acting remedies that is employed to complete the treatment of any chronic 

disease when all the other medicines including Sulphur fail to help. 

2.It should not be given to cure Psora. But it should be employed only when a similar totality is 

found. 

3.It is indicated with weakness as its key note. (Tuberculinum, Bacillinum, Psorinum, Medorrhinum, 

Thuja, Merc Sol, Sulphur). 

 

Constitutional symptoms: 

 

1.Debilitated - One who does not find enthusiasm in the inevitable minimum of his daily routine. 

Every minute he feels like going away from activity, leaving the presence of people and lying down 

calm on his back and shut the ventilation of the room. 

2.He does anything without energy to do it. 

3.His skin is dirty, unclean, greasy and smelling like rotten meat or eggs. 

4.His sweat, urine, stool and eructations smell very bad to himself and to those who are near to him. 

5.Often he is covered and his traditional dress includes many garments even in summer. 

6.The hair appears dry though oil is applied. It is not obedient and it falls in all directions. It becomes 

sticky and matty. 

7.The nails become bad and get distorted in many ways. 

 

Mental symptoms and modalities: 

 

1.Hunger with headache. 

   Headache < Hunger 

   Headache > Eating 

 
(If these symptoms are between 10 am to 11 am then give Sulphur. If these symptoms are specially 

during the evening and at night then give Psorinum) 
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2.All the symptoms of Apis except he is chilly, dreads chill, cold air and covers himself. 

3.All the symptoms of Sulphur except he is chilly, dreads chill, cold air and covers himself. 

4.All the symptoms of Phosphorus except the craving for cold water. 

5.When Apis, Sulphur and Phosphorus fail to cure then Psorinum is indicated. 

6.Annual recurrence of acute and chronic troubles. 

   a.Skin troubles   <   Winter 

      Asthma            >  Summer 

   b.Digestive troubles, urinary troubles, headache and gastric troubles < In summer 

7. a.Children are better during the day time and worse at night. 

    b.Adults 

       1.Worse from exertion, cold weather, continuous work- mental or physical. 

       2.Itching < coming home, < getting undressed 

       3.Weakness < hunger, > lying on the back with hands stretched away from body. 

8.Acute diseases : 

It is indicated in typhoid and cholera during the recovery period when indicated remedy                               

fails (even Sulphur). After typhoid it is indicated when the following symptoms linger. 

   a.Weakness lingers for months. 

   b.Sweats from least exertion. 

   c.Indigestion, false hunger, lingering cough, gas in the stomach, feels puffy, feels    suffocated, 

cannot breath, stool, flatus, eructations smell like rotten eggs. 

   d.Stool many times in a day.  

9.Psoriasis (cure within 5 years). It starts in the skin of the scalp with patches and scaly  eruptions, 

worse in winter - Psorinum 10M (Worse in summer - Apis, Arnica, Thuja, Anacardium). 

10.Excessive pus which is yellow or milky white. (Calc sulph, Hepar sulph) 

11.Diabetes - Drugs :  

Apis, Psorinum, Sulphur, Phosphorus, Pulsatilla, Natrum Sulph, Thuja, Medorrhinum, Bryonia, 

Argentum Nit, Syzygium, Cephalandra Indica 

12.Pus - Eruptions, dandruff, sweating - a smell like rotten eggs or meat. 

13.Menses or haemorrhage with the above smells are cured by Psorinum. 

 

 

Causation: 

 

1.Suppressed scabies (cause asthma and weakness), sweating and hard growths. 

2.Continuous over drugging. 

3.Smallpox or chickenpox are wrongly tackled.  

 

Relationship: 

 

1.Use any drug after Psorinum except Sulphur. 

2.Psorinum is inimical to animal poisons and all acids. 

3.Sulphur does not act after Psorinum. 
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NUX VOMICA 
 

Pathological symptoms: 

 

Headache, constipation, indigestion, gastric troubles, nerve troubles, muscular weakness, paralysis, 

spasm, cramps, cough, jaundice, renal colic, calculus, toothache, earache, lumbago. 

 

Constitutional Symptoms: 

 

1.Lean, tall, bent, hungry, bent forward. 

2.Craves for stimulants (coffee, tea, tobacco and alcohol etc). Craves for pungent and bitter things, 

fries. 

3.Poor digestion. 

4.Selective foods, reject many. 

5.Craves for frequent medication. 

6.Quarrelsome and takes pleasure in disagreeing with others. 

7.Dyspeptic. 

8.Aversion to meat, ghee and butter. 

9.Pain in the stomach after eating. 

10.Distention and heaviness in stomach. 

11.Urine dribbles in old people. 

 

Mental symptoms: 

 

1.Over sensitive, sensitive to impressions, over sensitive to smell, cold weather, sounds, breeze, 

pains, medicines. 

2.Touchy (misinterprets or misunderstands). 

3.Never contended. 

4.Wants to disagree. 

5.Disturbed by surroundings. Wants to tear things and break things. 

6.He scolds everyone. 

7.Impulses. Undetermined acts. 

8.Cannot bear contradiction. 

9.He is always in a hurry. 

10.He is over careful about trivials. 

11.By nature he is false-finding, jealous, bilious and quarrelsome. 

12.Spiteful, nervous. 

13.In advanced cases desires suicide, but fears death. 

14.Hypochondriac. 

 

Modalities: 

 

1.Over sensitive to everything. 

2.Strong food disturbs the stomach, < meat. 
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3.Sleep: Sleeps by fits and starts. Wakes up by 3 AM. Thoughts rush to mind. Sleep exhausted at 

about 6 AM. Sleeps late into the day and gets up unwillingly, exhausted and unrefreshed. 

4.Very ill-tempered after a haircut. 

5.Chilly. Takes cold by every exposure. 

6.Head symptoms are < heat. 

7.Body symptoms are < from cold. 

   Lies with head towards the window or a fan and the body thickly covered.  

8.Sweats and shivers when emotional. 

9.Antiperistalsis is a very peculiar and distinguishing symptom of this drug. The more one directs 

muscles and nerves into a particular action, the more they work in the opposite direction. 

10.Pains shoot up in the rectum. 

11.Backache < by lying down on the back. 

12.Pains cause sensation of stool. 

13.Nux patient is < constipation 

                < after eating 

                > when hungry 

14.Fever:  

     A.Begins after eating or the next morning after dinner. 

     B.Chill, covers the body, headache and exposes the head to breeze. 

     C.Chill begins in extremities. 

15.Stomach symptoms : < in the morning 

                            < while lying 

16.Mental symptoms are <  From 3.00 A.M to 6 A.M 

17.All symptoms are < by exertion. 

18.Milk sours in the stomach. 

19.Heat in the head while eating. 

20.Loose motions after leaving alcohol. 

21.Sensation of a lump in the stomach. 

22.Menses :  

     a.Too soon 10 to 20 days. 

     b.Continue for many days, 5 to 8 days. 

     c.One period runs into another. 

        Note : In the menses cases Nux Vomica is to be given after the period (Potency 200).  

     d.Menstrual colic or labour pains are > using hot water bottle. 

23.Cannot use his brain after eating. 

      Note : In chronic diseases, commence the treatment with Nux Vomica when the            symptoms 

are confused by over drugging through a prolonged period of time.  

 

Causation: 

 

1.Old drunkards and debauchers. 

2.Worry of business, long continued mental strain. (Sulphur, Lycopodium, Acid Phos,  Argentum 

Nitricum, Ignatia) 

3.Office worry, over use of coffee, tea, tobacco and spicy food. 

4.Sedentary life. 
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Relationship: 

 

1.Complementary to Sulphur, Argentum Nitricum, Anacardium, Opium. 

2.Inimical to Zincum Met. 

 

THUJA 
 

Introductory remarks: 

 

1.It is a very deep acting, long acting and anti sycotic medicine. 

2.It is equally indicated in very urgent, acute diseases as well as slow long standing disease. 

3.Very frequently indicated in low potencies (6 or 10). Example : After vaccination, eruptive fevers 

whooping cough, cough after smallpox and chickenpox. 

 

Pathological symptoms: 

 

1.All types of hard growths on the skin and cutaneous layers. 

   Example : Warts, fig warts, corns, pimples, exostosis, polypi in ear, nose and throat. 

   (Spongia-These symptoms are interchanged with respiratory symptoms. 

   Acid Nitric-These symptoms are interchanged with gastric and urinary symptoms. 

   Medorrhinum 10M-All the symptoms are mixed). 

2.Chilblains on elbows and knees. 

3.Deep ulcers and that eat away into the bones. (Leprosy and Syphilitic wounds). 

4.Cancer early stage. 

   Cancer :  

   a. Carbo Animalis 

   b. Lycopodium 

   c. Lac can 

   d. Calc carb 

   e. Calcarea Silicata, Cal.sulph 

5.Gangrene in the cheek and ankle. 

6.Hernia 

7.Architis (Swelling of one testicle with great pain - Pulsatilla, Opium). 

8.Hardening of glands in groins and axillae. 

9.Insanity 

10.Styes 

11.Fistula 

12.Stoppage of urine and stool. 

13.White scaly dandruff. 

 

Constitutional symptoms: 

 

1.Hydrogenoid constitution, coryza, bodily pains, puffiness, swelling. All the symptoms are < 

   Damp weather, Cold weather, Cloudy weather, Sea shore. 
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   Then use Natrum Sulph. 

2.Lymphatic constitution : Skin eruptions, glands painful and swollen, muscles flabby (Imp :      Hair 

spits at the end). 

3.Hair dry, no shining, falls early, hair splits at the end. 

   a.Psorinum - Hair is matty, tangled, cannot be combed. 

   b.Syphillinum - Hair fall, itching of head, eruptions, dullness after long fevers. 

   c.Selenium - Hair falls, scalp smooth, eyebrows and whiskers fall off, hair on the genitals             

completely fall off. 

4.Whole sleep is a dream. Dreams matter of the day. Dreams continue after the interval. Frequent 

wet dreams in old age. Pains in loins and legs. Sweat stains brown. 

5.The eyes and ears are not clear. Eyelids itching and painful. 

6.Often eyelids are agglutinated after a sleep. It is very painful in Thuja. 

7.Eyes always oozing some liquid. 

8.Often the ears are oozing with frequent ear itching. 

9.The axillae, the groins, the folds of the elbows and knees are moist and smelling. They smell like 

putrefied leather. 

10.The genitals and rectum are always moist. 

11.The whole body sweats easily and the patient faints from a little walk or exertion. Sweat attracts 

flies. Sometimes the patient smells like garlic and some people smell like beer or toddy or honey. 

12.The patient bleeds very easily from any place. Especially a friction of the folds causes bleeding. 

The skin becomes red when angry or when exposed to sun. (Sulphur) 

13.Tongue bleeds while cleaning. 

 

Mental symptoms: 

 

1.Fixed ideas which are peculiar to others. 

2.They die as insane or semi-insane. (Thuja people will go to Cantharis, Hyoscyamus, Anacardium) 

3.Feels like if soul and body are separated. Dreams as if flying away in an astral plane. 

4.He feels that he is under the control of a great spirit of master. He feels that a strange person is 

guarding him. 

5.He feels that some invisible being is going in the house. 

6.The fellow feels that some living being is in the belly. He hears the animal howling in the stomach. 

The lady feels that she is pregnant. The unmarried lady of Thuja feels that she might have committed 

a sin with a great angel or devil. 

7.Feels like somebody is moving in the house, feeling the presence of people. 

8.The patient develops an affinity to his smells. 

9.Cannot be touched (Arnica). 

10.In delirium and insanity, he feels that parts of the body break when touched and as if parts were 

made of glass. 

 

Modalities: 

 

1.Vertigo on closing eyes (Lachesis, Conium). 

2.Fever after measles, chickenpox and vaccination. 

3.Toothache or headache < sex life and also overheat when exposed to sun or after drinking tea. 
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4.All symptoms are < onion, tea. 

5.Any type of fever with chill starting in the thighs. 

6.Toothache and headache as if a nail were driven (Chamomilla, Coffea). As if the head of the button 

is pressed in. 

7.Ophthalmia neonatorum with photophobia. 

8.Eye symptoms : 

   a.Itching and oozing. 

   b.Agglutination. 

   c.Pain in eyeballs while reading, > warmth and covering, < exertion and cold water. 

   d.Catarrhal flow of water (water from E.N.T) after measles, chickenpox, smallpox,vaccination. 

9.Sweat : 

   a.Stains brown or bloody. 

   b.Smells like garlic, honey, beer or toddy. 

   c.Attracts flies. 

10.Eructations on empty stomach (Natrum Sulph). 

11.Free motion after fasting, constipation after dinner. 

12.Boils with blood and pus, but do not burst including whitlow. 

     Drugs of boils :  

     Thuja, Carbo animalis, Hepar sulph, Apis, Belladonna, Silicia) 

     a.Carbo animalis - Craves cold air. 

     b.Hepar sulph - Dreads cold air, keeps himself always covered. 

     c.Apis - Red, burning < cold water repeats in the same place. 

     d.Belladonna - Radiating heat, redness, burning fever, headache. 

     e.Silicia - Small boils. 

13.Teeth :  

     a.Painful in the roots. 

     b.Decay in the roots. 

     c.Turn yellow. 

     d.Smell like rotten apples or almonds. 

     e.Toothache causes pain in the ear or eye. 

14.Constant movement in the abdomen - 

     a.All animals crying. 

     b.A snake or mole crawling. 

     c.Arms of a foetus. 

15.Pain in the abdomen   < drinking water, < walking, < lying down. 

     The sounds of water taken in are heard while walking. 

16.Extreme sensitiveness of female private parts. They cannot use napkins (Coffea). 

17.Eruptions on covered parts, sweat on exposed parts. Oozing from orifices. 

18.Severe cutting pain after urination (Bryonia), more likely after vaccination suppress 

     gonorrhoea.  

 

Causation: 

 

1.After effects of vaccination, eruptive fevers, suppressed gonorrhoea.    

2.History of animal bite especially dog bite is traced before the beginning of a chronic 
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   disease. 

 

Relationship: 

 

1.Thuja is a chronic drug to Arsenic Album, Nitric Acid and Natrum Sulph. 

2.Thuja is complementary to Medorrhinum, Psorinum, Sulphur, Merc Sol and all animal       

   poisons. 

3.Thuja has no inimicals. Allium Cepa is slightly inimical to Thuja. 

 

ARSENIC ALBUM 
Introductory remarks: 

 

1.It is a frequently indicated remedy. 

2.It is equally indicated in acute and chronic diseases. 

3.It is an active medicine producing very active symptoms. 

4.It effects every part of man. 

5.It effects all the tissues of man. 

 

Pathological symptoms: 

 

1.Typhoid 

2.Septic fever 

3.Malaria 

4.Filaria 

5.Tetanus 

6.Suicidal psychlogy 

7.Liver troubles 

8.Jaundice 

9.Headache 

10.Cholera 

11.Summer evacuations 

12.Pneumonia 

13.Insomnia 

14.Gangrene 

15.Septicaemia 

16.Asthma 

17.Fatal debility 

18.Eczema 

19.Gastric ulcer 

20.Heart disease with palpitation, fever and loathing of life. 

21.Rheumatic heart with pulse frequent, small, trembling. 

 

Constitutional Symptoms: 

 

1.A perfect gentleman who wants everything in order. 
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He cannot tolerate anything misplaced or postponed either in the office or in the house. Very regular 

in his habits and feels very restless and disturbed when he finds disorder. He cannot stay in new 

places and cannot stay away from home for a long time unless he has an equipped and well 

furnished room in the house and office. He cannot work and soon becomes sick. He is neatly dressed 

and has high standards of living. He always preaches models about regularity, punctuality, discipline, 

cleanliness and order. 

2.He has a mania of finding something wrong in others and feeling restless about it. Sometimes the 

lady of Arsenicum Album grows hysterical about the behaviour of the husband. She bears with him 

and goes into insomnia or tuberculosis, on gastric troubles of serious nature or into an incurable 

state of insanity (Ignatia, Hyoscyamus, Pulsatilla, Aurum Met, Argentum Nit, Thuja, Theridion). 

3.The fellow is suspicious of some harm being done to him. Sometimes he grows very jealous and 

intolerant about the behaviour of others. He develops into psychic and kill joy who can appreciate or 

enjoy nothing in this world. 

 

Mental symptoms: 

 

1.Anxiety and fear of death. 

2.Impulses 

3.Suicidal, sudden freaks (deviation of his own logical thinking) and mania, delusions. 

4.Insanity, delirium or excitement, sadness, weary of life, loathing of life, wants to die (after Ars Alb 

give Thuja 1M) 

5.Restlessness, constantly moving, changing the bed from chair or cot and so on. 

6.The child goes from nurse to mother and back to the nurse. The cause is restlessness. 

7.Restlessness and uneasiness in the early stages of an acute disease, but when advanced there is 

complete prostration and debility. 

8.Thoughts of deaths, incurability and desire. 

9.Picks the bed clothes, moaning, loudly groaning, weeping. 

10.Religious insanity, insanity with silence, refuses to speak or report. 

11.Averse to meet people near and dear. He believes that he had offended them. 

12.Sudden fear makes him jump out of bed. 

13.Insane thoughts that their officers are watching them (Natrum Mur). In Natrum Mur thinks     that 

police is chasing him. 

14.Some unusual evil is going to fall. 

15.Over sensitiveness of all the senses. 

16.Character : Fastidious, regular, orderly and clean. 

 

Modalities:  

 

1.Suddenness and speed of incurable condition. (Belladonna - sudden - sudden starting). 

   In Ars Alb diseases increase rapidly. 

2.Complaints accompany with great burning sensation. 

3.Headache > cold applications and cold breeze (Bryonia). 

4.All bodily pains are > warm applications and hot breeze (Nux Vomica). 

5.The skin symptoms, itching and burning alternate. The skin symptoms interchange with respiratory 

symptoms (Merc Sol, Thuja, Sulphur, Psorinum, Calc Carb and Calc Phos). 
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6.Secretions are acrid, excoriating and burn cause redness (Sulphur). 

7.Ulcers ooze thin bloody fluids which excoriate and smell like rotten meat (Gangrenous nature). 

8.The patient smells putrid, cadaverous odour. 

    Phosphorus -  Sour smell 

    Sulphur -  Sulphur smell 

    Thuja -  Garlic smell 

    Ars Alb -  Cadaverous 

9.The patient bleeds easily from any orifice, bleeds black blood offensive in odour. 

10.Inflammation with chilliness. In such people, the inflammation goes speedily into septic condition 

or sometimes into gangrenous condition. 

11.All physical symptoms are < 12 to 2 A.M. 

     Mental symptoms are < 12 to 2.00 P.M. 

12.Chilliness is not better by covering, but > by staying near fire. 

13.Chilliness makes him pale and waxy (chill makes him more red - China, Ferrum Phos, Ferrum Met) 

14.Periodicity is well marked: 

     a.Alternate days. 

     b.Seventh day. 

     c.Fourteenth day. 

15.a.Physical symptoms alternate with mental symptoms. 

     b.Head symptoms alternate with body symptoms. 

16.All symptoms are < light, noise (the patient feels better by lying down in a dark room, head high 

over two pillows and another on his face which makes him comfortable). 

17.Periodical headaches start between 1 to 3 P.M after lunch, grow worse in the afternoon lasting all 

night. 

18.Chronic headaches or stomach symptoms make the face appear older. Indigestion and loose 

motions gain periodicity when the disease takes a deeper root in the intestines. 

19.Burning and stitching in the rectum during menstruation. 

20.No urine formation after delivery. 

21.As long as there is chill he craves for hot drinks and after the chill he craves for cool drinks. 

22.Chills commence in the hands and feet. 

 

Special Features:  

 

1.Malaria and gangrene - 

   a.Chills are very violent causing cramps. 

   b.Shivering may cause heart failure. 

   c.Chilliness makes him feel that the blood is flowing like ice water or needles of ice. 

   d.Sweat after the fever relieves all pains, but causes exertion and short breath. 

2.Non-dangerous cases - 

   a.Dropsy of face and limbs. 

   b.Eruptions on scalp and ankle. 

   c.Ulceration on the eyeballs (Euphrasia, Rhustox, Apis). 

 

Causation: 
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1.Dangerous ulcers externally healed. 

2.Animal poisons absorbed. 

3.Discharges suppressed. 

4.Catarrhal conditions dried up. 

5.Sugar in urine disappears and blood sugar increases. 

6.Eczema is externally cured and results in severe asthmatic attacks. 

7.Vomitings and loose motions locally cured. 

 

Relationship:  

 

1.Thuja is the chronic drug of Arsenicum Album. 

2.Complementary to China, Sulphur and Tuberculinum. 

3.It has no inimicals.  

  

  

ARNICA MONT 

Introductory Remarks: 

It is one of the anti-sycotic drugs. It is a deep acting remedy and it cures deep seated diseases. 

Pathological symptoms: 

1.Fever with eruptions, body pains and delirium. Smell in the body, cough smells, smell of rotten 
meat, indicated dangerous conditions. 
2.Gouty pains effecting the joints. 

3.Bleeding of gums, teeth, nose (R.T). This is more painful in R.T. 

4.Bleeding from the urethra. Hence this is indicated in gonorrhoea. 

5.Hair-fall, premature baldness, dandruff. 

6.Blurred vision, diplopia with itching and thick oozing from eye-lids. 

7.Zymotic fevers in which blood becomes poisonous. 

Constitutional symptoms: 

1.Very busy after something which he does not know. He believes that he has much to do.    (N.V, 

Arg Nit) 

2.Always ahead of the present postponing mentality. 

3.Very quick in doing wrong things. Hastily and impulsive. 

4.Gouty, painful in all complaints. 
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5.Eats well, but are afraid of being known. 

6.Wants the sympathy of others. 

7.Feels nothing is going well. 

8.Cannot do things independently, unless threatened by the environment. 

9.A patient of all imaginary illnesses. 

10.A risky gambler, an insincere faithless being. 

 Mental symptoms: 
 
1.Always feels sick. He believes that he has a very deep incurable disease. He takes disease as a 

privilege. 

2.Suffering from great anxiety always. Spends sleepless nights because he cannot sleep, because he 

wants to show that he cannot sleep. All through the night he thinks of the incurability of the disease. 

   a.Hahnemann says, “He has only one thing important in the world and that is himself”. 

3.Goes on narrating his troubles unless you stop him. 

4.The child in the house is jealous that the other children are being treated properly. The child 

weeps that it is ill-treated. Jealousy is one of the key notes of Arnica. “Feels neglected” in children 

and old people. 

5.His sleep is full of dreams that are horrible dreams that they are getting drowned in thick, muddy 

water, in the ocean or river when it is too dark and not visible. 

6.Horror of instant death in the nights. 

7.Gets irritated with the doctor. 

 Modalities: 

1.Bruised feeling all over the body. 
2.Afraid of being touched. 

3.Cannot keep to bed in a position. “Feels bed too hard”. 

4.Fever : 

   a.Delirious, drowsy, semi-conscious answers questions while sleeping. When you  

      question him he is conscious and he begins to answer in a sensible way, but before he  

      can finish the sentence he goes to sleep.   

   b.Bleeding gums.  

   c.Measles like eruption on the skin. 
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5.Skin is dry and scaly. Skin is mottled with red and rosy spots (Leucoderma). In dangerous cases 
black spots. 
6.When there are no modalities of Arnica, Vipera 200 is to be given and after six hours a second 

dose. 

7.Fever starts after taking wine or bad grapes. 

8.Better mouth with the smell of sulphur fumes or apples in the morning or in fevers. 

9.Eructations like apples (Ant crude ?). 

10.Aversion to milk and meet (NV, Sul, Lyco) 

11.Thirst during chill. 

     a.Malaria cases – Thirst after chill – China 
           Chill after thirst – R.T. 

                                   No thirst before, during or after chill – Puls. 
12.Vomiting of black inky substance visible in fever and headache with nausea. Give Arnica 200 after 
every vomiting. 
13.In headache dread of being touched with nausea. (Arnica, NM, Sul, Cocculus, Lach,    Lac can, 

Lyco, Sang, Bry) 

14.In liver troubles, typhoid and jaundice - liver and stomach cannot be touched. 

15.In a pregnant lady movement of the child is unbearable. The mother feels restless, nervous. 

16.Infantile convulsions : Convulsions starting with vomiting, face mottled and head is hotter than 

body. 

17.Cough < by touch. 

     a.Sometimes vomits blood (whooping cough). 

     b.Cough with anger. 

19.Pin pricks in heart. 

20.Stitches from left to right in the heart. 

21.Heart diseases : Fatty degeneration of heart. 

 

Causation: 

 

1.A fall, an injury or a bruise or a sprain. 

2.Prolonged effects of mental works. 

3.After effects of continuous sleepless nights. 
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4.Suppressed discharges like coryza, otorrhoea, menstrual flow, foot sweat. 

5.Exposing the head to a powerful gush of wind. 

6.Bad effects of vaccination. 

7.It is a stone cutter’s medicine (Silicia). 

Relationship: 

1.Arnica and Rhus Tox are twin drugs. 

  

SULPHUR 

Introductory Remarks: 

1.Very deep acting, long acting, anti-psoric, anti-sycotic, anti-syphillitic drug. 

 Broad range of applications. 

2.Every case almost requires Sulphur at a certain stage. 

3.The best medicine to conclude the treatment of acute diseases and to commence the treatment of 

chronic diseases. 

4.Sulphur is the king of anti-psoric drugs. 

5.In acute diseases when the indicated drug fails to act, give one dose of Sulphur. 

Pathological Symptoms:  

1.All types of skin troubles. 

2.Diabetes. 

3.Chronic indigestion. 

4.Emaciation. 

5.Loss of appetite. 

6.Paralysis. 

7.Headaches. 

8.Weakness. 

9.Catarrah. 

10.Glands. 
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11.Asthma. 

12.Bedsores. 

13.Varicose Veins. 

14.Any chronic long-standing disease. 

Constitutional Symptoms: 

1. a.Lean, bony, hungry many times a day.  

    b.Dyspeptic (alkaline stomach). 

    c.Stooped. 

2.Skin unclean, face dirty looking though washed often. 

   a.Skin of any part burns. 

   b.Skin easily turns red by least friction or exposure to sun or emotion. The skin gets easily    

      diseased. 

3.Long periods of indigestion, bad assimilation and feeble nutrition. Eat foods, not sufficient   

to sustain. 

4.Sulphur patient is a ragged philosopher. Dirty skin, avoids washing. 

   a.His house will be very dirty. His room will be foul smelling and stinky. Things in the room                      

       will be most dis-orderly. 

   b.Children: Often very filthy. They walk very dirty. Often the child tastes nasal discharge.  

       His stool, urine and sweat are very offensive. 

5.Sleeps on bed with feet and hands uncovered.  

6.Craves for strong pungent foods. 

7.Eats less and drinks more. 

8.Sulphur patients crave for cool water, buttermilk, cool drinks and gruels. 

9.Sulphur patient’s tongue cannot tolerate hot things like chillies, pepper etc. His tongue is too 

sensitive. 

Mental Symptoms: 

1.Aversion to get washed. 
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2.Logical in his own peculiar way. Philosophical enquiry about things that cannot be verified. Cynical 
logic. 
3.Philosophical mania. 

   a.Religious mania. 

   b.Idle curiosity. 

   c.Does not care how things go. Aversion to business. Indisposed to walk. 

4.Mania for unnecessary details of things. This is accompanied by foolish logic (Mania is a type of 

behaviour with all exclusive stress to the particular habit or way of behaviour).  

5.Those who play cotton market come under this drug. 

6.Narrow minded, miserly and careless about others. 

7.Takes interest in criticising others and picking other’s faults. 

8.Work is replaced by intelligence discussions. 

9.A false sense of satisfaction of satiety. 

10.Cannot enjoy others being happy. 

Modalities: 

1.Periodicity is marked. Every seven days, every fourteen days, every three months or every six 

months. 

2.Discharges excoriate. 

3.Morning stool drives him out of bed. 

4.< in a warm room 

   a.< hot weather 

   b.< hot drinks 

   c.< heat of bed 

   d.Generally < heat 

5.Burning sensation of various parts of the body especially head, feet, hands, anus. Burning in 

urethra while urinating). Burning of feet leads to diabetes. 

6.Skin is inflamed by pressure. 

7.Limbs emaciated and pot-bellied (Liver disease). 

8.Tendency to recur in seasons. 
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9.Itching is worse from the warmth of bed. 

10.Headache after evening meal increases into the night  > after 3 to 4 A.M. 

11.Nerve pains are                  < at 12.00 noon   and < at 12.00 night 

      a.Chills and fevers     < at 12.00 noon and  < at 12.00 night 

      b.Mental symptoms    < at 12.00 noon and  < at 12.00 night 

12.Eats less and drink more cool drinks. 

13.Aversion to milk and meat 

14.Indicated medicine fails to act or complete the treatment of many medicines. 

15.Skin does not show repair. Example: boils, fistula. 

16.Does not recoup or recover after acute illness. 

17.Vital weakness with sweating at night immediately after a nap (Sulphur 200). 

18.While treating with sulphur if skin troubles appear don’t change the drug. 

19.< Stimulants. 

20.Ulcers grow and develop into cancerous conditions from friction of shoe, tooth etc (Sulphur 30, 

12 doses in 12 months). 

21.A sense of suffocation and fullness from going into a warm place (Apis). 

22.Flushes of heat in the chest, face and head in climactric period (Menopause). 

23.The patient wants to be fanned. 

      a.< standing 

      b.Mental symptoms are    < after sleep    and     < bathing. 

24.Sulphur patients are suddenly weak and hungry between 10 to 11 A.M and > by eating. 

Causation: 

1.Prolonged usage of alcohol. 

2.Living in filthy surroundings, ill ventilated areas, mines, laboratories, industrial areas, polluted 

areas, gloomy places. 

3.Sedentary life. 

4.Suppressed emotions, sorrows, oppressions. 

Relationship: 
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1.Sulphur follows very well and acts well after Aconite, Bryonia, Lycopodium, Rhus Tox and Arnica 

complementing the treatment. 

2.Sulphur is very well followed by Calcareas and Psorinum. 

3.Sulphur is quite useless when used after Psorinum. 

4.Sulphur is deadly inimical after Calc Carb or Calcareas. 

5.Sulphur antidotes the bad effects of Nux Vomica wrongly repeated in very high potencies. 

 

TUBERCULINUM 

Introductory Remarks: 

1.It is the king of anti-tubercular drugs. It goes to the deepest layers of life. 

Pathological Symptoms: 

1.Frequent fevers, especially chronic malaria. 

2.Repeated colds, cough, phlegm with feverish condition. 

3.Loss of blood from any orifices frequently. 

4.Nose bleed, frequent uterine haemorrhages, bleeding of the gums. 

5.Teeth bleed ==== emaciation 

6.(China, Chin Ars, Chin Sulph, Achyranthes Aspera – 6, Ficus Indica – 6, Ficus Religiosa – 6, 

Calotropis – 6, Kali Bichrome, Merc Sol and Merc Cor) 

7.Decay of teeth in young children (Phytolacca – 6 and Merc Sol). The mouth smells like rotten meat. 

8.Nodular growths anywhere (Calc Flour). 

9.Muscular nodules. 

10.Glands hardened (Especially around the neck). Sometimes painful along with boils and pus. (C.S., 

C.P., M.S.) 

Mental and Constitutional Symptoms: 

1.Dread of cold and chill, much covered all day long, feels fever whenever he is exposed to chill. 

2.Burning in the throat and bronchi. Taste disturbed, smell decreased, bitter tongue. 

3.Goes into real fever whenever physically or mentally over-worked. 

4.Frequent chest pain and heaviness of the chest. Breathing heavy, though there is no phlegm. 
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5.The collar bones, shoulders, scapulae, the neck muscle very frequently trouble the fellow with 

pains. 

6.Sometimes when the cold and cough is present, the pains are less. When the pains increase the 

lung symptoms have betterment. 

7.The patient is weak, dull, drowsy when the lungs are clear or when asthma is not present. 8.A total 

relief of asthma may lead him into coma and death. 

9.A sense of insecurity in everything haunts the patient. He has no confidence either in himself or 

others, let it be a doctor. He suspects the doctor and changes him often. 

10.Got fed up with the present job. Always wants to go away and join in a new job. Changes the 

house many times in the year feeling something wrong with the house. The lady changes the servant 

three times in a month and finds other servants virtuous. 

Modalities: 

1.No recovery of the patient with well indicated remedy. The symptoms are cured, but the patient is 

not better. 

   a.Symptoms ever changing. 

2.Cyclic recurrence of groups of symptoms.  

   a.Example – sometimes China symptoms,  

   b.sometimes Ars Alb symptoms and  

   c.sometimes Gelsemium symptoms. 

3.a.Progressive emaciation, grows more and more bony and becomes a skeleton (Calc  

   Carb) – Sweating from least exertion , plumpy to lean. 

   b.Progressive emaciation with the increase of hunger, wants to eat every two hours. (If the  

   patient cannot bear chill and wants to be covered, use Tuberculinum. If there is great    

   craving for cold air, water, and want to lie naked on a bare floor, give Iodium. Both have   

   stony-hard enlarged glands). 

4.Unbearable headaches every day for some weeks. They recur after some weeks again. They start 

about one hour before awakening from sleep. The headache disturbs his sleep. They cannot move 

from the bed in the morning (Tuberculinum 10M). 

5.Loose motions with sweats, short breath and weakness daily before 10 A.M (Tuberculinum 200) 

repeat with recurrence of symptoms. 

6.a.Incurable eczema in the groins, waist, face or head. 



95 
 

   b.Loose motions, colic. 

   c.Loose motions === eczema. 

   d.Headache. 

   e.Cold fevers (sometimes when cured locally asthma appears). Asthma when locally suppressed 

leads into a more advanced condition of lungs. The more lung symptoms are threatening, the lower 

should be the potency to start with. If the condition is very advanced, start with Bacillinum. 

(Bacillinum is proved on the human constitution. Bacillinum has no mental symptoms. It is a surface 

drug. The key note of Bacillinum is cough continuous and no phlegm can be brought out. Feels 

suffocated). All these symptoms are there but Tuberculinum will not work due to sycotic miasm give 

Medorrhinum - 30. 

    i.In cholera, diarrhoea, dysentery, anus is red particularly in the case of babies and all the 

indicated drugs fail to act. Then give Medorrhinum – 30. 

7.Typhoid and Pneumonia:  

   a.Burning in the chest – intense. 

   b.Cool water relieves burning, but brings an unbearable chill, cough, rise in temperature, traces of 

blood in the spitting, restlessness, vomiting - Phosphorus - 30. If there is recurrence in every 

monsoon, administer Tuberculinum - 30. 

8. a. Little sweat below the neck, a few minutes after a bath whether of cold water or warm  

    water. 

    b.Sneezing when the sweat disappears. 

    c.Continuous sneezings when exposed to the early morning breeze whether in winter or    

    summer. 

    d.Copious sweating as if bathed suddenly a few seconds after first nap (China, Sulphur). 

Causation: 

1.Overuse of quinine. 

2.Malnutrition for a long time. 

3.Continuous fear. 

Relationship: 

1.Complementary to Psorinum and Sulphur. 

2.Belladonna often renders some service in acute attacks characterised by congestion and 

inflammation occurring in tubercular patients. 
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3.Hydrastis often fattens             cured with Tuberculinum. 

 

BELLADONNA 
Introductory remarks: 

1.Great violence 

2.Sudden attack 

3.Speed in sickness 

4.Complaints come on suddenly, kill suddenly or subside suddenly. 

 

Pathological symptoms: 

 

1.Great pains of an acute nature (Not recurring). 

2.Colds that set in very suddenly. 

3.High fevers with intensified delirium. 

4.Brain fevers. 

5.Boils that grow suddenly and cause dangerous inflammation with or without high fever. 

6.Insanity of a violent homicidal nature. 

7.Problematic children (Belladonna 10M or 50M). 

8.Children have a thieving instinct. 

9.Gallstone colic. 

 

Constitutional symptoms: 

 

1.Plethoric blondes 

2.Intellectual, quick, shrewd sparkling ice. 

3.Active 

4.Ardent 

5.Warm 
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6.Vascular - Varient vascular disturbances. 

7.Very sensitive in skin and senses (Ign, Coffea, Cham, Hyos). 

 

Mental symptoms: 

 

1.Quick grasping, quick deciding. 

2.Best at studies, but easily exhausted. 

3.Fond of travel. Acute sickness > after a travel. 

4.Impulses are uncontrollable and often cruel. Impulses of a destructive nature. Breaks, tears, bites, 

destroys things, hurts himself or others. 

 

Modalities: 

 

1.Violent heat, great burning and redness (in all acute diseases). 

2.Fever with fearful delirium. He bites, tears, breaks, picks the bed clothes, wants to escape and run 

away, feels animals around himself, probably rats running or dogs howling and in many cases howls 

like a dog. 

3.Fever of short duration. If the fever exceeds forty eight hours and has all the symptoms of 

Belladonna give Stramonium (violent delirium sees either ghosts, devils or recently dead persons). If 

the temperature is below 102° F, you can give Belladonna 200. If the fever is above 104° F take 10 

tablets of Ferrum Phos 3x in 10 CC of distilled water and give frequently. 

4.Belladonna is never indicated in typhoid, pneumonia and pleurisy, no gradual rise and fall. Fever 

with glands enlarged (Arsenic Alb). 

5.The inflamed parts are first red and then dusty and then mottled in appearance. All this is within a 

range of eight hours. These are called zymotic fevers. 

6.Inflamed parts swells rapidly (Apis). 

7.Pain comes suddenly and causes agony and disappears suddenly. 

8.< from movement, light, cold air, cold applications and jar, wants to be wrapped warmly. 

9.Headache of bursting nature. The head seems to burst the contents out and also feels that the 

brain is moving in the head. < every step or every movement (turning of eyeballs, rising), feels as if 

the blood is rushing to the head and eyes are pressed out. Any part of the head cannot be touched. 

Never allow the hair to be combed or bound. Feels as if the hair were pulled violently. 
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10.Spasm : A horrible type of spasm, clutch type of spasm, hiccoughs. The patient cries in stupor. 

11.All symptoms are  

> by driving the head back. 

 < by driving the head forward. 

< by rising up from a seat. 

> by applying pressure from outside. 

< by cold air with the head uncovered. 

12.Head symptoms are < from a haircut. < from exposure to a flush of water. 

13.Complaints start in the head and go downwards (especially rheumatic complaints). Hot head with 

hands and feet cold (Arnica). 

14.Strabismus after any violent attack (chronic cases, Acid Phos, Helleborus, Agaricus). 

15.Feeling of great dryness. Any pain is accompanied by throbbing (Pulsatilla, Chamomilla). 

16.A strong craving for lemon and lemon juice. 

17.Whenever there is a pain on the stomach it extends to the spine. 

18.The patient sits for urination and stands after passing urine (opposite Sulphur). 

19.Female symptoms :  

     a.The menstrual period contains copious flow of bright red blood with clots. 

     b.Labour like pains present during the flow. 

     c.She feels that the blood is too hot. 

20.Cough after first sleep after 11 P.M the voice changes after 5 minutes cough and croup. In many 

cases the child develops a dangerous type of cough (Diphtheria). 

21.Rapid infection causing inflammation of throat, lungs, brain, liver, intestines. All during the early 

part of the night. Brain fever. 

 

Causation: 

 

1.Sudden fever or threat (fear fevers). 

2.Infection through food poison. 

3.Sudden jerks in climate (sudden rain in summer). 
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   NOTE :  

   1. While studying Belladonna, remember the word “BIRDS” 

       B - Burning 

       I - Inflammation 

       R - Redness 

       D - Delirium 

       S - Suddenness 

   2.Belladonna works in acute cases but there is one exemption i.e. in the case of        

      problematic children having the impulse to harm others without intuition, throwing  

      articles, biting and breaking things. Give Belladonna 10 M or 50 M. 

   3.For the children with kleptomania (mad of money), give Tuberculinum 50 M. 

 

Relationship: 

 

1.Calc Carb is the chronic drug of Belladonna. 

2.Complementary to Lachesis, Apis. 

3.Belladonna is inimical to Chamomilla and Coffea. 

4.Acute cases of Belladonna require Sulphur 30 to establish the cure. 

 

CHAMOMILLA 
Introductory remarks: 

1.Many times useful in day to day complaints of domestic life. 

2.It is also famously known as the remedy of the matron. 

3.It is a sharp acting, quick acting and short acting remedy. 

4.It saves life, it can be compared with Aconite. 

5.When there is intense suffering, unbearable state, despire and agony, chamomilla is indicated 

(Aconite, Colocynth).  
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Pathological symptoms: 

 

1.Insomnia especially due to over-use of coffee, tea, alcohol, morphia or a calamity. (Coffea, Opium, 

Cannabis Indica, Cannabis Sativa, Morphine, Nux Vomica, Glonoine) 

2.Infantile convulsions. 

3.Colic. 

4.Loose motions in children during the teething period. 

5.Nerve pains - Toothache, earache, neck pain and headache. 

6.Sound in ears - Roaring, humming, spurting, bubbling, creaking. 

7.Insanity with anger, spite and homicidal tendencies. 

8.Mischief making. 

9.Whooping cough with anger. 

10.Fevers - Non typhoid, short or long. 

 

Constitutional symptoms: 

 

1.Nervous, lean, short, bent forward, hunchbacked, always having cotton in one ear, mad fits of 

anger, speedy talking and foul language for a prolonged period, great irritability. 

2.A gush of wind makes him mad. Goes into various pains and mental confusion with wind 

(Theridion). 

3.Little pain gives great suffering. Womanish in suffering and weeping. 

4.She tortures his associates. 

5.He is peevish and mean, with no consideration for other’s comforts. 

6.Dresses himself with plenty of covering. 

7.Dr. Farrington says, “The intellectuals, who never smile or laugh, insult others often and feel 

insulted often”. 

8.Feels that others lack in seriousness. 

9.Feels that others cannot understand him (Platina). 

10.Very stingy and miserly with money and valuables. 



101 
 

11.Often suffer from stomachache, liver disorders, sick headaches, cramps and all sorts of nervous 

troubles. 

 

Mental symptoms: 

 

1.Great sensitiveness with nervousness. 

   A)Towards pain 

   B)Towards wind 

   C)Towards money 

   D)Towards other remarks 

2.Prolonged anger and irritability, refuses to talk (childish behaviour). 

3.Red faced when insulted, weeps with anger. 

4.Love of loneliness. 

5.Rushing of angry thoughts with insomnia. 

6.Children : The child moans pitiably and throws things away. 

7.Loss of generosity, no consideration for other’s feelings. He quarrels with others, with neighbours, 

with servants. 

8.Dispute with everyone. They show ugly behaviour in social matters. Insults the doctor, insults 

those who help. 

9.Always wants something new to eat, read or play with. (The student wants to read every book for 

examinations. He grows crazy that he has not read the other books). 

10.The child wants to be carried, changes persons (Ocimum Sanctum runs from father to mother, no 

peace of mind, never satisfied). 

11.Melencholy. Always with himself (Arnica, Arg Nit). 

12.Philosophical insanity - sits and thinks for hours, great introspection. 

13.Cyclic repetitions of same thoughts in quick succession, continuous talking. 

14.The child demands everything which it throws when given. 

 

Modalities: 
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1.Suffering causes anger and weeping (Gets angry and weeps with headache, toothache, 

stomachache or pain in the piles). 

2.He becomes sick when mortified or insulted (Staphisagria, Kreosotem). 

3.Children :  

   A)Convulsions - Very hot head, jerking convulsions < from noise or a blow of wind or  

       warmth of room, stiff, rolling the eyes, twitching of muscles, throwing the limbs about,  

       clenching the thumbs, bending the body backwards (into the fist). 

       (Belladonna : The thumbs are clenched outside the fist). 

       Helleborus : During the fit involuntary movement of one hand and one leg;  < 4 - 8 P.M. 

       Agaricus : Twitching of muscles. 

   B)Loose motions, green or yellowish green slimy like chapped grass, offensive smell,  

       often the motion follows a pain shooting. 

   C)Fevers, delirium, startling, convulsions or loose motions during the teething period. 

4.All pain  >  warmth and heat. 

 <  cold and cold wind. 

   Tooth and jaw pains    >  by heat 

      <  by water 

5.Sharp, shooting pains radiate into the nerves. 

   Example : Earache, toothache, colic, lumbago, menstrual colic, labour pains, headache.  

6.Patient moves, tosses, cannot keep quiet when there is pain - no relief at all by movement. 

7.Angry about the pain. All pains are < when thinking about them (Acid Oxalic). 

8.Fevers    <   9 P.M. 

   Pain, Headache  <  9 P.M.  (Bryonia) 

9.Yellowish, green discharges. 

   (Yellow - Pulsatilla 

    Yellowish green - Arg Nit, Phosphorus) 

10.Sensitive to the touch of air (Theridion). 
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11.Loss of smell with cold (Natrum Mur, Phosphorus). 

12.Face sweats after eating or drinking (When starts eating, water comes from the nose - Thuja). 

13.One cheek red, one cheek pale (Pulsatilla, Ferrum Met). 

14.Great thirst for cold water which cannot be quenched by drinking. 

15.Irresistible desire for acid drinks (Puls). 

16.Female symptoms : Nipples inflamed. 

     Milks run out in nursing mothers (Lac Caninum, Graphites, Pulsatilla). 

17.Great aversion to coffee. 

18.Continuously sleepy, but cannot sleep (Opium). 

19.Eructations smelling like Hydrogen Sulphide. 

20.< from drumsticks vegetables. 

21.Cramps in the bowels or in the uterus (Cuprum Met). 

 

Causation: 

 

1.Sleeplessness due to overwork or nursing and ailing persons. 

2.Night duties, shift duties (Cocculus Indicus, Sepia) 

Cocculus Ind : Nausea, vomiting, headache, < shopping, cinema reading and sun exposure, journey, 

nausea and vomiting by bus journey. 

3.Living in constant fear (Arg Nit, Ignatia, Hyoscyamus, Nat Mur) (advanced causes Opium). 

4.Decayed tooth not removed (Staphisagria). 

 

Relationship: 

 

1.Complementary to Coffea, Opium. 

2.Chamomilla antidotes Coffea, use Chamomilla after Coffea. When the patient is being treated with 

chamomilla or Coffea it works well if he stops taking Coffee. 

3.In very strong coffee addicts, many times Coffea will not give relief when homoeopathically used, 

then give chamomilla whenever Coffea is indicated. 
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4.Don’t give Nux Vomica after Coffea and Chamomilla. 

 

 IGNATIA 
Introductory remarks: 

1.It is one of the moderately deep acting hysterical remedies. 

2.Ignatia is often required to those who live in the busy way of the modern world. Those who over 

tax the mind due to economic and social necessities. 

3.The ladies of any society that has gone into have industrial revolution are obliged to grow into 

patients of either Nux Vomica or Ignatia. 

American Ladies : Ignatia 

European Ladies : Nux Vomica 

 

Pathological symptoms: 

 

1.Insanity 

2.Headaches 

3.Malarial fevers 

4.Typhoid 

5.Pain in hip joint 

6.Toothache 

7.Earache 

8.Insomnia 

9.Menstrual troubles 

10.Paralysis 

11.Hysteria 

12.Epilepsy 

13.Fistula 

14.Piles 

15.Gastric colic 

16.Eye troubles 

 

Constitutional symptoms: 

 

1.Very smart, intelligent and sensitive persons. 

2.They have a clear understanding and a quick grasp of anything (Opposite to Pulsatilla) - Objective 

alertness will be present. 

3.They are very sensitive, nervous and easily excited by nature. They are less emotional and more 

nervous so that they can suffer and conceal the difficulties of their life for a very long time. They can 

put up with the oddities and cruelties of others, concealed for a long time and can keep up pleasant 

company with others. 

4.They are of mild disposition, quick to understand and rapid in execution. 
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5.Often they will be sighing involuntarily. 

6.They are easily offended and over sensitive to pain (Coffea, Chamomilla). 

 

Mental symptoms: 

 

1.Quickly changes from laugh to weeping and from sorrow to joy. 

2.They dislike indecency and insult very much. They are very careful in their conversation to insult. 

Others and not to be indecent in talk but the moment when they go into hysterical mood, they burst 

out into all sorts of harsh behaviour and language. 

3.They are as if two personalities co-exist (Anacardium, Hyoscyamus and Thuja). 

4.The fellow desires to sit alone and brood in solitude. 

5.Inconsistent in behaviour, impatient, irresolute, unexpectedly quarrelsome. 

6.If you find fault, he is angry. But many times he is angry with himself. Rarely he is nastily angry with 

others. 

7.Often he suffers from insomnia and severe types of headaches. 

8.Many times in the day he has twitchings, catches, cramps. 

9.Many times he goes into tears while narrating some incident. 

10.Generally he has nausea and vomits on empty stomach. 

11.Whenever he is angry, he feels like vomiting and vertigo. 

12.Whenever he goes into a laughter he sobs or he goes into a big suffocating spell of cough. 

 

Modalities: 

 

1.Roaring in ears > by music. 

2.Hard of hearing, better in the noise of a crowd. 

3.Piles or fistula with great pain and burning > walk. 

4.Empty feeling in the pit of the stomach with false hunger which is not better by eating (Sepia). 

5.a)Cough spasmodic, prolonged, worse from standing after a walk. 

   b)Cough spasmodic, prolonged and < by coughing. 

   c)Cough spasmodic, prolonged < by laughing or weeping. 

   d)Weeps from joy and laughs from grief. (Sometimes he or she goes into  

      unconsciousness stage for a period ranging upto 72 hours) 

6.Pain in throat > from swallowing hard things. 

7.Sexual desire < during impotency. 

8.Thirst during chill in fever, no thirst after chill in fever. 

9.Colour changes in face when at rest. 

10.Convulsions or fever after a sudden sleep, when scolded, insulted or disappointed (Staphisagria). 

11.Headache as if a nail was driven into the head > by lying on it (Hyoscyamus). 

12.Headache in particular parts only > by lying on that spot (Kali Bich). 

13.All the sufferings are worse from perfumes, bad smells and the smell of tobacco. (Headaches, 

faintings, convulsions, hysterical fits) 

14.Sweat or pain in a particular spot on the face while eating. 

15While eating he bites his tongue or inside his cheek very often (Causticum). 

16.Prolapse of uterus or anus aggravates lifting weight and straining (only when the patient is having 

loose motions). 
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17.Twitching, jerking or spasm when the patient is going into sleep. 

18.Complaints recur exactly at the same hour every day. 

19.When the patient is suffering from chills or fever, he would like to cover himself completely and 

have the fan at full speed. 

 

Causation: 

 

1.Mentally or physically over exhausted. 

2.Prolonged or concentrated grief or anger or love. 

3.Sudden bad news. 

4.Vexation. 

5.Suppressed dis-pleasure, mental suffering, shame or mortification. 

 

Relationship: 

 

1.The chronic drug of Ignatia is Natrum Mur. 

2.It has got no inimicals. 

3.It is complementary to Coffea, Hyoscyamus, Stramonium, Belladonna, Staphisagria, Natrum Mur. 

 

HYOSCYAMUS 
 

Introductory remarks: 

1.It is anti-syphilitic and anti-tubercular medicine. 

2.It is a moderately deep acting remedy which can cure many nervous and hysterical complaints on 

the physical and mental plane. 

 

Pathological symptoms: 

1.Puerperal mania and puerperal insanity. 

2.Toothache, earache, headache, cramps, twitchings, catches. 

3.Paralysis of various types. 

4.Hysterical fits, convulsions of children and epilepsy. 

5.Nymphomania. 

6.Religious insanity. 

7.Fever soon becomes typhoid with delirium. 

 

Constitutional symptoms: 

 

1.Emotional, nervous, hysterical and ill balanced people, often prevented in this views. 

2.Ardent to the degree of insanity. 

3.He often discusses about matters of sex, about genitals, about photos of nude, pictures of genitals 

and sex literature. He is fond of peculiar habits like  stripping, nude rituals, nude societies and sex 

literature. 
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4.Sex mania in old age when impotency grows. Old ladies made after youths and old men mad after 

girls want to appear prominent in the company of the opposite sex. 

5.They are very particular about their dress as young people. Example : Hair dye etc. 

 

Mental symptoms: 

 

1.Hysterical temperament, great emotion in describing everything. 

2.Increased activity in the presence of the opposite sex (Caladium) - wants to touch the opposite sex. 

3.Restless and fearing everyone. They fear black magic. 

4.Fear of being alone because he is afraid of ghosts in the house. 

5.He suspects that someone may poison him. He is always aware that there is a plot going on against 

him or that the police is on the watch. 

6.Too much frightened of dogs, insects and bugs. 

7.He always suspects food poisoning from his own relatives or family circle. 

8.Gross self deception. 

9.Laughs at everything, plays buffoonery of everything. 

10.Insanity : Sings songs though he does not know music. Composes songs, extempore. Generally he 

sings, talks and comments about genitals. Desire to show genitals, desire to sleep naked. Immodesty 

of behaviour. Sensorium clouded. Staring eyes. Grasping at something. Believe that they are being 

sold away or killed by poisoning. 

11.Involuntary stool and urine during fevers. 

12.Great dread of darkness. 

 

Modalities: 

 

1.Convulsions from fright in children. 

   Convulsions from worms in children. 

   Convulsions from over work. 

2.In little students over-taxed with many text books the frightful convulsions indicate Hyoscyamus. 

3.Convulsions during or after labour (or puerperal convulsions). 

4.Convulsions and vomitings after a meal (with strain - Cocculus Ind) 

5.Convulsions like death. 

6.Convulsions with twitching of every muscle and eyes (blink of the eyes and local twitchings of 

muscles - Agaricus). 

7.Heat discussions will render him to go into fits. 

8.If the child happens to be a Hyoscyamus patient, it must be the product of parents who have 

abnormal behaviour of sex. 

9.Pain makes him mad especially in the toothache or earache. 

10.Acute sufferings like cough or pain are < from lying down. They are definitely better from sitting 

and standing (Opposite to Belladonna). 

11.All acute sufferings < at night, after eating or drinking or talking or singing. 

12.Mental symptoms are preceded by insomnia. 

13.Paralysis 

     a)Bladder - No urination but there is formation (Cantharis). 



108 
 

     b)Tongue - He weeps, will not allow the attendant to narrate the case. 

     c)Infantile paralysis starts with convulsions. The child  goes into a nagging type (wants  

        to be cared about him continuously and be with him). 

14.Fears everything. He goes on explaining things for hours. He cannot make any point clear. 

15.Too obedient, too much fear and too much respect. 

16.Fever:  

 BELLADONNA STRAMONIUM HYOSCYAMUS 

 Acute fevers with delirium 

TYPHOID First 2 days After 2 days after Bell After 2 days after Stramonium 

FEVER 

1. Sudden raise and sudden 

fall in minutes 1. Not so sudden 1. Gradual 

FEVER 2. Very high 2. Moderately high 100.5 2. More moderate 101 to 103 

 3. Eyes sparkling and picking 

3. Eyes red staring. Alternate with 

fright 

3. Pale. Stupor, staring fright - 

unconscious 

 4. Tries to escape 4. Tries to escape 4. Tries to escape 

 5. Barks like a dog 5. Moans and weeps 

5. Weeps and laughs, wings, 

acuses 

 6. Fears and bites 6. Stares and waps 

6. Exposes, tries to make himself 

naked, speaks of genitals 

 

7. Someone or an animal is 

chasing him 

7. Ghost or recently died persons 

appear and call him 

7. People are trying to catch 

him, sells him away, kills him by 

poisoning 

 

8. Cerebral (Inflammation of 

nerves and brain) 

8. Spinal congestion of a less 

dangerous type 

8. Hysterical, insane, deeper 

miasm 

 9. Quick recovery or death 9. Recovery takes one week 

9. Recovery takes 3 to many 

weeks 

 

Causation: 

 

1.Sudden fright. 

2.Over indulgence of sex or abnormalities of sex (Acid Phos, Caladium, Bufo). 

3.Cerebral diseases and the after effects. 

4.Unfortunate love story (Ignatia, Natrum Mur). 

5.Continued jealousy. 
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6.Business embarrassment. 

7.Injury to the nerves. 

 

Relationship: 

 

1.Complementary to Phosphorus, Acid Phos, Natrum Mur, Ignatia, Cantharis, Thuja. 

2.Natrum Mur is chronic to Hyoscyamus. 

3.It has no inimicals. 

4.It is required after Belladonna particularly in cerebral fevers like meningitis when the risk period is 

over. 

 

COFFEA CRUDA 
Introductory remarks: 

 

1.A very powerful, short acting, nervous and hysterical medicine. 

2.Best suited for modern intellectuals, who are smart, quick and busy. 

3.Suited to actors, musicians, scientists and politicians. 

4.Not useful in real chronic diseases. 

 

Pathological symptoms: 

 

1.Headache 

2.Pains in face, eyes, teeth, ears, jaws and neck. 

3.Nervous disturbances 

4.Insomnia 

 

Constitutional and mental symptoms:  

 

1.General sensitivity of all senses greatly magnified. 

2.Bunches of thoughts rushing easily all through the night. Great plans, schemes and ideas. 

3.Face red, eyes sparkling, quickly moving, cannot finish a sentence in conversation. Questions, but 

never listen to the answers. 

4.Weeping delirium and mania especially in ladies. Fainting with sudden emotions (Ignatia, 

Theridion, Ars Alb, Pulsatilla). 

5.Pitiful weeping from pain. They like to be pampered. 

6.Trembling when hurt or neglected. (Children and ladies break their heads against a wall or door). 

(Chamomilla, Coffea) 

7.Hears noises purely imaginative. 

8.Increased power to think, stupid, sleepy but cannot sleep (Chamomilla, Opium, Cannabis Indica, 

Cannabis Sativa). 

 

Modalities: 
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1.Pains   > Cold applications 

   > Noise 

   (Nux Vomica, Chamomilla) 

2.Mental symptoms are < from warm drinks. 

3.Red face, hot head, tingling hands, all skin over sensitive, heart palpitates, pulse flickers, goes into 

a faint. 

   Causes : Pain, bad news, insult, big sound. 

4.Dreads fresh air, hair stand, < from cool air < from hot air. 

5.Face red when he sees wine. 

6.Intense nervousness and increase of all pains with wine. 

7.Painful nervousness of skill. 

8.The lady faints if she uses a napkin in menses. 

9.Nursing the child makes her faint. 

10.Symptoms of skin and nerves come suddenly and disappear suddenly. 

11.Generally all pains are < from cool air, fare, movement, warmth. < cool air to warmth and warmth 

to cool air. 

12.Recalls things far off past. 

13.Pains in mouth, tooth and jaw > by ice in the mouth. 

14.Toothache during menses. 

15.Child goes pale during dentition. The child rubs one tooth with the other and weeps pitifully. 

16.Imagine that things are there as he wanted. 

17.Delivers lectures and conversations during sleep for hours. 

18.Noise in the head, ringing and roaring, bubbling in the ears. 

19.Uterine haemorrhages with mental excitability and itching of the private parts. 

20.Insomnia or mania or delirium after delivery. Private part cannot bear the touch. Private parts are 

very sensitive. 

21.Puerperal convulsions with intensive heart palpitation, milk flows away on its own accord. 

Nipples and private parts cannot be touched. 

22.Epilepsy of children - when the children suffer from insomnia. 

 

Causation: 

 

1.Excitement due to very good or bad news suddenly. 

2.When the person has many occupations in which he is interested and which he cannot resist. 

3.The teething of children.  

4.Overindulgence of sex life. 

5.Unclean and unhygienic ways of sex life. 

6.When the child is contaminated with the sexual impurities of the parents. 

 

Relationship: 

 

1.This is inimical to Nux Vomica, Tabacum. 

2.It is complementary to Chamomilla, Ignatia, Hyoscyamus and Theridion. 
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